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HUBUNGAN LINGKUNGAN KELUARGA DAN TEMAN SEBAYA DENGAN
PERILAKU MEROKOK REMAJA DI DESA GONILAN KARTASURA

ABSTRAK

Eryan Riadinata®, Abi Muhlisin, SKM., M. Kep?

Latar Belakang: merokok merupakan perilaku yang merugikan kesehatan bagi diri
sendiri dan orang lain, akan tetapi masih banyak orang yang merokok bahkan usia
merokok dipaling banyak didapati pada usia remaja. Perilaku remaja dipengaruhi oleh
faktor lingkungan keluarga dan teman sebaya.

Tujuan: penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan lingkungan keluarga dan
teman sebaya dengan perilaku merokok remaja di desa Gonilan Kartasura

Metode: penelitian ini menggunakan rancangan cross sectional. Populasi pada
penelitian ini sebesar 120 responden dan diambil sampel dengan teknik cluster
random sampling didapatkan 55 responden, analisa statistik dengan
menggunakan uji chi Square.

Hasil: hasil penelitian menunjukkan ada hubungan antara lingkungan keluarga
dengan perilaku merokok dengan tingkat keeratan hubungan p value 0,009. Dan
juga terdapat hubungan antara teman sebaya dengan perilaku merokok remaja
di desa Gonilan Kartasura dengan tingkat keeratan hubungan p value 0,001.
Kesimpulan: 120 remaja di desa Gonilan Kartasura yaitu laki-laki, merokok pada usia
20 tahun dengan mayoritas perokok berat. Lingkungan keluarga dan teman sebaya
memiliki hubungan dengan perilaku merokok remaja.

Kata kunci: lingkungan keluarga, teman sebaya, perilaku merokok, remaja
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THE CORELATION OF FAMILY ENVIRONMENTAL AND PEER WITH
THE SMOKING BEHAVIOR OF ADOLESCENT IN GONILAN
KARTASURA

ABSTRACT

Eryan Riadinata®, Abi Muhlisin, SKM., M. Kep?

Background: smoking is a behavior that is detrimental to health for self and others,
but still many people who smoke even the age of smoking behavior many found in
adolescence. Adolescent behavior is influenced by family and peer environment
factors.

Purpose: This study aims to determine the relationship between family and peers with
the behavior of smoking teens in the village Gonilan Kartasura

Method: This study used cross sectional design. Population in this research is 120
respondents and taken sample with cluster random sampling technique got 55
respondents, statistical analysis by using chi Square test.

Results: The results showed there was a relationship between the family environment
with smoking behavior with the level of closeness p value 0,009. And there is also a
relationship between peers with smoking behavior of adolescents in the village of
Gonilan Kartasura with the level of closeness relationship p value 0.001.

Conclusion: the majority of teenagers Gonilan Kartasura village are male, smoking at
age 20 with the majority of heavy smokers. Family environment and peers have a
relationship with teenage smoking behavior.

Keywords: family environment, peers, smoking behavior, adolescents
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