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MOTTO 

 

“Maka sesungguhnya bersama kesulitan itu ada kemudahan. Sesungguhnya 

bersama kesulitan ada kemudahan” 

(Q.S. Al-Insyirah 5-6) 

 

“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya” 

(Q.S. Al-Baqarah 286) 

 

“Boleh jadi kamu tidak menyenangi sesuatu, padahal itu baik bagimu, dan 

boleh jadi kamu menyukai sesuatu, padahal itu tidak baik bagimu” 

(Q.S. Al-Baqarah 216) 

 

“Dan berencanalah kalian, Allah membuat rencana. Dan Allah sebaik- 

baik perencana” 

(Q.S. Ali Imran 54) 

 

“Cukuplah Allah menjadi penolong bagi kami dan Allah adalah sebaik-baiknya 

pelindung” 

(Q.S. Ali Imran 173) 

 

“Ingatlah, sesungguhnya pertolongan Allah itu amat dekat” 

(QS. Al-Baqarah 214) 

 

“Mencari ilmu itu adalah wajib bagi setiap muslim laki-laki maupun muslim 

perempuan” 

(HR. Ibnu Abdil Barr) 
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ABSTRAK 

HUBUNGAN KADAR ASAM URAT DENGAN FRAKSI EJEKSI  

PADA PASIEN GAGAL JANTUNG KRONIK  

DI RSUD DR MOEWARDI  

 

Pinasty Adi Astri, Iin Novita Nurhidayati Mahmuda
 

Fakultas Kedokteran Universitas Muhammadiyah Surakarta 

 

Latar Belakang : Gagal jantung merupakan salah satu penyakit kardiovaskuler 

yang menjadi masalah kesehatan progresif dengan angka mortalitas dan 

morbiditas yang tinggi di negara maju maupun negara berkembang. Salah satu 

penanda buruknya prognosis pasien dengan gagal jantung kronik adalah 

rendahnya fraksi ejeksi ventrikel kiri. Pada pasien gagal jantung, kadar asam urat 

berkorelasi dengan fraksi ejeksi yang menjadi indikator penurunan fungsi jantung. 

 

Tujuan : Untuk mengetahui adanya hubungan antara kadar asam urat dengan 

fraksi ejeksi pada pasien gagal jantung kronik di RSUD Dr. Moewardi. 

 

Metode : Penelitian bersifat analitik observasional dengan pendekatan studi 

cross-sectional. Subjek penelitian adalah pasien gagal jantung kronik di RSUD 

Dr. Moewardi. Pengambilan sampel dengan teknik purposive sampling. Data 

diperoleh dari rekam medis pasien periode 2013 sampai 2016. Data diuji dengan 

menggunakan uji pearson. 

 

Hasil : Penelitian ini menggunakan 55 sampel,  33 pasien laki-laki dan 22 pasien 

perempuan. Analisis statistik diperoleh hasil nilai r = -0,405 atau korelasi sedang 

(0,4-0,6) dengan arah korelasi negatif dan nilai p = 0,001. 

 

Kesimpulan : Terdapat hubungan antara kadar asam urat dengan fraksi ejeksi 

pada pasien gagal jantung kronik di RSUD Dr. Moewardi. 

 

Kata Kunci : asam urat, fraksi ejeksi, gagal jantung kronik 
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ABSTRACT 

 

CORRELATION BETWEEN URIC ACID LEVELS AND EJECTION 

FRACTION ON CHRONIC HEART FAILURE  

IN GENERAL HOSPITAL DR. MOEWARDI 

 

Pinasty Adi Astri, Iin Novita Nurhidayati Mahmuda
 

Faculty of Medicine, Muhammadiyah Surakarta University 

 

Background : Heart failure is one of cardiovascular diseases that causes 

progressive health problems with high rates of mortality and morbidity in both of 

developed and developing countries. One of poor prognostic marker in chronic 

heart failure is low on left ventricular ejection fraction.  In patients with heart 

failure, uric acid levels correlates with left ventricular ejection fraction as an 

indicator of deteriorating cardiac function. 

 

Objective : To know the correlation between uric acid levels and ejection fraction 

on chronic heart failure patient in General Hospital Dr. Moewardi. 

 

Methods : The research is an observational analytic with cross-sectional study 

approach. The subjects are chronic heart failure patients in General Hospital   

Dr. Moewardi. Samples were taken by using purposive sampling technique. Data 

were obtained from patient’s medical records in the period of 2013 to 2016. Data 

were tested by using pearson test. 

 

Result : Fifty-five chronic heart failure patients (33 males and 22 females) were 

studied. Statistical analysis obtained r = -0,405 or moderate correlation (0,4-0,6) 

with the correlation negative direction (-) and p = 0,001. 

 

Conclusion : There is a correlation between uric acid levels and ejection fraction 

on chronic heart failure patient in General Hospital Dr. Moewardi. 

 

Keywords : uric acid levels, ejection fraction, chronic heart failure 

 

 
 
  




