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MOTTO 

 

If you only keep on fighting, there’s no where you can’t go. 

- Bowling for soup 

 

DIY (Do It Yourself). 

- NOFX 

 

Just make some noise. 

- Every pop punks 1990’s 
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SUMMARY 

 

ZULFIKAR YUSUF. A320120189. PERSONAL INDEPENDENCE: THE 

HUNGER GAMES NOVEL BY SUZANNE COLLINS (2008): AN 

INDIVIDUAL PSYCHOLOGICAL APPROACH. RESEARCH PAPER. 

SCHOOL OF TEACHER TRAINING AND EDUCATION. MUHAMMADIYAH 

UNIVERSITY OF SURAKARTA. 
 

This research is about how is personal independence of the major and minor 

characters reflected in The Hunger Games novel. The objective of this study is to 

analyze the novel based on the individual psychological approach. The type of this 

research is qualitative research. Type of data of the study is novel taken from two 

data sources: primary and secondary. The primary data source is The Hunger Games 

novel published in 2008. While the secondary data sources are other materials taken 

from books, author’s biography, essay, comments, critics and internet related to the 

study. Both data are collected by conducting library research and analyzed by 

descriptive analysis. Based on the individual psychology analysis, the study shows 

that the problem is faced by the major character is her own psychology condition to 

decide the appropriate ways for his life. Collins tells that the problem of the major 

character causes the personal independence of her social life because of her 

personality and causes some effect to inferiority feeling, striving to superiority, 

creative self, style of life, social interest, and functional finalism of the main 

character. 

Keywords: The Hunger Games, personal independence, courage, kind, 

obstacles, psychological theory.  
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RINGKASAN 

 

ZULFIKAR YUSUF. A320120189. PERSONAL INDEPENDENCE: THE 

HUNGER GAMES NOVEL BY SUZANNE COLLINS (2008): AN 

INDIVIDUAL PSYCHOLOGICAL APPROACH. SKRIPSI. FAKULTAS 

KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN. UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH 

SURAKARTA. 

 

Penelitian ini adalah bagaimana pemeran utama merefleksikan 

kemerdekaan pribadi dalam novel The Hunger Games. Tujuan dari studi ini adalah 

untuk menganalisis novel berdasarkan struktur elemen and untuk menganalisis novel 

berdasarkan pendekatan individual psikologikal tipe dari penelitian ini adalah 

penelitian kualitatif. Tipe data untuk studi novel didapat dari dua sumber: primer 

dan sekunder. Data primernya adalah novel The Hunger Games yang dipublikasikan 

pada tahun 2008. Sedangkan, sumber data sekunder dari bahan-bahan lain yang 

diambil dari buku, biograpi penulis, essai, komentar, kritik and internet yang ada 

hubungannya dengan studi. Kedua data dikoleksi dengan melakukan penelitian di 

perpustakaan dan menganalisis menggunakan analysis deskriptif. Berdasarkan 

analisis, peniliti membuat beberapa kesimpulan. Pertama, berdasarkan analysis 

struktur dari beberapa elemen, ini menunjukkan bahwa karakter dan watak, setting, 

plot, sudut pandang, style, and tema. Kedua, berdasarkan analisis individual 

psikologikal, studi menunjukkan bahwa masalah yang dihadapi oleh karakter utama 

adalah kondisi psikologi dirinya sendiri untuk menentukan jalan hidupnya. Collins 

menjelaskan bahwa masalah yang dihadapi oleh karakter utama menyebabkan 

konflik di kehidupan sosialnya karena kemerdekaan pribadi dan menyebabkan 

beberapa efek seperti perasaaan inferior, keinginan untuk menjadi superior, 

kekreatifan diri sendiri, style kehidupan, keinginan sosial, dan tujuan hidup dari 

karakter utama.  

Kata Kunci: The Hunger Games, kemerdekaan diri, keberanian, jenis halangan, 

teori psychological. 
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