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ABSTRAK 

 Penelitian ini tentang cerita seorang gadis bernama Annisa yang merupakan tokoh 

utama dalam novel Annisa yang ditulis oleh John Michaelson. Tujuan dari penelitian ini antara 

lain adalah untuk mengetahui bagaimana kondisi psikis si tokoh utama dari cerita ini dalam 

menghadapi kenyataan bahwa anyahnya membuat keputusan untuk mempunyai istri kedua atau 

yang sering disebut dengan poligami,bagaimana tokoh utama menerima kondisi keluarganya 

yang sedang mendapat ujian dari Tuhanya, dan alasan mengapa penulis membuka isu mengenai 

poligami yang sampai saat ini masih menjadi isu yang sangat tabu untuk dibicarakan secara 

umum. Penelitian ini bersifat kualitatif. Data utama dalam penelitian ini adalah novel Annisa 

(2015), riwayat singkat John Michaelson. Data sekunder dari penelitian ini adalah bahan-bahan 

serta referensi-referensi terpilih yang berhubungan dengan pembelajran. Ada beberapa 

kesimpulan dari penelitian ini. Poligami masih menjadi hal yang kurang bisa diterima dalam 

sudut pandang masyarakat islam pada umumnya terutama di negara Indonesia dimana cerita ini 

mengambil setting lokasi disana. Banyak akibat yang ditimbulkan dari bagi seseorang yang 

sedang mengalami permasalahan poligami atau bahkan bagi pelakunya sendiri, pandangan dari 

masyarakat kepada si pelaku akan sangat buruk seakan dia hanya menuruti nafsunya semata. 

Sementara bagi sang anak dalam cerita ini, dia tidak menerima sama sekali dengan apa yang 

ayahnya lakukan dan menganggap hal itu sangat tidak masuk akal untuk laki-laki di zaman 

sekarang. Penulis berusaha menyampaikan bahwa dampak poligami bukan hanya pada pelaku 

namun pada seseorang yang dekat denganya, karena poligami masih menjadi hokum tabu dan 

belum ada kejelasan dalam masyarakat. 

Kata kunci: Novel Annisa, Poligami, Psychoanalysis, Pengasuhan 
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ABSTRACT 

 The research is about the story of a girl named Annisa who is the main character in the 

novel written by John Michaelson. The purpose of this research was to know how the psychic 

condition of the protagonist of this story is, in the face of the fact that her father made the 

decision to have a second wife or often called with polygamy, how the main character receives 

her family's condition was being praised from God, and the reason of why the author open the 

issues regarding to the polygamy which is nowadays still a very taboo issues to talk about in 

General. This research was qualitative in nature. The main data in the study is novel Annisa 

(2015), a brief history of John Michaelson. Secondary data from the research is the ingredients 

as well as selected references related to study. There are a few conclusions from this research. 

Polygamy remains the thing that is less acceptable in the perspective of the Islamic community in 

General, especially in Indonesia where this story takes the location of the settings there. Many of 

the consequences for someone who is experiencing the problem of polygamy or even for the 

culprit itself, the views of the community to the person who do polygamy will be so bad as if he 

just keep his sheer. While for the child in this story, he did not receive at all with what her father 

did and consider it extremely unreasonable for men in the age of now. The author is trying to 

convey that the impact of polygamy is not only on the offender but to someone who is near him, 

because polygamy is still a taboo and there is no clarity in the community. 

Keywords: Annisa Novel, Polygamy, Psychoanalytic, Parenting 
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