PENINGKATAN KREATIVITAS BELAJAR MELALUI STRATEGI
PROBLEM BASED INSTRUCTION (PBI) MATA PELAJARAN ILMU
PENGETAHUAN ALAM SISWA KELAS V SDN LALUNG 2
KECAMATAN KARANGANYAR KABUPATEN
KARANGANYAR TAHUN 2013/2014

SKRIPSI
Diajukan Untuk Memperoleh Gelar Sarjana Pendidikan Program Studi

Pendidikan Guru Sekolah Dasar

Diajukan Oleh

RISA KIRANASARI

NIM A510100121

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURAKARTA

2014



PERSETUJUAN

PENINGKATAN KREATIVITAS BELAJAR MELALUI STRATEGI
PROBLEM BASED INSTRUCTION (PBI) MATA PELAJARAN ILMU
PENGETAHUAN ALAM SISWA KELAS V SDN LALUNG 2
KECAMATAN KARANGANYAR KABUPATEN
KARANGANYAR TAHUN 2013/2014

Dipersiapkan dan disusun oleh :

RISA KIRANASARI
A 510 100 121

Telah disetujui dan disahkan di depan Dewan Penguji Skripsi
Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan
Universitas Muhammadiyah Surakarta

Mengetahui
Pembimbing,

—A

Dra. Hj. Risminawati, M. Pd



PENGESAHAN

PENINGKATAN KREATIVITAS BELAJAR MELALUI STRATEGI
PROBLEM BASED INSTRUCTION (PBI) MATA PELAJARAN ILMU
PENGETAHUAN ALAM SISWA KELAS V SDN LALUNG 2
KECAMATAN KARANGANYAR KABUPATEN
KARANGANYAR TAHUN 2013/2014

Dipersiapkan dan Disusun Oleh:

RISA KIRANASARI
A 510100 121

Telah dipertahankan di depan dewan penguji:
Pada tanggal |7 Maret2014'
Dan dinyatakan telah memenuhi syarat.

Susunan dewan penguji:
1. Dra.Hj. Risminawati, M.Pd )
2. Drs. H. Suwarno, SH, M. Pd )
3. Dra. Ratnasari Dyah Utami, M.Si. )

Surakarta, Maret 2014
Disahkan
Universitas Muhammadiyah Surakarta
T %“gnm dan Tlmu Pendidik
£ \?\}‘ananmu endidikan

L & : .
VL 425 A \% \Dekan
I 3 o "Q?’? !-.!: 6 !',i\ s

NI4AEAR ‘ 7
S=NEPT19650428 199303 1 001

iii



PERNYATAAN

Dengan ini, saya menyatakan bahwa dalam skripsi ini tidak terdapat karya
yang pernah diajukan untuk memperoleh gelar kesarjanaan di suatu Perguruan
Tinggi dan sepanjang pengetahuan saya juga tidak terdapat karya atau pendapat
yang pernah ditulis atau diterbitkan oleh orang lain, kecuali yang secara tertulis
diacu dalam naskah dan disebutkan dalam daftar pustaka.

Apabila ternyata kelak dikemudian hari terbukti ada ketidakbenaran dalam

pernyataan saya di atas, maka saya bertanggung jawab sepenuhnya.

Surakarta, 8 Maret 2013

—

NG

RISA KIRANASARI
A 510100 121

v



MOTTO

Allah tidak akan memikulkan beban kepada seseorang melainkan (sekadar) apa
yang diberikan kepadanya. Allah kelak akan memberikan kelapangana sesudah
kesempitan.

(Q.S. Ath-Thalaaq: 7-8)

Setiap kesulitan pasti ada kemudahan, setiap kegagalan pasti ada keberhasilan.

(Penulis)



PERSEMBAHAN

Dalam limpahan rahmat dari Allah SWT, segala usaha dan do’a dengan

rasa bangga kupersembahkan karyaku ini untuk:

1.

Kedua orangtuaku tercinta, Bapak Sutarman dan Ibu Sri Sungatmi yang
senantiasa berkorban dan selalu memberi semangat serta motivasi untuk
perjalanan belajarku di kampus tercinta ini.

Kedua kakakku dan Adikku tersayang, yang selalu ~mememani dan
memberikan doa dalam perjalanan belajarku.

Dear Agung Cahyo Wibowo, yang selalu menemaniku dan tak henti memberi
motivasi serta doa untuk menyelesaikan perjalanan belajarku.

Teman - teman satu angkatan kelas VII C PGSD ’10, yang sudah menjadi
teman perjuangan dalam senang maupun sedih selama belajar di kampus
tercinta ini.

Sahabat dan saudara-saudaraku, yang sudah memberikan motivasi.

Almamaterku tercinta: Universitas Muhammadiyah Surakarta.

Vi



KATA PENGANTAR

— ll‘:;,-—-"' i
- i ! b IW l =
M L — — =

Assalamu ‘alaitkum Wr. Wb.

Syukur Alhamdulillah, penulis panjatkan kehadirat Allah SWT yang
telah melimpahkan rahmat dan hidayah-Nya sehingga penulis dapat
menyelesaikan penyusunan skripsi dengan judul “Peningkatan Kreativitas Belajar
Melalui Strategi Problem Based Instruction (PBI) Mata Pelajaran Ilmu
Pengetahuan Alam Siswa Kelas V Sdn Lalung 2 Kecamatan Karanganyar
Kabupaten Karanganyar Tahun 2013/2014”.

Skripsi ini penulis susun guna memenuhi persyaratan dalam
mendapatkan gelar kesarjanaan pada program studi Pendidikan Guru Sekolah
Dasar Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Muhammadiyah
Surakarta. Dalam penulisan skripsi ini. Penulis menyadari bahwa penyelesaian
skripsi ini tidak terlepas dari bimbingan, bantuan, dorongan dari berbagai pihak,
baik secara langsung maupun tidak langsung. Pada kesempatan ini penulis
mengucapkan terima kasih atas keterlibatan berbagai pihak dalam penyusunan

skripsi ini. Oleh karena itu, penulis mengucapkan terima kasih kepada:

1. Prof. Dr. Harun Joko Prayitno, M.Hum, selaku Dekan Fakultas Keguruan dan
[Imu Pendidikan Universitas Muhammadiyah Surakarta.

2. Drs. Samino, SH. M.Pd, selaku Ketua Program Studi Pendidikan Guru
Sekolah Dasar (PGSD) Universitas Muhammadiyah Surakarta, yang telah

menyetujui permohonan skripsi ini dengan baik.

vii



(O8]

Dra. Hj. Risminawati, M.Pd selaku dosen pembimbing yang telah meluangkan
waktu bimbingan serta memberi pengarahan yang luar biasa bermanfaat bagi

terselesainya skripsi ini.

N

. Fitri Puji Rahmawati, S.Pd., selaku Pembimbing Akademik yang telah

memberikan arahan-arahan akademiknya untuk keberhasilan penulis.

5. Bambang Purwanto, S,Pd., selaku kepala SD Negeri Lalung 2 yang telah
berkenan memberikan ijin dan kesempatan serta banyak membantu penulis
dalam pelaksanaan penelitian.

6. Irwantini, S.Pd., selaku guru kelas V SD Negeri Lalung 02 yang telah

membantu dalam penelitian ini.

7. Sahabat-sahabat yang senantiasa memberi semangat

o0

. Seluruh pihak yang telah membantu penyelesaian skripsi ini
Penulis menyadari bahwa skripsi ini jauh dari sempurna. Oleh karena itu,
dengan besar hati penulis berterima kasih terhadap saran dan kritik yang akan

dijadikan masukan guna perbaikan.

Semoga skripsi ini bermanfaat bagi penulis dan pembaca yang budiman.

Wassalamu ‘alaikum Wr. Wb.

Surakarta, | 7 Maret 2014

Penulis

viii



DAFTAR ISI

Halaman

HALAMAN JUDUL et i
HALAMAN PERSETUJUAN ......oiiiiieeeeee et il
HALAMAN PENGESAHAN.....cooitiiiitienteeteee ettt il
HALAMAN PERNYATAAN ..ottt v
MOTTO ettt ettt et \%
PERSEMBAHAN ettt vi
KATA PENGANTAR ..ot vii
DAFTAR ISI ettt ix
DAFTAR TABEL et xii
DAFTAR GAMBAR .ot xiii
DAFTAR LAMPIRAN ......oooiiiiieeietee ettt e Xiv
ABSTRAK et XVi
BAB I. PENDAHULUAN ettt 1
A. Latar Belakang Masalah...........cccccocovvieiiiiniiiicieceeeee e, 1

B. Identifikasi Masalah ..., 6

C. Pembatasan Masalah ..., 7

D. Perumusan Masalah ..., 7

E. Tujuan Penelitian ..o 8

F. Manfaat Penelitian = .......cccoooiiiiiiie e, 8

BAB II. LANDASAN TEORI e 11
A. Kajian Tentang Kreativitas.........ccceevereenenienienienieneeiesieneeens 11

1. Pengertian Kreativitas ..........ccccocevviienieniienienieeiieeieeieeenen 11

iX



2. CIrl KreativItas  ceeeeeeeeeeeee e 12

3. Faktor Yang Mempengaruhi Kreativitas .........cccccccvveeruveennen. 15
4. Teknik Meningkatkan Kreativitas ..........cccccoevveereieencieennenns 16
5. Indikator Kreativitas Belajar ..........ccccoeeveeeciiiniieeciieciee, 18

B. Hakikat Belajar

1. Pengertian Belajar ........cccccoevviieiiiiiniieecie e 20
2. Prinsip — prinsip Belajar .........ccceevveeviiiieciiieieeceeeee e 19
3. Faktor Yang Mempengaruhi Belajar ...........ccccooeveeeiieennenne. 21

C. Hakikat Problem Based Instruction (PBI)

1. Pengertian Problem Based Instruction (PBI) .........cccccccueee.... 21
2. Langkah — langkah Problem Based Instruction (PBI) ............ 23
3. Ciri — ciri Pengajaran Berdasarkan Masalah ........................... 24

4. Kelebihan dan Kekurangan Problem Based Instruction (PBI) 26

D. Hakikat IPA

1. Pengertian IPA oo 27

2. Tujuan Mata Pelajaran IPA SD/MI .......cccoviviiiieiiiiiiieeiee 27

3. Ruang Lingkup IPA ..o 28

4. Komponen IPA e 29

E. Penelitian yang Relevan ..........ccccoccvveviiiiiiieeciieceeeee e 31

F. Kerangka Berpikir = ...ooooiiiiiiiieceeeeeee e 33

G. Hipotesis Tindakan — .....cccoooiiiiiiieieeeeee e 35

BAB III. METODOLOGI PENELITTIAN ....oooviiiiiiiiinienteeeieeeeeiesiee 35
A. Setting Penelitian ..o 36



B. Subjek Penelitian = ..o 37

C. Prosedur Penelitian — .....o.cooiiiiiiiiiieeee e 37

D. Jenis Data e 41

E. Metode Pengumpulan Data...........ccccecvvieiiieiciiecieeeee e 41

F. Instrumen Penelitian ..., 43

G. Validitas Data e 43

H. Indikator Pencapaian ...........ccccocieviiieeiiieniieeeie e e 44

BAB IV. HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN .....ccceeoiiiieeieeieeee, 45
A. Deskripsi Latar Penelitian ............cccooceeeviienieeciienieiiecieeieeiee e, 45

B. Refleksi Awal s 49

C. Analisis Pencarian Fakta ...........coccoeiiiniiiiiiiniiieeeceee, 52

D. Deskripsi Penetian SikKIus.........ccoocveviiiiiieniiieiieieciceeecee e 53

Lo SiKIus T s 53

2. SIKIuS IT s 67

E. Pembahasan . 81

BAB V. KESIMPULAN, IMPLIKASI DAN SARAN .....ccootiiiieieeeeene 86
A. Kesimpulan e 86

B. Implikasi = s 87

C. Saran e 87
DAFTAR PUSTAKA .ottt e 92
LAMPIRAN ettt s 94

xi



DAFTAR TABEL

Halaman
Tabel 2.1 Perbedaan dan Persamaan Penelitian Terdahulu ...................c......... 33
Tabel 3.1 Jadwal Penelitian ..........ccoccooiiiiiiiiiiiiiieeee e 37
Tabel 3.2 Indikator Pencapaian ...........ccccceeeeveeeiieeniieeiieeeeeeeee e 44
Tabel 4.1 Daftar Guru dan Karyawan SDN Lalung 2 Karanganyar ............... 48
Tabel 4.2 Daftar Jumlah Siswa SDN Lalung 2 Karanganyar ..............c......... 49
Tabel 4.3 Kreativitas Belajar Siswa pada Kondisi Awal (Pra Siklus)............. 50
Tabel 4.4 Data Hasil Belajar Kondisi Awal (pra siklus )........ccceevevvvenvennnneen. 51
Tabel 4.5 Kreativitas Belajar Siswa Siklus I Pertemuan 1............ccccoeeveenneee. 60
Tabel 4.6 Kreativitas Belajar Siswa Siklus I Pertemuan 2...........cccccecvevenene. 63
Tabel 4.7 Data Hasil Belajar Belajar Siklus I.........coccoooiiiiininiiniiiinice 64
Tabel 4.8 Kreativitas Belajar Siswa Siklus II Pertemuan 1 ............ccccuveeeneee. 75
Tabel 4.9 Kreativitas Belajar Siswa Siklus II Pertemuan 2 ............cccccuveeeneee. 77
Tabel 4.10 Data Hasil Belajar Siklus I ........cccoocieiiiiiieiiieiieiecieeceeeeee 78
Tabel 4.11 Data Peningkatan Kreativitas Siswa Sebelum dan Sesudah
TINAAKAN ..ot 83

Tabel 4.12 Data Peningkatan Rata-rata Hasil Belajar Sebelum dan Sesudah
Tindakan oo 84

xii



DAFTAR GAMBAR
Halaman

Gambar 4.1 Diagram Peningkatan Kreativitas Belajar Sebelum dan Sesudah
Tindakan ... 83

Gambar 4.2 Peningkatan Rata-rata Hasil Belajar Belajar.............ccccoouneennen. 85

xiil



Lampiran 1
Lampiran 2
Lampiran 3
Lampiran 4
Lampiran 5
Lampiran 6
Lampiran 7
Lampiran 8

Lampiran 9

Lampiran 10
Lampiran 11

Lampiran 12

Lampiran 13
Lampiran 14
Lampiran 15
Lampiran 16

Lampiran 17

Lampiran 18

Lampiran 19

DAFTAR LAMPIRAN

Halaman
Lembar Wawanca Terhadap GuIu ..........ccceeeevvvevcveeeniieeeeienee, 91
Lembar Wawanca Terhadap Siswa .........ccceeevveevcieenciieeeieeenen. 93
Catatan Lapangan Kondisi Awal..........ccccevieninniniininncnene. 94
Pedoman Observasi (Sebelum Tindakan) ...........c.ccceveeennennee. 95
Lembar Observasi Kreativitas Belajar siswa (Kondisi Awal) . 99
RPP SiKIUS Lo 102
Catatan Lapangan Siklus I (Pertemuan 1).........cccccccvvveeneeneen. 116
Pedoman Observasi (Siklus I Pertemuan 1) ........c..ccccveeennnennee. 118
Lembar Observasi Kreativitas Belajar siswa
(Siklus I Pertemuan 1) ......ccccveeviieeriieeieeeieeeee e 122
Catatan Lapangan Siklus I (Pertemuan 2).........cccccecveeeveeeneen. 125
Pedoman Observasi (Siklus I Pertemuan 2) ............ccceeeunneeenee. 127
Lembar Observasi Kreativitas Belajar siswa
(Siklus I Pertemuan 2) .........ccceeeevueeevieeecieeeieeeeee e e 131
Foto Kegiatan Pelaksanaan Siklus I ...........ccccceeviiiiniininnennne, 134
RPP SiKIUS IT .o 136
Catatan Lapangan Siklus I (Pertemuan 1).......c.ccccceveeiennenne. 150
Pedoman Observasi (Siklus II Pertemuan 1)...........ccccveenneeee. 152
Lembar Observasi Kreativitas Belajar siswa
(Siklus II Pertemuan 1).........ccceeevvieeriieeiiieeieecee e 156
Catatan Lapangan Siklus II (Pertemuan 2)............cccceeeveeneen. 159
Pedoman Observasi (Siklus II Pertemuan 2).............ccceeuneeneee. 161

X1V



Lampiran 20 Lembar Observasi Kreativitas Belajar siswa

(Siklus IT Pertemuan 2).....................

Lampiran 21 Foto Kegiatan Pelaksanaan Siklus II

Lampiran 22 Surat Keterangan ............ccccccveennee.

XV



ABSTRAK

PENINGKATAN KREATIVITAS BELAJAR MELALUI STRATEGI
PROBLEM BASED INSTRUCTION (PBI) MATA PELAJARAN ILMU
PENGETAHUAN ALAM SISWA KELAS V SDN LALUNG 2
KECAMATAN KARANGANYAR KABUPATEN
KARANGANYAR TAHUN 2013/2014

Risa Kiranasari, A510100121, Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar,
Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas Muhammadiyah Surakarta,
2014, 88 halaman

Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan kreativitas belajar dan hasil belajar
pada mata pelajaran IPA siswa kelas V melalui penerapan Strategi Problem Based
Instruction (PBI). Penelitian ini termasuk Penelitian Tindakan Kelas ( PTK ) yaitu
merupakan suatu jenis penelitian yang dilakukan oleh guru untuk memecahkan
masalah pembelajaran dikelasnya. Subyek penelitian adalah peneliti yang
bertindak sebagai guru dan siswa kelas V SD Negeri Lalung 2, Kecamatan
Karanganyar, Kabupaten Karanganyar yang berjumlah 40 siswa. Teknik
pengumpulan data yang dilakukan dalam penelitian ini melalui observasi,
wawancara, catatan lapangan dan dokumentasi. Hasil penelitian menunjukkan
adanya peningkatan kreativitas belajar siswa yang berdampak pada hasil belajar
pada mata pelajaran IPA materi Gaya. Hal ini dapat dilihat dari hasil pelaksanaan
pembelajaran yang menunjukkan peningkatan prosentase kreativitas belajar pada
kondisi awal atau pra siklus sebesar 54,5% meningkat pada siklus I sebesar
61,25% dan meningkat pada siklus II sebesar 75,41%.. Hasil belajar siswa juga
mengalami peningkatan. Hal ini dapat dilihat dari hasil pelaksanaan proses
pembelajaran sebelum tindakan sebesar 40%  siswa yang tuntas dalam
pembelajaran dan setelah dilakukan tindakan hingga siklus akhir pada siklus I
meningkat menjadi 62,5% dan pada Siklus II meningkat menjadi 90
%.Kesimpulan dari PTK ini adalah bahwa penerapan strategi Problem Based
Instruction dapat meningkatkan kreativitas dan hasil belajar IPA siswa kelas V
SDN Lalung 02 Kecamatan Karanganyar Kabupaten Karanganyar Tahun Ajaran
2013/2014.

Kata Kunci : Problem Based Instruction, Kreativitas, Hasil Belajar
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