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ABSTRAK

Perkembangan pariwisata dalam beberapa tahun terakhir menunjukkan
kecenderungan yang semakin mengarah pada konsep berkelanjutan, terutama pada
kawasan wisata berbasis alam. Kondisi ini turut terjadi di wilayah pesisir Lombok
Tengah yang memiliki potensi lanskap pantai dan perbukitan yang kuat, namun di
sisi lain juga menghadapi risiko tekanan lingkungan akibat perkembangan
pariwisata yang tidak terkontrol. Oleh karena itu, diperlukan suatu pendekatan
perancangan yang tidak hanya berorientasi pada pemenuhan kebutuhan akomodasi,
tetapi juga mampu menjaga keseimbangan antara pembangunan dan kelestarian

lingkungan.

Perancangan ini bertujuan untuk merumuskan konsep kawasan eco-resort
yang sesuai dengan karakter pesisir Lombok Tengah melalui pendekatan arsitektur
yang adaptif dan kontekstual. Metode yang digunakan meliputi studi pustaka, studi
preseden, serta analisis tapak yang difokuskan pada potensi dan kendala kawasan.
Hasil analisis kemudian diterjemahkan ke dalam konsep perancangan yang
mencakup pengolahan tata massa, zonasi, sirkulasi, serta hubungan ruang dengan

lanskap.
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Hasil perancangan menunjukkan bahwa konsep eco-resort dapat diterapkan
melalui pengendalian kepadatan bangunan, penyusunan massa yang menyebar
mengikuti kondisi tapak, serta optimalisasi desain pasif untuk mendukung
pencahayaan dan penghawaan alami. Selain itu, integrasi antara ruang dalam dan
ruang luar menjadi elemen penting dalam menciptakan pengalaman ruang yang
menyatu dengan alam.

Dengan demikian, perancangan kawasan ini diharapkan mampu menghadirkan
bentuk pengembangan pariwisata yang lebih peka terhadap lingkungan, sekaligus

memberikan kualitas ruang yang nyaman, privat, dan berkelanjutan.

ABSTRACT

The rapid growth of tourism in recent years has shown a shift toward more
sustainable approaches, particularly in nature-based destinations. This condition is
also evident in the coastal area of Central Lombok, which possesses strong natural
potential in the form of beaches and coastal hills, yet faces environmental pressures
due to uncontrolled tourism development. Therefore, a design approach is needed
that not only accommodates tourism demands but also maintains a balance between

development and environmental preservation.

This project aims to formulate an eco-resort design concept that responds to
the characteristics of the Central Lombok coastline through an adaptive and
contextual architectural approach. The method applied includes literature study,
precedent analysis, and site analysis focusing on the potentials and constraints of
the area. The results of these analyses are then translated into design concepts
covering massing arrangement, zoning, circulation, and the relationship between

built space and landscape.

The design demonstrates that eco-resort principles can be implemented
through controlled building density, dispersed massing that follows the natural
contours, and the application of passive design strategies to optimize natural

lighting and ventilation. In addition, the integration between indoor and outdoor
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spaces becomes a key element in creating a spatial experience that is closely

connected to nature.

In conclusion, this design is expected to offer an alternative model for
tourism development that is more environmentally responsive, while also providing

a comfortable, private, and sustainable spatial experience.
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