BAB V
PENUTUP
A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka dapat

didapatkan kesimpulan, diantara lain:

1. Indeks massa tubuh tidak memiliki hubungan yang signifikan dengan
tipe fraktur ekstremitas bawah.

2. Usia tidak memiliki hubungan yang signifikan dengan tipe fraktur
ekstremitas bawah.

3. Jenis kelamin tidak memiliki hubungan yang signifikan dengan tipe
fraktur ekstremitas bawah.

4. Indeks massa tubuh dan usia tidak berhubungan dengan tipe fraktur

ekstremitas bawah.

B. Saran
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka dapat

dikemukakan beberapa saran, antara lain :

1. Perlu dilakukan penelitian lanjutan dengan menambah dan/atau
mengubah variabel atau faktor lain terhadap tipe fraktur ekstremitas
bawah di Rumah Sakit Ortopedi Soeharso Surakarta sehingga akan

didapatkan hasil penelitian yang lebih komprehensif.
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2. Penelitian lebih lanjut dengan desain yang lebih komprehensif, sampel
yang lebih besar, serta variabel tambahan seperti mekanisme trauma,
tingkat energi trauma, aktivitas fisik, komorbiditas, serta kondisi
jaringan lunak di sekitar lokasi cedera untuk memahami determinan tipe

fraktur ekstremitas bawah secara lebih mendalam.





