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MOTTO 

 

“Ingatlah, sesungguhnya pertolongan Allah itu dekat” 

(Qs. Al-Baqarah : 214) 

 

“Tidaklah mungkin bagi matahari mengejar bulan dan malam pun tidak dapat 

mendahului siang. Masing-masing beredar pada garis edarnya.” 

(Qs. Yasin : 30) 

 

“The beggining is perharps more difficult thane anything else, but keep hearth, it 

will turn out all right” 

(Vincent Van Gogh) 

 

“Disetiap bab, teruslah menerobosnya. Temukan jalanmu menuju cahaya dibalik 

kegelapan. Disetiap pertempuran, kau berjuang untuk itu. Jangan lupakan bahwa 

kau selalu memimpikan ini” 

(SHINee, Possibility) 

 

“Doa Ibu Selamanya” 

(Marco & Marlo) 
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RINGKASAN 

 

Luthfiyyah Yovilandis/A310220029. KOHESI GRAMATIKAL DAN 

LEKSIKAL TEKS OPINI PROGRAM MAKAN BERGIZI GRATIS SERTA 

RELEVANSINYA SEBAGAI BAHAN AJAR BAHASA INDONESIA. Skripsi, 

Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas Muhammadiyah Surakarta, 

Juli, 2026. 

 

Penelitian ini dilatar belakangi oleh pentingnya kohesi dalam membangun keutuhan 

teks opini, khususnya pada wacana yang membahas Program Makan Bergizi Gratis 

(2024-2029) yang telah memicu beragam tanggapan publik di media masa online, 

baik berupa dukungan, kritik, maupun pandangan alternatif. Keragaman teks opini 

tersebut menjadi objek kajian yang menarik untuk dianalisis dari perspektif 

linguistik, khususnya penggunaan kohesi gramatikal dan leksikal sebagai strategi 

membangun argumentasi yang persuasif dan koheren. Dengan demikian, penelitian 

ini bertujuan untuk: (1) Bentuk kohesi gramatikal yang terdapat dalam teks opini 

seputar Program Makan Bergizi Gratis pada media masa online; (2) Bentuk kohesi 

leksikal yang terdapat dalam teks opini Program Makan Bergizi Gratis pada media 

masa online; dan (3) Relevansi kohesi gramatikal dan leksikal yang terdapat dalam 

media masa online sebagai bahan ajar bahasa indonesia. Penelitian ini 

menggunakan pendekatan deskriptif kualitatif guna mendeskripsikan dan 

menganalisis penggunaan kohesi gramatikal dan leksikal teks opini pada media 

masa online. Teknik pengumpulan data menggunakan metode simak dan teknik 

lanjutan dokumentasi serta catat serta triangulasi sumber. Teknik analisis data 

menggunakan teknik agih dengan teknik dasar Bagi Unsur Langsung (BUL) serta 

teknik lanjutan yaitu ganti dan lesap dan teknik padan dengan teknik dasar Pilah 

Unsur Penentu (PUP) serta teknik lanjutan yaitu Hubung Banding Menyamakan 

(HBS). Hasil penelitian ini telah ditemukan kohesi gramatikal meliputi referensi 

persona ketiga tunggal, persona ketiga jamak dan referensi demostratif, substitusi 

nomina dan substitusi verba, konjungsi sebab-akibat, pertentangan, dan 

penambahan. elipsis nomina. Adapun kohesi leksikal yang ditemukan meliputi 

repetisi penuh, sinonimi, antonimi, hiponimi, kolokasi, dan ekuivalensi. Hasil 

penelitian sebagai relevansi bahan ajar bahasa indonesia dapat dikembangkan 

menjadi LKPD ynag mengandung elemen menyimak, membaca dan memirsa, 

berbicara dan mempresentasikan dan menulis kelas XII Kurikulum Merdeka Fase 

F. 

Kata Kunci: Kohesi Gramatikal, Kohesi Leksikal, Teks Opini. 
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SUMMARY 

 

Luthfiyyah Yovilandis/A310220029. GRAMMATICAL AND LEXICAL 

COHESION OF OPINION TEXTS ON THE FREE NUTRITIONAL MEAL 

PROGRAM AND ITS RELEVANCE AS INDONESIAN LANGUAGE 

TEACHING MATERIALS. Thesis, Faculty of Teacher Training and Education, 

Muhammadiyah University of Surakarta, July, 2026.  

 

This research is driven by the importance of cohesion in building the integrity of 

opinion texts, especially in discourse discussing the Free Nutritious Meal Program 

(2024-2029), which has sparked a variety of public responses in online media, 

including support, criticism, and alternative views. The diversity of these opinion 

texts makes them an interesting subject to analyze from a linguistic perspective, 

particularly in the use of grammatical and lexical cohesion as strategies for crafting 

persuasive and coherent arguments. Therefore, this study aims to: (1) Examine the 

forms of grammatical cohesion found in opinion texts about the Free Nutritious 

Meal Program in online media; (2) Explore the forms of lexical cohesion in opinion 

texts about the Free Nutritious Meal Program in online media; and (3) Assess the 

relevance of grammatical and lexical cohesion in online media as teaching materials 

for the Indonesian language. This study uses a qualitative descriptive approach to 

describe and analyze the use of grammatical and lexical cohesion in opinion texts 

in online mass media. Data collection techniques use the observation method and 

advanced documentation techniques, as well as note-taking and source 

triangulation. Data analysis techniques use the distribution method with the basic 

technique of Dividing Direct Elements (BUL) and advanced techniques such as 

replacement and ellipsis, and matching techniques with the basic technique of 

Sorting Determining Elements (PUP) and advanced techniques such as 

Comparative Equivalence (HBS). The results of this study found grammatical 

cohesion including singular third-person references, plural third-person references, 

and demonstrative references, noun substitution and verb substitution, cause-effect 

conjunctions, contrast, and addition, as well as noun ellipsis. As for lexical 

cohesion, it was found to include full repetition, synonyms, antonyms, hyponyms, 

collocations, and equivalence. The research results, as the relevance of Indonesian 

language teaching materials, can be developed into a student worksheet (LKPD) 

that contains elements of listening, reading and observing, speaking and presenting, 

and writing for Grade XII of the Merdeka Curriculum Phase F. 

Keywords: Grammatical Cohesion, Lexical Cohesion, Opinion Text. 
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