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MOTTO 

 

"Diwajibkan atas kamu berperang. Padahal berperang adalah sesuatu yang kamu 

benci. Boleh jadi kamu membenci sesuatu, padahal ia amat baik bagimu, dan 

boleh jadi kamu menyukai sesuatu, padahal amat buruk bagimu; Allah 

mengetahui, sedang kamu tidak mengetahui." 

(Q.S Al – Baqarah : 216) 

 

 

"Dan janganlah kamu (merasa) lemah, dan jangan (pula) bersedih hati, sebab 

kamu paling tinggi (derajatnya), jika kamu orang beriman.” 

(Q.S Ali Imran : 139) 
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Abstrak 

 

Kedisiplinan menjadi salah satu penentu keberjalanan pendidikan baik 

dalam hal prosesnya maupun ketercapaiannya. Tujuan penelitian ini adalah untuk 

menguji apakah terdapat hubungan antara keterlibatan orang tua dan kontrol diri 

dengan kedisiplinan belajar pada remaja awal. Penelitian menggunakan metode 

kuantitatif dengan teknik pengumpulan data menggunakan skala likert yakni skala 

keterlibatan orang tua, skala kontrol diri, dan skala kedisiplinan belajar. Sampel 

dalam penelitian ini sebanyak 110 siswa SMP Al Islam Kartasura dengan 

menggunakan teknik sampling yaitu quota sampling. Analisis data yang digunakan 

dalam penelitian ini adalah analisis regresi linier berganda. Hasil penelitian ini 

menunjukkan bahwa ada hubungan keterlibatan orang tua dan kontrol diri dengan 

kedisiplinan belajar (p = 0,000 < 0,05). Ada hubungan positif yang signifikan 

keterlibatan orang tua dengan kedisiplinan belajar (p = 0,000 < 0,05 dan r = 0,358). 

Ada hubungan positif yang signifikan kontrol diri dengan kedisiplinan belajar (p = 

0,012 < 0,05 dan r = 0,259). Sumbangan efektif sebesar 17,8% dengan rincian 

variabel keterlibatan orang tua 11,9% dan variabel kontrol diri hanya 5,9% dengan 

sisanya 82,2% dipengaruhi oleh faktor lain. 

 

Kata kunci: kedisiplinan belajar, keterlibatan orang tua, kontrol diri 
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Abstract 

 

Discipline is one of the determinants of the course of education both in terms of 

process and achievement. The aim of this study was to test whether there was a link 

between parental involvement and self-control with learning discipline in early 

adolescence. Research uses quantitative methods with data collection techniques 

using the likert scale, namely the parental involvement scale, the self-control scale, 

and the learning discipline scale. The sample in this study was 110 students of Al 

Islam Kartasura Junior High School using a sampling technique, namely quota 

sampling. The data analysis used in this study is multiple linear regression analysis. 

The results of this study show that there is a relationship between parental 

involvement and self-control with learning discipline (p = 0.000 < 0.05). There is 

a significant positive relationship of parental involvement with learning discipline 

(p = 0.000 < 0.05 and r = 0.358). There is a significant positive relationship of self-

control with learning discipline (p = 0.012 < 0.05 and r = 0.259). The effective 

contribution was 17.8% with a parent engagement variable breakdown of 11.9% 

and a self-control variable of only 5.9% with the remaining 82.2% influenced 

by other factors. 

 

Keyword: learning discipline, parental involvement, self-control 


