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RINGKASAN 

 

Adi Sucahyo/ A810200038. ANALISIS KETERAMPILAN SHOOTING PADA 

SISWA EKSTRAKURIKULER FUTSAL SMA N 2 BLORA Skripsi. Fakultas 

Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas Muhammadiyah Surakarta September, 

2024. 

Shooting merupakan proses menendang bola keras dan akurat. Keberhasilan 

dalam melakukan tendangan ke gawang yang akurat, tidak lepas dari kekuatan 

tungkai kaki dan posisi tendangan yang tepat. Tujuan penelitian ini untuk 

mengetahui keterampilan shooting pada siswa ekstrakurikuler futsal SMA Negeri 

2 Blora. Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif, di mana tujuan dari 

penelitian ini adalah untuk memberikan gambaran Realita yang ada tentang tingkat 

keterampilan shooting pada siswa Ekstrakurikuler futsal SMA Negeri 2 Blora. Tes 

instrumen yang dipake shooting dengan jarak 10 M dengan dengan pengulang 

shooting 10 kali dan skor di dalam gawangnya. Penelitian ini menggunakan teknik 

Total Sampling yaitu teknik penentuan sampel seluruh siswa yang mengikuti 

ekstrakurikuler futsal yang berjumlah 20 orang. Analisis data mencari persentase 

masing-masing data dengan rumus persentase Setelah data diperoleh dari hasil tes 

maka Langkah selanjutnya adalah mengolahnya dengan rumus-rumus statistika. 

Langkah-langkah pengolahan data tersebut diperoleh dengan prosedur. 

Hasil penelitian ini keterampilan shooting pada peserta ekstrakurikuler SMA 

Negeri 2 Blora, berdasarkan kategori “Kurang” dengan persentase 0% (0 orang). 

Kategori “Baik” dengan persentase 0% (0 orang). Kategori “Sedang” dengan 

persentase 5% (1 orang). Kategori “Kurang” dengan persentase 95% (19 orang). 

Kategori “Kurang Sekali” 0% (0 orang). Hasil tersebut dapat diartikan bahwa 

kemampuan shooting pada siswa ekstrakurikuler futsal SMA Negeri 2 Blora adalah 

kurang hal tersebut membuat futsal SMA Negeri 2 Blora mengalami penurunan 

dalam prestasinya di ajang event dan turnamen antar SMA. 

Kata Kunci: Keterampilan, Shooting, Futsal 
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SUMMARY 

 

Adi Sucahyo/ A810200038. ANALYSIS OF SHOOTING SKILLS IN FUTSAL 

EXTRACURRICULAR STUDENTS OF SMA N 2 BLORA Thesis. Faculty of 

Teacher Training and Education, Muhammadiyah University Surakarta September, 

2023. 

Shooting is the process of kicking the ball hard and accurately. Success in 

taking an accurate kick on goal cannot be separated from the strength of the legs 

and the right kick position. The aim of this research was to determine the shooting 

skills of futsal extracurricular students at SMA Negeri 2 Blora. This research is a 

quantitative research, where the aim of this research is to provide a picture of the 

existing reality regarding the level of shooting skills of extracurricular futsal 

students at SMA Negeri 2 Blora. Test the instrument used for shooting at a distance 

of 10 m with a shooting repeater 10 times and score in the goal. This research uses 

the Total Sampling technique, namely the technique of determining a sample of all 

students who take part in the futsal extracurricular, totaling 20 people. Data 

analysis looks for the percentage of each data using the percentage formula. After 

the data is obtained from the test results, the next step is to process it using 

statistical formulas. The data processing steps are obtained using procedures. 

The results of this research are shooting skills in extracurricular 

participants at SMA Negeri 2 Blora, based on the "Poor" category with a 

percentage of 0% (0 people). Category "Good" with a percentage of 0% (0 people). 

"Medium" category with a percentage of 5% (1 person). "Less" category with a 

percentage of 95% (19 people). Category “Very Less” 0% (0 people). These results 

can be interpreted as meaning that the shooting ability of extracurricular futsal 

students at SMA Negeri 2 Blora is lacking. This has caused futsal at SMA Negeri 2 

Blora to experience a decline in its performance in inter-high school events and 

tournaments. 

Keywords: Skills, Shooting, Futsal 
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