DAFTAR PUSTAKA

Akbari, S. P., & Arnita, Y. (2022). Hubungan Dukungan Keluarga Dengan Tingkat Stres
Dalam Penyusunan Skripsi Di Masa Pandemi COVID-19. Jurnal IImiah
Mahasiswa Fakultas Keperawatan, 6(1)

Alvin, N.O. 2007. Handling Study Stress: Panduan Agar Anda Bisa Belajar Bersama
Anak- Anak Anda. Jakarta: Elex Media Komputindo.

Azwar, S. (2014). Penyusunan Skala Psikologi. Pustaka Pelajar.

Barseli, M., Ifdil, 1., & Nikmarijal, N. (2017). Konsep Stres Akademik Siswa. Jurnal
Konseling Dan Pendidikan, 5(3), 143-148. https://doi.org/10.29210/119800

Budiastuti, Dr. D., & Bandur, A. Ph. D. (2018). Validitas dan reliabilitas penelitian (1st
ed.). Penerbit Mitra Wacana Media.

Damajanti, H. C. P., Tololiu, T. A., & Durado, A. A. (2013). Hubungan Dukungan
Orangtua dengan Konsep Diri pada Remaja di SMA Negeri | Manado. E-Journal
Keperawatan (EKP) V olume | No. I.

Efrianti.M.(2021).Gambaran Stres Akademik Pada Mahasiswa Dalam Belajar
Online.RepositoryUniversitasislam Riau.http://repository.uir.ac.id/id/eprint/8811

Edward P. Sarafino, Timothy W. Smith - Health Psychology Biopsychosocial
Interactions, 7th Edition -Wiley (2010), n.d.)

Fukui, S. H. A. (2024). Analisis Respon Stres Mahasiswa Dalam Penyusunan Skripsi Di
Fkip Universitas Siliwangi. Journal Health & Science: Gorontalo Journal Health
and Science Community, 8(3), 159-168.

Gamayanti, W., Mahardianisa, M., & Syafeli, 1. (2018). Self Disclosure dan Tingkat Stres
pada Mahasiswa yang sedang Mengerjakan Skripsi. Psympathic : Jurnal Iimiah
Psikologi, 5(1), 115-130. https://doi.org/10.15575/psy.v5i1.2282

Hardani, Aulia, N. H., Andriani, H., Fardani, R. A., Ustiawaty, J., Utami, E. F., Sukmana,
D. J, & Istigomah, R. R. (2020). Metode Penelitian Kualitatif &
Kuantitatif. CV Pustaka lImu

Hartono, J. (2018). Metoda Pengumpulan dan Teknik Analisis Data. Andi Offset.

Kencana, S. C., & Muzzamil, F. (2022). Pengaruh Optimisme Terhadap Stres Akademik
Pada Mahasiswa Yang Sedang Mengerjakan Skripsi. Jurnal llmiah Wahana
Pendidikan, 8(19), 353-361.

28



Mardiatmoko. (2020). Pentingnya Uji Asumsi Klasik Pada Analisis Regresi Linier
Berganda. Barekeng: Jurnal limu Matematika Dan Terapan, 14(3), 333-342.
https://doi.org/10.30598/barekengvol14iss3pp333-342

Matondang, Z. (2009). Validitas Dan Reliabilitas Suatu Instrumen Penelitian
(Vol. 6, Issue 1).

Nadyandra, K. R., & Nio, S. R. (2023). Hubungan stress akademik dengan motivasi akademik
pada mahasiswa yang sedang mengerjakan skripsi. Jurnal Pendidikan Tambusai, 7(2),
3614-3622.

Nugraha, B. (2022). Pengembangan Uji Statistik: Implementasi Metode Regresi Linier
Berganda dengan Pertimbangan Uji Asumsi Klasik. Pradina Pustaka

Pratiwi, D. E., & Roosyanti, A. (2019). Analisis faktor penghambat skripsi mahasiswa
jurusan pendidikan guru sekolah dasar Universitas Wijaya Kusuma Surabaya.
Jurnal Pendidikan Dasar, 10(1), 101-114.

Ramanda, P., & Sagita, D. D. (2020). Stres Akademik Mahasiswa Dalam Menyusun
Skripsi Dimasa Pandemi Covid-19. Kopasta: Journal of the Counseling Guidance
Study Program, 7(2), 94-100.

Riolli, L., Savicki, V., & Richards, J. (2012). Psychological Capital as a Buffer to Student
Stress.Psychology,03(12),1202—-1207.
https://doi.org/10.4236/psych.2012.312a178

Singgih D. Gunarsa, Y.; Singgih D. Gunarsa. (1990.). Psikologi untuk keluarga/ oleh Ny.
Y.Singgih D. Gunarsa dan Singgih D. Gunarsa. Jakarta :: Gunung Mulia,.

Sugiyono, Prof. D. (2007). Statistika untuk penelitian (Mp. Dra. Endang Multyaningsih,
Ed.; 12th ed.). Alfabeta Bandung

Suprihatiningsih, T., Kartika Dewi, D., & Saputra, B. D. (2023). The Relationship of
Sleep Patterns And Family Support with Level of Stress in Nursing S1 Students
who are Completing Thesis. In Jurnal Kesehatan Al-Irsyad (Vol. 16, Issue 1).

Susanti. R, Maulidia. S, Ulfah. M. & Nabila. A. (2021). Pandemi dan tingkat stres
mahasiswa dalam menyelesaikan tugas akhir kliah: studi analitik pada mahasiswa
fkm universitas mulawarman, Jurnal Kesehatan Masyarakat
Mulawarman, 3 (1), 1-8

Sutalaksana, D. A. & Kusdiyati. S. (2020). Hubungan stres akademik dengan subjective
well being pada mahasiswa tingkat akhir. Prosiding Psikologi, 6 (2), 594-598

29


https://doi.org/10.30598/barekengvol14iss3pp333-342

Syifa Aulia.(2019).Hubungan Kesejahteraan Psikologis dan Tingkat Stres pada
Mahasiswa Tingkat Akhir Fakultas Illmu Keperawatan Universitas
Indonesia.LibUl ind rda.URI: https://lib.ui.ac.id/detail.jsp?id=20490839

Tasya Yumika, Adijanti Marheni. (2023). Peran Ketangguhan dan Dukungan Sosial
Keluarga terhadap Stres Akademik pada Mahasiswa yang sedang Menyusun
Skripsi. In Jurnal limiah Wahana Pendidikan (Vol. 9, Number 23, pp. 836-852).
Zenodo. https://doi.org/10.5281/zenodo.10421397

Thompson, Neil. 2006. Family support as reflective practice. London and Philadelphia :
Jessica Kingsley Publisher

Yusup, F. (2018). Uji Validitas Dan Reliabilitas Instrumen Penelitian Kuantitatif. Januari-
Juni, 7(1), 17-23

30


https://lib.ui.ac.id/detail.jsp?id=20490839

