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ABSTRAK

Perilaku konsumtif ialah peristiwa yang semakin meningkat di kalangan remaja,
termasuk di Indonesia. Penelitian ini memiliki sasaran yakni untuk mengeksplorasi efek
kontrol diri dan konformitas terhadap perilaku konsumtif mahasiswa penggemar BTS di
wilayah Surakarta. Penelitian ini menerapkan pendekatan kuantitatif dengan metode
korelasional yang melibatkan 120 mahasiswa yang merupakan penggemar BTS. Hasil
penelitian membuktikan bahwa kontrol diri secara signifikan mempunyai efek terhadap
perilaku konsumtif, di mana individu dengan kontrol diri yang baik cenderung memiliki
kesanggupan untuk menahan diri dari pembelian impulsif. Selain itu, konformitas juga
memiliki pengaruh yang signifikan, di mana tekanan untuk beradaptasi dengan norma
sosial atau kelompok dapat mendorong individu untuk membeli barang sesuai dengan
ekspektasi sosial. Interaksi antara kontrol diri dan konformitas juga mempunyai dampak
pada perilaku konsumtif, di mana individu dapat merasa dilematis antara keinginan untuk
mengendalikan diri secara individu dan tekanan untuk beradaptasi dengan komunitas
mereka. Implikasi penelitian ini adalah pentingnya pengelolaan kontrol diri dan
pemahaman akan tekanan konformitas dalam mengelola perilaku konsumtif mahasiswa.
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THE IMPACT OF SELF-CONTROL AND CONFORMITY ON
CONSUMPTIVE BEHAVIOR OF BTS FAN COLLEGE STUDENTS
USING THE WEVERSE APPLICATION

ABSTRACT

Consumptive behavior is an increasing event among adolescents, including in
Indonesia. This study aims to explore the effects of self-control and conformity on the
consumptive behavior of BTS fan students in the Surakarta area. This study applies a
quantitative approach with a correlational method involving 120 students who are BTS
fans. The results of the study prove that self-control has a significant effect on consumptive
behavior, where individuals with good self-control tend to have the ability to refrain from
impulsive purchases. In addition, conformity also has a significant influence, where
pressure to adapt to social or group norms can encourage individuals to buy goods
according to social expectations. The interaction between self-control and conformity also
has an impact on consumptive behavior, where individuals can feel a dilemma between the
desire to control themselves individually and the pressure to adapt to their community. The
implications of this study are the importance of managing self-control and understanding
the pressure of conformity in managing student consumptive behavior.
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