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MOTTO 

 

 

"Maka sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan. Maka apabila engkau 

telah selesai (dari suatu urusan), tetaplah bekerja keras (untuk urusan yang lain). 

Dan hanya kepada TUHAN mu lah engkau berharap" 

(QS. Al-Insyirah, 6-8) 

 

 

 

Selalu ada harga dalam sebuah proses. Nikmati saja lelah-lelah itu. Lebarkan lagi 

rasa sabar itu. Semua yang kau investasikan untuk menjadikan dirimu serupa yang 

kau mpikan. mungkin tidak tidak akan akan selalu berjalan lancar. Tapi. 

gelombang-gelombang itu yang nanti bisa kau ceritakan. 

(Boy Chandra) 
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RINGKASAN 

Nama Dwi Puji Lestarianingrum/A810200045. ANALISIS MOTIVASI SISWA 

TERHADAP PEMBELAJARAN OLAHRAGA PERMAINAN 

TRADISIONAL BENTENGAN (Survei pada Siswa Kelas V SD Negeri 

Gempolsari 01 Kabupaten Pati) Skripsi. Fakultas Keguruan dan Ilmu  

Pendidikan, Universitas Muhammadiyah Surakarta. 

 

Memberikan motivasi kepada siswa dalam pembelajaran olahraga menjadi penting 

dan diperlukan. Maka dari itu guru perlu mengambil peran aktif dalam mengatasi 

situasi tersebut guru harus kreatif dan inovatif dalam melaksanakan pembelajaran, 

sehingga siswa merasa termotivasi dan lebih bersemangat dalam mengikuti 

pembelajaran olahraga. Salah satu caranya adalah dengan menerapkan permainan 

tradisional bentengan. Penelitian ini adalah jenis penelitian deskriptif kuantitatif. 

penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tentang bagaimana Motivasi Siswa 

Terhadap Pembelajaran Olahraga Permainan Tradisional Bentengan Survei Pada 

Siswa kelas V SD Negeri Gempolsari 01 Kabupaten Pati. Sampel yang akan 

digunakan dalam penelitian ini adalah kelas V SD Negeri Gempolsari 01 yang 

berjumlah 27 siswa, Hasil penelitian ini dapat disimpulkan: motivasi siswa terhadap 

pembelajaran olahraga permainan tradisional bentengan pada siswa kelas V di SD 

Negeri Gempolsari 01 Kabupaten Pati secara keseluruhan memiliki kategori yang 

tinggi sekali. dengan frekuensi atau persentase terbesar yaitu 9 siswa atau 33%. 

Sementara itu, dengan kategori tinggi 7 siswa atau 26 %, kategori sedang 5 siswa 

atau 19 %, kategori rendah 6 siswa atau 22%, dan kategori sangat rendah 0 siswa 

atau 0%.  Sedangkan Motivasi siswa yang timbul dari dalam diri siswa (intrinsik) 

berada pada kategori tinggi sekali dari 27 siswa dengan frekuensi atau persentase 

terbesar yaitu 10 siswa atau 37%, kategori tinggi 10 siswa atau 37 %, kategori 

sedang 1 siswa atau 4 %, kategori rendah 6 siswa atau 22%, dan kategori rendah 

sekali 0 siswa atau 0%.  

  

Kata kunci: Motivasi, Permainan tradisonal Bentengan 
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SUMMARY 
 

Name Dwi Puji Lestarianingrum/A810200045. ANALYSIS OF STUDENT 

MOTIVATION TOWARDS LEARNING SPORTS TRADITIONAL GAMES 

FORT (Survey on Class V Students of SD Negeri Gempolsari 01 Pati Regency) 

Script. Faculty of Teacher Training and Education, Muhammadiyah University 

of Surakarta. 

 

Providing motivation to students in learning sports is important and necessary. 

Therefore, teachers need to take an active role in overcoming this situation. 

Teachers must be creative and innovative in implementing learning, so that students 

feel motivated and more enthusiastic in participating in sports learning. One way 

is to apply the traditional game of fortification. This research is a type of 

quantitative descriptive research. This research aims to find out about student 

motivation towards learning traditional sports, the Bentengan game, survey of class 

V students at SD Negeri Gempolsari 01, Pati Regency. The sample that will be used 

in this research is class V of SD Negeri Gempolsari 01, totaling 27 students. The 

results of this research can be concluded: student motivation towards learning the 

traditional game of fortification in class V students at SD Negeri Gempolsari 01, 

Pati Regency is in a very high category. with the largest frequency or percentage, 

namely 9 students or 33%. Meanwhile, with the high category 7 students or 26%, 

the medium category 5 students or 19%, the low category 6 students or 22%, and 

the very low category 0 students or 0%. Meanwhile, student motivation that arises 

from within the student (intrinsic) is in the very high category of 27 students with 

the largest frequency or percentage, namely 10 students or 37%, high category 10 

students or 37%, medium category 1 student or 4%, low category 6 students or 

22%, and the very low category is 0 students or 0%. 

 

Keywords: Motivation, Traditional Bentengan game 
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