PERBANDINGAN UJI EFEKTIVITAS EKSTRAK ETANOL DAUN
JAMBU AIR (Syzygium aqueum) DENGAN PENGENCER TWEEN DAN
PEG TERHADAP MORTALITAS LARVA Aedes aegypti

SKRIPSI

Untuk memenuhi sebagian persyaratan

Mencapai derajat Sarjana Kedokteran

Diajukan Oleh:
Geraldo Zikri Azmi Ramadhan
J500200090

FAKULTAS KEDOKTERAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURAKARTA
2024



HALAMAN PERSETUJUAN
PERBANDINGAN UJI EFEKTIVITAS EKSTRAK ETANOL DAUN JAMBU
AIR (Syzygium aqueum) DENGAN PENGENCER TWEEN DAN PEG
TERHADAP MORTALITAS LARVA Aedes acgypti
Yang diajukan oleh:
Geraldo Zikri Azmi Ramadhan
J500200090
Telah disetujui oleh Pembimbing Skripsi
Fakultas Kedokteran Universitas Muhammadiyah Surakarta

Pada han Senin, 15 Januar 2024

Pembimbing

dr. Retno Sintowati, M.Sc
NIK. 1005

Kepala Biro Skripsi

dr. Devi Usdiana Rosyidah, M.Sc.
NIK. 1242



HALAMAN PENGESAHAN
PERBANDINGAN UJI EFEKTIVITAS EKSTRAK ETANOL DAUN
JAMBU AIR (Syzygium aqueum) DENGAN PENGENCER TWEEN DAN
PEG TERHADAP MORTALITAS LARVA Aedes aegypti

Yang diajukan oleh:
Geraldo Zikri Azmi Ramadhan
J500200090

Telah disetujui dan disahkan oleh Dewan Penguji Skripsi Fakultas Kedokteran
Universitas Muhammadiyah Surakarta

Pada hari Senin, 15 Januar 2024

Ketua Penguji
Nama : dr. Nurhayani, M.Sc
NIK :998

Anggota Penguji
Nama : Dr. dr. Yusuf Alam Romadhon. M.Kes
NIK : 1003

Pembimbing

Nama : dr. Retno Sintowati, M.Sc
NIK :1005

Dr. dr. Flora Ramona Sigit Prakoeswa,\M Kes., Sp.KK., Dipl.STD-HIV/AIDS.,
FINSDV.\FAADV

NIK. 1540



DAFTAR ISI

HALAMAN PERSETUJUAN . ....coitiiieiteeeest ettt il
HALAMAN PENGESAHAN.......ooiieeiieteeeee ettt il
DAFTAR TSIttt sttt e v
DAFTAR GAMBAR. ..ottt st vi
DAFTAR TABEL.....oiioieeee ettt s vii
DAFTAR LAMPIRAN . .....ooitiiie ettt viil
PERNYATAAN KARYA ASLIPENULIS ...coooiiiiieieeeeeeeeenee e X
IMOTTIO ..ttt ettt st sa et et e bt entesntesaeas X
KATA PENGANTAR. ..ottt et Xi
ABSTRAK ...ttt ettt et e e e Xlil
ABSTRACT ..ottt sttt sttt sttt n Xiv
BAB I PENDAHULUAN. .....coitiititetetete sttt sttt 1
A. Latar BelaKang.........ccccooviiiiiiiiiiicce et 1
B. Rumusan Masalah............ccooiiiiiiii e 3
C. Tujuan Penelitian........c.coccveeiieiiieniieiieeie ettt ettt e e 4
D. Manfaat Penelitian............ccooceerueriiiiininienieieeesceeeee e 4
BAB II TINJAUAN PUSTAKA. ...ttt 5
AL LarVa A@AES AEGYPL....c..eeeeieieiieeeee et 5
B. Demam Berdarah Dengue (DBD) ......cccoocuieiiiiiiiiiiiiieieeee e 6
C. Jambu Air (Syzygium aqueum).................ccoecvveecueeeeeeceeeiienieeceenseeeneenens 11
D. Polysorbate (TWEEN) .......ooooiiiiiiiieieeceeecee et e e 13
E. Poliethylene Glycol (PEG) ......ccooioiiieeiiiiicieeeeeeeee e 14
F. ADALE (T@MEPAOS) ..ottt 14
G. Kerangka T@OTT .....ccueevvieriieeiieiieeieeiiee et eieesteeaeeseeereessaeeseesaneeseenanee s 15
H. HIPOTESIS. .o euetiieiiieeiieeeie ettt et et e et e st e e et eesrseeesaeeesnsaaeeeennns 17
BAB IIIl METODE PENELITIAN.......ccooitiiieieeeieeee e 18
AL Jenis Penelitian.........coouevieiiiiiiniiieieee e 18
B. Tempat dan Waktu Penelitian............ccoevveeiieiiienieniieeiie e 18
C. Populasi Penelitian............ccccueeeriiieiiieeiieeeiieceee et 18
D. Teknik SampPel......c..oiiiiiiiiiieiiicciee e 18

v



E. Besar SAMPEL.......cccvoiiiiiiiiiiiiiiecieeeeee e 18

F. Kriteria ReStriKSI . ...eoiiiiiiiiiiiiieieeee e 19
G. Variabel Penelitian..........ccccueeeviieiiiieeieceie et 19
H. Definisi Operasional Variabel............cccccoeciiiiiiiniiniiienieiieeieeeeee e 20
I. Instrumen dan Intervensi Penelitian ...........coccovceeviniiniiinieiniienieeieeen 21
J. Teknik Analisis Data.........cocoooiiiiiiiiiiiiee e 23
K. AU PENelitian.........cceeuiiiiiiiecieeee e e 24
L . Jadwal Penelitian.........cccoooieiiiiiinieniiieiieecieeeeeeeeee e 25
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN......oootiiitieeeeeee e 26
AL HASTL e e 26
B. Pembahasan...........cccoieeiiiiiiiiciiiccee e 35
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN......ctiittititenieeeenteeee e 39
AL KESIMPUIAN.....eiiiiiiiiiciicie ettt ae et eeaeebeeseneenes 39
B. Keterbatasan Penelitian.............coccoiiiiiiiiiiiiiiiiiceeeceeeeeen 39
L SATAN...eeeiiiiee ettt e e e et e et e e e e aaaaaaaeaaeeaans 39
DAFTAR PUSTAKA ...ttt ettt 40
LAMPIRAN. ..ottt ettt ettt et ae et e eenaee s 44



DAFTAR GAMBAR

Gambar 1. Larva Aedes QeGYDLi..........cccueeeceeeecueeeeiieeeiieeeieeeeieeeee e e saeee e 6
Gambar 2. Siklus Hidup Vektor Adedes aegypti..........ccccoeeveveeeiiiiiiiiiiiiiieeiieene 7
Gambar 3. Siklus Hidup Virus Dengue.............ccoccueevienieeiiienieeiieieeieesieeeieeeeen 8
Gambar 4. Jambu Air (Syzygitm QQUEUNT)...........c..cccueeereerieeieenieeieeeieeieeneee s 12
Gambar 5. Kerangka Konseptual ...........ccccoeveiiiniiiiniiiiiececce e 16
Gambar 6. Skema Alur Penelitian ...........ccceevviieiiieiciieciee e 24

vi



Tabel 1.
Tabel 2.
Tabel 3.
Tabel 4.
Tabel 5.
Tabel 6.
Tabel 7.
Tabel 8.

DAFTAR TABEL

Jadwal Penelitian.........cccooiiiiiiiiiiiie e 25
UJT StabIlItas. c..eeuviriiiiieieeteecer e 27
Uji Pendahuluan...........oocoeiiiiiiiiiiiece e 28
UjJi PeNEIItIAN. ... .eciiiiiiiiiecie ettt 29
Uji Normalitas Data..........cccoeiieiieiniiieiiiie e 31
Uji HOMOZENILAS. .....eoueiiiiiiiiieriieieeitcieeierteseete sttt 31
Uji Statistik Non Parametrik...........ccoooieviiiiiiniiieiieniieieceeiee e 32
Uji Past-Hoc Mann WHItNEY ...............cceeeeeeeeeeceeeiieeieeeeeecieesieeeeneseeeens 33

vil



Lampiran 1.
Lampiran 2.
Lampiran 3.
Lampiran 4.
Lampiran 5.
Lampiran 6.
Lampiran 7.
Lampiran 8.

Lampiran 9.

Lampiran 10.
Lampiran 11.
Lampiran 12.
Lampiran 13.
Lampiran 14.
Lampiran 15.
Lampiran 16.
Lampiran 17.
Lampiran 18.
Lampiran 19.

Lampiran 20.

DAFTAR LAMPIRAN

Hasil Uji Stabilitas .......ccceevvvieeiiieeiiieeieecee e 44
Hasil Uji Pendahuluan ..........c..coooiiiiiiiiiiiiieeeeee e 44
Hasil Uji Larvasida ........cocoevieiiieiieeieeeeieee e 44
Rerata dan Standar Deviasi Data ..........ccoceeveevienieninieneeeieeeeeene 45
Uji Normalitas SAapiro-Wilk ..........cccueeeveeeeieeeiiieeiieeeiiee e 47
Uji HOmOEenitas Levene ...........coccoeevereeneniieniceniienieenieeneeeeeee 47
Uji KruSKQI-WaAllLS .....ceooeeeeieeiieieeeeeeeeeeee et 47
Uji Post-Hoc Mann-WHRHItHEY ...............ccoeeueeeueeeeeeiieeieeeeeieeeenaeeenns 48
Foto Pembuatan EKstrak ........c.ccooooiiiiiiiiiiiic e 54
Foto Uji Stabilitas TWEEN dan PEG ...........ccccooiiiiniininineeen. 56
Foto Uji Terminasi Larva Aedes Aegtypti .....ccceeeveeveeerveeenuveeennee. 56
Foto Uji Pendahuluan ............cccoccovviiiniiiniiniieieieeee e, 57
Foto Uji Penelitian .........ccccceeeiiieeiiieciieeeeeeee e 58
Surat Izin Penelitian Laboratorium Farmakologi .............cc........... 59
Surat Izin Penelitian Laboratorium Parasitologi .............ccceeeeuneee. 60
Surat Izin Penelitian Laboratorium Terpadu ...........ccccoevvveeieennnnnn. 61
Hasil Determinasi Tanaman .........c..cccoceevieeiienienieenieeieeeeeeeen 62
Hasil Determinasi Larva Aedes aegypti ..........cccccceeeveveieieennnannee. 64
Surat Ethical Clearance ...............ccccoeeeeeeeeciesieeiiesieeieeseeeeeenns 65
Surat Keterangan Selesai Penelitian ............cccoceevieeiiienciieeeninnen, 66

viil



PERNYATAAN KARYA ASLI PENULIS

Dengan ini saya menyatakan bahwa dalam skripsi ini merupakan karya asli
dari penulis dan tidak ada karya yang pernah diajukan untuk mendapatkan gelar
sarjana di Perguruan Tinggi manapun. Sepanjang pengetahuan penulis, tidak
memuat karya atau pendapat yang pernah ditulis atau diterbitkan oleh orang lain,
selain yang disebutkan dalam daftar pustaka.

Surakarta 15 Januari 2024

Penulis

Geraldo ZikrrAzmi Ramadhan

X



MOTTO

“Bacalah dengan (menyebut) nama Tuhanmu yang menciptakan. Dia telah
menciptakan manusia dari segumpal darah. Bacalah, dan Tuhanmulah Yang
Mahamulia. Yang mengajar (manusia) dengan pena. Dia mengajarkan manusia

apa yang tidak diketahuinya.” (Q.S Al-Alaq: 1-5).

“Barang siapa menelusuri jalan untuk mencari ilmu padanya, Allah akan

memudahkan baginya jalan menuju surga.” (HR. Muslim).



KATA PENGANTAR

Puji syukur Kehadirat Allah SWT yang telah memberikan rahmat serta
hidayahnya, sehingga saya dapat menyusun dan menyelesaikan skripsi dengan
judul "Perbandingan Uji Efektivitas Ekstrak Etanol Daun Jambu Air (Syzygium
aqueum) dengan Pengencer TWEEN dan PEG Terhadap Mortalitas Larva Aedes
aegypti” sebagai syarat dalam menyelesaikan program studi Sarjana Kedokteran
di Universitas Muhammadiyah Surakarta. Dengan penuh rasa hormat, saya

mengucapkan terima kasih yang dalam kepada:

1. Dr. dr. Flora Ramona Sigit Prakoeswa, M. Kes, Sp.KK, Dipl. STD-
HIV/AIDS, FINSDV, FAADV, selaku Dekan Fakultas Kedokteran

Universitas Muhammadiyah Surakarta.

2. dr. Devi Usdiana Rosyidah, M. Sc, Selaku Ketua Biro Skripsi Fakultas

Kedokteran Universitas Muhammadiyah Surakarta.

3. dr. Retno Sintowati, M.Sc, selaku Pembimbing yang telah memberikan

pengarahan, saran, serta mendukung hingga terselesaikannya skripsi ini.

4. dr. Nurhayani, M.Sc, selaku Penguji 1 yang telah berkenan memberikan

saran dan bimbingan dalam penulisan skripsi ini dari awal hingga akhir.

5. Dr. dr. Yusuf Alam Romadhon, M.Kes, selaku Penguji 2 yang telah
berkenan memberikan saran dan bimbingan dalam penulisan skripsi ini

dari awal hingga akhir.
6. Seluruh Dosen, Staff, dan Karyawan Fakultas Kedokteran Universitas

Muhammadiyah Surakarta yang telah memberikan teladan yang baik

kepada penulis dan bantuan yang telah diberikan.

xi



7. Kedua orang tua penulis, Bapak Suratno dan Ibu Entin Suartini yang telah
memberikan dukungan penuh sehingga skripsi ini dapat terselesaikan
dengan baik.

8. Teman-teman saya yang selalu mendukung, berbagi mformasi dan

memberikan bantuan dalam penyusunan skripsi ini.

9. Semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu, yang telah

membantu jalannya penelitian sehingga penulis dapat menyelesaikannya.

Semoga Allah SWT senantiasa memberikan balasan yang berlimpah kepada
semua pihak, meskipun dalam tulisan ini masih jauh dan kata sempurna. Semoga
skripsi 1m dapat memberikan manfaat serta menambah wawasan bagi para

pembaca. khususnya sejawat dalam bidang keschatan.
Surakarta, 15 Januari 2024

Penulis

Geraldo Zikri 1 Ramadhan

Xii



PERBANDINGAN UJI EFEKTIVITAS EKSTRAK ETANOL DAUN
JAMBU AIR (Syzygium aqueum) DENGAN PENGENCER TWEEN DAN
PEG TERHADAP MORTALITAS LARVA Aedes aegypti
Geraldo Zikri Azmi Ramadhan", Retno Sintowati”, Nurhayani®”, Yusuf Alam
Romadhon®”

Fakultas Kedokteran, Universitas Muhammadiyah Surakarta
Abstrak

Latar Belakang: Demam Berdarah Dengue (DBD) merupakan salah satu
penyakit yang disebabkan oleh virus Dengue yang ditularkan oleh nyamuk Aedes
aegypti sebagai vektor utama. Untuk memutus siklus hidup nyamuk Aedes aegypti
dapat dilakukan dengan metode larvasida. Daun jambu air memiliki kandungan
fenol (flavonoid), tannin, alkaloid, saponin, dan polifenol, yang berpotensi dapat
digunakan sebagai larvasida alami.

Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efektivitas ekstrak etanol daun
jambu air (Syzygium aqueum) dengan pengencer TWEEN dan PEG terhadap
mortalitas larva Aedes aegypti, serta perbandingan efektivitas keduanya.

Metode: Penelitian ini merupakan jenis experimental laboratorium menggunakan
rancangan posttest only control group design dengan cara mengobservasi atau
mengamati kelompok kontrol dan kelompok perlakuan. Kelompok kontrol ada 3
terdiri dari 1 kelompok kontrol positif (abate) dan 2 kelompok kontrol negatif
(pengencer TWEEN dan PEG). Kelompok perlakuan ada 4 yaitu pengencer
TWEEN dan PEG yang ditambah ekstrak etanol daun jambu air dengan
konsentrasi 1,5% maupun 2%. Sampel larva Aedes aegypti yang digunakan adalah
instar III-IV. Pencatatan mortalitas larva Aedes aegypti untuk ke-7 kelompok
tersebut dilakukan setiap 6 jam sekali selama 24 jam.

Hasil: Data mortalitas larva dianalisis dengan uji Kruskal-Wallis karena tidak
terdistribusi normal dan tidak homogen. Hasil uji Kruskal-Wallis menunjukkan
perbedaan yang nyata (sig.p< 0,005), sehingga dilanjutkan dengan uji Past-Hoc
Mann Whitney untuk melihat perbedaan lebih spesifik (efektivitasnya).
Berdasarkan uji Past-Hoc Mann Whitney dapat disimpulkan bahwa ekstrak etanol
daun jambu air (Syzygium aqueum) dengan pengencer TWEEN maupun PEG
efektif terhadap mortalitas larva Aedes aegypti (sig.p< 0,005), dengan tingkat
efektivitas sama (sig.p> 0,005).

Kesimpulan: Ekstrak etanol daun jambu air (Syzygium aqueum) dengan
pengencer TWEEN dan PEG, sama-sama efektif terhadap mortalitas larva Aedes

aegypti.

Kata Kunci: mortalitas, larva Aedes aegypti, ekstrak etanol daun jambu air,
pengencer TWEEN dan PEG.

xiil



COMPARISON OF THE EFFECTIVENESS OF GUAVA LEAF (Syzygium
aqueum) ETHANOL EXTRACT WITH TWEEN AND PEG DILUENT ON
Aedes aegypti LARVA MORTALITY
Geraldo Zikri Azmi Ramadhan", Retno Sintowati”, Nurhayani®”, Yusuf Alam
Romadhon®”

Faculty of Medicine, Universitas Muhammadiyah Surakarta

Abstract

Background: Dengue Hemorrhagic Fever (DHF) is a disease caused by the
Dengue virus which is transmitted by the Aedes aegypti mosquito as the main
vector. To break the life cycle of the Aedes aegypti mosquito, the larvicide method
can be used. Water guava leaves contain phenols (flavonoids), tannins, alkaloids,
saponins and polyphenols, which can potentially be used as natural larvicides.
Objective: This study aims to determine the effectiveness of ethanol extract of
water guava leaves (Syzygium aqueum) with TWEEN and PEG diluents on the
mortality of Aedes aegypti larvae, as well as a comparison of the effectiveness of
the two.

Method: This research is an experimental laboratory type using a posttest only
control group design by observing the control group and the treatment group.
There were 3 control groups consisting of 1 positive control group (abate) and 2
negative control groups (TWEEN and PEG diluent). There were 4 treatment
groups, namely TWEEN and PEG diluents which were added with water guava
leaf ethanol extract with concentrations of 1.5% or 2%. The Aedes aegypti larva
samples used were instars II1I-1V. Recording of Aedes aegypti larval mortality for
the 7 groups was carried out every 6 hours for 24 hours.

Results: Larval mortality data were analyzed using the Kruskal-Wallis test
because it was not normally distributed and not homogeneous. The results of the
Kruskal-Wallis test showed a significant difference (sig.p < 0.005), so it was
continued with the Past-Hoc Mann Whitney test to see more specific differences
(effectiveness). Based on the Past-Hoc Mann Whitney test, it can be concluded
that the ethanol extract of water guava leaves (Syzygium aqueum) with TWEEN
and PEG diluents is effective on the mortality of Aedes aegypti larvae (sig.p <
0.005), with the same level of effectiveness (sig.p> 0.005).

Conclusion: Ethanol extract of water guava leaves (Syzygium aqueum) with
TWEEN and PEG diluents are equally effective against Aedes aegypti larvae
mortality.

Keywords: mortality, Aedes aegypti larvae, ethanol extract of water guava leaves,
TWEEN and PEG diluent.
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