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EFIKASI DIRI DAN MOTIVASI BELAJAR DAN PRESTASI BELAJAR SISWA
SMP

Helmi Hammam Wicaksono®, Mhd Bagus Sudinadji 2
F100180007 @student.ums.ac.id !, mbs155@ums.ac.id 2

Fakultas Psikologi Universitas Muhammadiyah Surakarta

ABSTRAK

Pendidikan adalah suatu kewajiban yang merupakan perkembangan kemampuan dan
kepribadian remaja. Pendidikan dapat ditemukan di mana saja, di keluarga, sekolah dan
masyarakat. Siswa atau remaja awal merupakan individu menempuh jenjang sekolah
mengenah pertama. Pendidikan siswa dapat mencari atau mengasah prestasinya untuk
mengetahui bagaimana siswa merupakan menjadi salah satu faktor didalam mencapai
ketuntasan dari kegiatan pembelajaran di sekolah. Motivasi belajar dan efikasi diri dapat
berdampak kepada pretsasi belajar. Tujuan dari penelitian ini menguji terhadap hubungan
antara efikasi diri dan motivasi belajar dengan prestasi belajar siswa SMP. Kajian penelitian
ini memiliki hipotesi terdapat hubungan antara efikasi diri dan motivasi belajar dengan prestasi
belajar pada siswa. Subjek penelitian ini adalah 95 Siswa SMP mengunakan metode simpel
random sampling dan di ukur dengan menggunakan skala efikasi diri, skala motivasi belajar,
dan prestasi belajar rerata nilai UTS ( Ujian Tengah Semester). Penelitian ini menggunkan
analisis data dalam penelitian ini menggunakan regresi linear berganda dengan hasil penelitian
diketahui bahwa hubungan antara efikasi diri dan motivasi belajar dengan prestasi belajar
memiliki nilai F sebesar 3.679 dengan sig. sebesar 0.029° (p < 0.05), sehingga terdapat
hubungan yang signifikan antara efikasi diri dan motivasi belajar dengan prestasi belajar.
Kata kunci: Efikasi Diri, Motivasi Belajar, Prestasi Belajar, Siswa SMP

Abstract

Education is an obligation that represents the development of the abilities and
personalities of adolescents. Education can be found anywhere, in families, schools, and
communities. Students or adolescents are individuals who undergo the first level of schooling.
Students' education can seek or hone their achievements to determine how students become
one of the factors in achieving the completeness of learning activities at school. Learning
motivation and self-efficacy can impact learning achievements. The purpose of this study is to
examine the relationship between self-efficacy, learning motivation, and students' learning
achievements in junior high school. This research explores the hypothesis that there is a
relationship between self-efficacy, learning motivation, and learning achievement in students.
The subjects of this study are 95 junior high school students selected using a simple random
sampling method and measured using self-efficacy scale, learning motivation scale, and the

average score of mid-semester exams. Data analysis in this research employs multiple linear
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regression, and the results indicate that the relationship between self-efficacy, learning
motivation, and academic achievement has an F value of 3.679 with a significance level of
0.029 (p < 0.05), indicating a significant relationship between self-efficacy and learning

motivation with learning achievements.

Keywords: Self-efficacy, Learning Motivation, Learning Achievements, Student Junior High
School



