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HUBUNGAN KONFORMITAS, KONTROL DIRI, DAN HARGA DIRI
DENGAN PERILAKU MENCONTEK PADA SISWA
Abstrak

Menyontek adalah suatu tindakan atau perlakuan tidak jujur,serta melakukan cara
curang untuk mendapatkan nilai yang baik saat ujian atau saat mengerjakan soal
setiap pelajaran. Dengan demikian setiap individu harus meningkatkan perilaku
yang bisa meminimalisir perilaku mencontek untuk mencapai tujuan. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui apakah ada hubungan antara variabel konformitas,
kontrol diri, dan harga diri dengan perilaku mencontek pada siswa. Metode yang
digunakan dalam penelitian ini yaitu kuantitatif dengan cara membagikan skala
pada subjek sebanyaj 204. Alat pengumpulan data menggunakan skala konformitas,
kontrol diri, harga diri, dan perilaku mencontek.data yang didapatkan dianalisis
menggunakan teknik analisis regresi linier berganda dengan software SPSS 23 for
windows. Hasil analisis regresi berganda menunjukan bahwa nilai sig 0.000 < 0.05,
artinya terdapat korelasi antara konformitas, kontrol diri, harga diri, dengan
perilaku mencontek. Secara parsial, tidak terdapat korelasi yang signifikan antara
konformitas dengan perilaku mencontek dengan nilai signifikan 0.371>0.05 dengan
sumbangan efektif 0.0069%. terdapat hubungan yang signifikan antara kontrol diri
dengan perilaku mencontek dengan nilai signifikan 0.010<0.05 dengan sumbangan
efektif 0.049%. terdapat hubungan yang signifikan antara harga diri dengan
perilaku mencontek dengan nilai signifikan 0.038<0.05 dengan sumbangan efektif
0.032%. dengan demikian dapat dikatakan bahwa tidak ada hubungan yang
signifikan antara perilaku konformitas dengan perilaku mencontek. Dan ada
hubungan yang signifikan antara kontrol diri, dan harga diri dengan perilaku
mencontek.

Kata kunci : konformitas, kontrol diri, harga diri, perilaku mencontek

Abstract

Cheating is an act or dishonest treatment, as well as cheating to get good grades
on exams or when working on questions for each lesson. Thus each individual must
improve behavior that can minimize cheating behavior to achieve goals. This study
aims to determine whether there is a relationship between the variables of
conformity, self-control, and self-esteem with students' cheating behavior. The
method used in this study was quantitative by distributing the scale to 204 subjects.
The data collection tool used a scale of conformity, self-control, self-esteem, and
cheating behavior. The data obtained was analyzed using multiple linear regression
analysis techniques with SPSS 23 software for windows . The results of multiple
regression analysis show that the value of sig 0.000, meaning that there is a
correlation between conformity, self-control, self-esteem, and cheating behavior.
Partially, there is no significant correlation between conformity and cheating
behavior with a significant value of 0.371>0.05 with an effective contribution of
0.0069%. there is a significant relationship between self-control and cheating
behavior with a significant value of 0.010 <0.05 with an effective contribution of
0.049%. there is a significant relationship between self-esteem and cheating
behavior with a significant value of 0.038<0.05 with an effective contribution of
0.032%. thus it can be said that there is no significant relationship between
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conformity behavior and cheating behavior. And there is a significant relationship
between self-control and self-esteem with cheating behavior.
Keywords: conformity, self-control, self-esteem, cheating behavior
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