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HUBUNGAN ANTISIPATORY GUIDANCE DENGAN PERKEMBANGAN
BAHASA ANAK USIA TODDLER DI KELURAHAN PUCANGAN
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! Program Studi Sarjana Keperawatan, Fakultas Ilmu Kesehatan, Universitas
Muhammadiyah Surakarta, email: putrisabrilla@gmail.com

ABSTRAK

Usia toddler merupakan masa otak anak berkembang pesat sebagai respons
terhadap lingkungan sekitarnya. Anak memasuki periode eksplorasi
lingkungan yang intensif. Mereka mencari tahu bagaimana sesuatu terjadi.
Proses tumbuh kembang anak dapat berlangsung secara alamiah, tetapi proses
tersebut sangat tergantung kepada orang dewasa atau orang tua. Anticipatory
guidance merupakan sebuah pedoman bimbingan antisipasi yang dibutuhkan
orang tua untuk mengarahkan anaknya dengan bijak sesuai dengan usia
masing-masing anak. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui
hubungan anticipatory guidance dengan perkembangan bahasa anak usia
toddler di desa Pucangan. Desain penelitian menggunakan deskriptif
korelasional dengan studi cross sectional. Populasi penelitian ini adalah ibu-
ibu yang memiliki anak usia toddler (1-3 tahun) di desa Pucangan. Sampel
dalam penelitian ini menggunakan cluster random sampling dengan jumlah
sampel sebanyak 82 responden, untuk menentukan jumlah anggota di setiap
posyandu. Instrument penelitian menggunakan kuesioner pengetahuan orang
tua tentang antisipatory guidance dan lembar Denver Developmental
Screening Test (DDST) untuk memantau perkembangan Bahasa anak. Uji
statistik menggunakan Spearmen-rho. Hasil penelitian ini adalah sebanyak 68
responden (82,9%) memiliki pengetahuan baik dan sebanyak 14 responden
(17,1%) memiliki pengetahuan cukup. Untuk perkembangan bahasa anak,
sebanyak 49 anak (59.8%) termasuk dalam kategori normal dan sebanyak 33
anak (40.2%) termasuk dalam kategori suspek. Setelah melakukan uji
statistik, nilai p sebesar 0,001< 0,05, yang berarti Ha diterima.

Kesimpulan penelitian ini menunjukkan bahwa terdapat hubungan yang
signifikan antara anticipatory guidance dengan perkembangan bahasa anak
usia toddler di desa Pucangan.

Kata Kunci : Anticipatory Guidance, Perkembangan Bahasa, Toddler
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ABSTRACT

Toddler is a time when the child's brain develops rapidly in response to the
surrounding environment. Children enter a period of intensive environmental
exploration. They find out how something happened. The process of child growth
and development can take place naturally, but this process is very dependent on
adults or parents. Anticipatory guidance is an anticipatory guidance guide that is
needed by parents to direct their children wisely according to the age of each child.
The purpose of this study was to determine the relationship between anticipatory
guidance and the language development of toddlers in Pucangan village. The
research design uses a descriptive correlation with a cross sectional study. The
population of this study were mothers who had toddlers (1-3 years) in Pucangan
village. The sample in this study used cluster random sampling with a total sample
of 82 respondents. To determine the number of members in each Posyandu,
proportional random sampling was used. The research instrument used parental
knowledge questionnaires about anticipatory guidance and Dinver Developmental
Screening Test (DDST) sheets to monitor children's language development.
Statistical test using Spearmen-rho. The results of this study were that 68
respondents (82.9%) had good knowledge and 14 respondents (17.1%) had
sufficient knowledge. For children's motoric development, 49 children (59.8%)
were included in the normal category and 33 children (40.2%) were included in
the suspect category. After conducting statistical tests, the p value is 0.001 <0.05,
which means that ha is accepted, h0 is rejected. The conclusion of this study shows
that there is a significant relationship between anticipatory guidance and the
language development of toddlers in Pucangan village.

Keywords: Anticipatory Guidance, Language Development, Toddler
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