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HUBUNGAN GAYA HIDUP BRAND MINDED DENGAN
KEPERCAYAAN DIRI MAHASISWA

Abstrak

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara gaya hidup brand minded
dengan keperayaan diri mahasiswa aktif di Fakultas Psikologi Universitas Muhammadiyah
Surakarta. Subjek dalam penelitian ini adalah mahasiswa aktif Fakultas Psikologi
Universitas Muhammadiyah Surakarta yang berjumlah 139 orang. Teknik sampling yang
digunakan yaitu Accidental sampling dengan cara menanyakan terlebih dahulu apakah
subjek tersebut memenuhi kriteria yaitu mahasiswa UMS Fakultas angkatan 2015 sampai
2019. Alat pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian ini adalah skala Gaya
Hidup Brand Minded dan skala Kepercayaan diri. Analisis data dilakukan dengan analisis
korelasi product moment menggunakan program bantu SPSS 16.0 for windows.
Berdasarkan analisis data berarti tidak ada hubungan yang signifikan antara Gaya Hidup
Brand Minded dengan Kepercayaan diri, artinya semakin tingginya gaya hidup Brand
Minded maka akan semakin tinggi juga kepercayaan diri mahasiswa sedangkan gaya hidup
brand minded pada penelitian ini tergolong sedang, sedangkan kepercayaan diri subjek
pada penelitin ini tergolong tinggi.

Kata Kunci: Gaya Hidup Brand Minded, kepercayaan diri, mahasiswa
Abstract

This study aims to determine the relationship between the brand-minded lifestyle and the
self-confidence of active students at the Faculty of Psychology, Muhammadiyah University
of Surakarta. The subjects in this study were 139 active students of the Faculty of
Psychology, Muhammadiyah University of Surakarta. The sampling technique used was
Accidental sampling by asking first whether the subject met the criteria, namely UMS
Faculty students class 2015 to 2019. The data collection tools used in this study were the
Brand Minded Lifestyle scale and the Self-confidence scale. Data analysis was performed
by analyzing the product moment correlation using SPSS 16.0 for windows. Based on the
data analysis, it means that there is no significant relationship between the Brand Minded
Lifestyle and Self-Confidence, meaning that the higher the Brand Minded lifestyle, the
higher the student's self-confidence, while the brand-minded lifestyle in this study is
classified as moderate, while the subject's confidence in the research this is high.

Keywords: Brand Minded Lifestyle, self-confidence, students
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