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ABSTRAK

Penyalahgunaan narkotika atau obat-obatan terlarang saat ini menjadi
permasalahan yang sangat perlu diperhatikan karena semakin meningkatnya masyarakat
Indonesia yang ketagihan menggunakan obat-obatan terlarang. Rehabilitasi merupakan
salah satu upaya untuk menyelamatkan para pengguna narkoba dari ketergantungan.
Menurut Badan Narkotika Nasional Provinsi Jawa Tengah, Kota Solo termasuk dalam
salah satu kota dengan angka kasus penyalahgunaan narkotika yang tinggi, dan sebagian
besar faktor utama penyebab seseorang dalam melakukan penyalagunaan narkotika
adalah faktor psikis mereka yang sedang dalam keadaan tidak baik, sedangkan di Kota
Solo sendiri belum tersedia tempat rehabilitasi pecandu narkotika yang fokus dalam
menyembuhkan psikis para korban penyalahgunaan narkotika dengan mengikutsertakan
peran arsitektur sebagai wadah yang dapat membantu proses rehabilitasi. Hal-hal
tersebutlah yang menjadi latar belakang dalam perencanaan dan perancangan balai
rehabilitasi pecandu narkotika di Kota Solo ini, dengan fokus pada jenis intervensi
psikososial dan pendekatan healing environment. Penerapan pendekatan healing
environment sendiri dirasa akan sangat tepat dalam membantu proses penyembuhan para
korban ketergantungan narkotika dan obat-obatan terlarang tersebut. Proses perencanaan
dalam mewujudkan balai rehabilitasi pecandu narkotika ini yaitu berupa gagasan
perancangan, konsep tapak, konsep ruang, konsep massa bangunan, konsep tampilan
bangunan, konsep pendekatan healing environment, serta konsep struktur dan utilitas
bangunan. Dengan perancangan balai rehabilitasi ini diharapkan dapat menjadi sebuah
tempat rehabilitasi yang mampu menangani para pengguna obat-obatan terlarang sesuai
dengan tingkat kecanduannya dan bukan hanya menjadi sebuah tempat rehabilitasi yang
mengisolasi pasien sehingga membuat psikisnya menjadi semakin menurun.

Kata Kunci : Balai Rehabilitasi, Pecandu, Narkotika, Psikososial, Healing Environment
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ABSTRACT

The abuse of narcotics or illegal drugs is currently a problem that really needs
attention because of the increasing number of Indonesians who are addicted to using
illegal drugs. Rehabilitation is an effort to save drug users form dependence. According
to the National Narcotics Agency of Central Java, Solo is one of the cities with a high
number of narcotics abuse cases, and most of the main factors causing someone to abuse
narcotics are their psychological factors who are not well, while in Solo there is no place
for the rehabilitation of narcotics addicts that focuses on psychologically healing
narcotics abuse victims by including the role of architecture as a forum that can help the
rehabilitation process. These are the backgrounds in planning and designing the
narcotics addict rehabilitation center in Solo, with a focus on types of psychosocial
interventions and environmental healing approaches. It is felt that the aplication of the
healing environment approach will be very appropriate in assisting the healing process
of the victims of addicton to narcotics and illegal drugs. The planning proccess in
realizing this narcotics addict rehabilitation center is in the form of design ideas, site
concepts, space concepts, building mass concepts, building appearance concepts, healing
environment concepts, then building structure and utility concepts. With the design of this
rehabilitation center, it is hoped that it can become a rehabilitation place capable pf
handling illegal drug users according to their level of addiction and not only as a
rehabilitation place that isolates patients so that their psyche is getting worse.

Keywords : Rehabilitation Center, Addictions, Narcotics, Psychosocial, Healing
Environment
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