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Abstrak 

Pengalaman mengajar guru merupakan salah satu faktor dalam mendukung 

pelaksanaan kegiatan belajar mengajar. Pengalaman mengajar yang dimiliki oleh 

seorang guru menjadi penentu pencapaian hasil belajar yang akan diraih oleh siswa. 

Tujuan dari penelitian: (1) mengidentifikasi perbedaan pengalaman mengajar 1-10 

tahun dengan >10 tahun mengenai persepsi diri mengajar efektif; (2) mengukur 

besarnya perbedaan pengalaman 1-10 tahun dengan >10 tahun mengenai persepsi 

diri mengajar efektif. Jenis penelitian ini adalah kuantitatif. Metode penelitian ini 

yang digunakan adalah komparasi. Subjek dalam penelitian yaitu guru sekolah 

dasar di Jawa Tengah yang memiliki pengalaman mengajar. Teknik pengumpulan 

data dalam penelitian ini menggunakan kuesioner yang diadopsi dari kuesioner 

TSAC. Sebelum data dianalisis dilakukan uji prasyarat analisis data yaitu uji 

normalitas dan uji homogenitas. Selanjutnya dilakukan uji hipotesis dengan 

menggunakan uji-t sampel independen (independet sample t test). Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa hasil perhitungan uji-t diperoleh sig (2-tailed) sebesar 0,681 > 

0,05.  Sehingga untuk hasil uji hipotesisnya adalah Ha ditolak dan Ho diterima. 

Dapat disimpulkan bahwa tidak ada perbedaan persepsi diri mengajar efektif bagi 

guru antara pengalaman mengajar 1-10 tahun dengan pengalaman mengajar >10 

tahun.  

 
Kata kunci:.Pengalaman mengajar, persepsi diri, mengajar efektif. 

Abstract 

Teacher teaching experience is one of the factors in supporting the implementation 

of teaching and learning activities. The teaching experience possessed by a teacher 

determines the achievement of learning outcomes that will be achieved by students. 

The objectives of the study: (1) identify differences in teaching experience between 

1-10 years and >10 years regarding self-perception of effective teaching; (2) 

measuring the difference between 1-10 years of experience and >10 years of self-

perception of effective teaching. This type of research is quantitative. The research 

method used is comparison. The subjects in the study were elementary school 

teachers in Central Java who had teaching experience. The data collection 

technique in this study used a questionnaire adopted from the TSAC questionnaire. 

Before the data was analyzed, the prerequisite tests for data analysis were tested 

for normality and homogeneity tests. Subsequently, the hypothesis was tested using 

an independent sample t-test (independent sample t-test). The results showed that 
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the t-test calculation results obtained sig (2-tailed) of 0.681 > 0.05. So for the 

results of the hypothesis test, Ha is rejected and Ho is accepted. It can be concluded 

that there is no difference in self-perception of effective teaching for teachers 

between teaching experience of 1-10 years and teaching experience >10 years. 

 

Keywords: Teaching experience, self-perception, effective teaching. 
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