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INTISARI

Latar belakang: Prosedur odontektomi merupakan tindakan pengambilan gigi
impaksi dengan prosedur pembedahan yang dapat menyebabkan terjadinya
inflamasi akibat trauma yang terjadi pada jaringan lunak maupun keras selama
prosedur pembedahan. Salah satu peristiwa penting dalam proses terjadinya
inflamasi yaitu adanya pelepasan mediator inflamasi yang terjadi melalui proses
pembentukan asam arakidonat, yang terbentuk ketika jaringan mengalami cedera.
Pelepasan mediator inflamasi tersebut dapat menyebabkan munculnya tanda-tanda
inflamasi salah satunya yaitu pembengkakan. Pemberian obat antinflamasi seperti
Nonsteroidal Anti-inflammatory Drugs (NSAID) dan obat antiinflamasi steroid
merupakan strategi yang efektif digunakan untuk mengendalikan pembengkakan
pasca odontektomi. Tujuan: Literature review ini bertujuan untuk mengetahui
perbandingan efektivitas antara natrium diklofenak dan deksametason dalam
mengurangi pembengkakan pasca odontektomi. Diskusi: Penggunaan natrium
diklofenak dan deksametason dapat mengurangi terjadinya pembengkakan pasca
odontektomi karena kedua obat tersebut memiliki cara kerja untuk menghambat
pembentukan mediator inflamasi, namun deksametason memiliki durasi obat yang
lebih panjang dengan cara kerja yang lebih luas dalam mengurangi pembengkakan
pasca odontektomi. Kesimpulan: Deksametason lebih efektif dalam mengurangi
pembengkakan pasca odontektomi dibandingkan natrium diklofenak.

Kata kunci: Deksametason, Natrium diklofenak, Odontektomi, Pembengkakan,
Pencabutan gigi molar ketiga.
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ABSTRACT

Background: The odontectomy procedure is an act of taking impacted teeth with
a procedure that can cause inflammation due to trauma that occurs in soft and hard
tissues during surgical procedures. One of the important events in the process of
inflammation is the presence of inflammatory mediators that occur through the
process of forming arachidonic acid, which occurs when tissue is injured. The
release of these inflammatory mediators can cause signs of inflammation, one of
which is swelling. Administration of anti-inflammatory drugs such as non-
steroidal anti-inflammatory drugs (NSAIDs) and steroid anti-inflammatory drugs
is an effective strategy used to control post-odontectomy swelling. Purpose: This
literature review aims to compare the effectiveness of diclofenac sodium and
dexamethasone in reducing post-odontectomy swelling. Discussion: The use of
diclofenac sodium and dexamethasone can reduce post-odontectomy swelling
because both drugs have a way of working to activate the formation of
inflammatory mediators, but dexamethasone has a longer duration of action with a
wider range of action in reducing post-odontectomy swelling. Conclusion:
Dexamethasone is more effective in reducing post-odontectomy swelling than
diclofenac sodium.

Keywords: Dexamethasone, Diclofenac sodium, Odontectomy, Swelling, Third
molar surgery.
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