
30 
 

 

DAFTAR iPUSTAKA 

 

Ajzen, iI. i(2005). iAttitudes, ipersonality, iand ibehavior. iNew iYork: iOpen 

iUniversity iPress. 

Alwisol. i(2018). iPsikologi iKepribadian iEdisi iRevisi. iMalang: iUniversitas 

iMuhammadiyah iMalang iPress. 

Aqromy, iM. i(2019). iHubungan iantara iKontrol iDiri idalam iMemilih iKonten 

idan iIntensitas iPenggunaan iMedia iSosial iInstagram ipada iMahasiswa. 

iYogyakarta: iSkripsi iUniversitas iIslam iIndonesia. 

Azwar. i(2000). iSikap iManusia, iTeori idan iPengykurannya. iYogyakarta: iPustaka 

iPelajar iJogja iOffset. 

Azwar, iA. i(2002). iPengantar iEpidemiologi i(Edisi iRevisi ied.). iJakarta iBarat: 

iPenerbit iBinarupa iAksara. 

Azwar. i(2012). iReliabilitas idan iValiditas i(4th ied.). iYogyakarta: iPustaka 

iBelajar. 

Casdari. i(2006). iPeranan iMotivasi iBerprestasi iterhadap iPrestasi iKerja ipada 

iAgen iyang iBerkerja idi iKantor iOperasional iPondol iGede idan 

iKalimalang iAjb iBumiputera i1912 iCabang iJakarta. iJakarta: iSkripsi iUI. 

Cervone, iD., i& iPervin, iA. iL. i(2012). iKepribadian: iTeori idan iPenelitian. 

iJakarta: iSalemba iEmpat. 

Creswell, iJ. iW. i(2016). iResearch idesign: iPendekatan iMetode iKualitatif, 

iKuantitatif, idan iCampuran i(4th ied.). iYogyakarta: iPustaka iBelajar. 

Fathadhika, iS., i& iAfriani. i(2018). iSocial iMedia iEngagement isebagai iMediator 

iantara iFear iOf iMissing iOut idengan iKecanduan iMedia iSosial ipada 

iRemaja. iJurnal iPsikologi iSains idan iProfesi, i2(3), i208-215. 

Fauziawati, iW. i(2015). iUpaya iMereduksi iKebiasaan iBermain iGame iOnline 

iMelalui iTeknik iDiskusi iKelompok. iPsikopedagogia, i4(2), i115-123. 

Feist, i& iFeist, iG. iJ. i(2010). iTheoriest iof iPersonality i(Teori iKepribadian) i(7 

ied.). iJakarta: iSalemba iHumanika. 

Felita, iP., iSiahaja, iC., iWijaya, iV., iMelisa, iG., iChandra, iM., i& iDahesihsari, iR. 

i(2016). iPemakaian iMedia iSosial idan iSelf iConcept ipada iRemaja. 

iJurnal iIlmiah iPsikologi iMANASA, i5(1), i30-41. 



31 
 

 

Fishbein, iM., i& iAjzen, iI. i(1975). iBelief, iattitude, iintention, iand ibehavior: iAn 

iintroduction ito itheory iand iresearch. iMassachusetts: iAddison-Wesley 

iPublishing iCompany. 

Ghozali. i(2006). iAplikasi iAnalisis iMultitarive idengan iProgram iSPSS i(ed. i4). 

iSemarang: iBadan iPenerbit iUniversitas iDiponegoro. 

Goenawan, iM. iA. i(2017, iJuli i26). iCyberlife. iRetrieved i11 i11, i2020, ifrom 

idetikInet: ihttps://inet.detik.com/cyberlife/d-3574532/orang-indonesia-hobi-

bikin-instagram-stories 

Haryanto, iA. iT. i(2020, iFebruary i20). iInet.detik.com. iRetrieved iSeptember i18, 

i2020, ifrom idetikInet: ihttps://inet.detik.com/cyberlife/d-4907674/riset-ada-

1752-juta-pengguna-internet-di-indonesia 

Hendryadi. i(2017). iValiditas iIsi: iTahap iAwal iPengembangan iKuesioner. iJurnal 

iRiset iManajemen idan iBisnis i(JRMB) iFakultas iEkonomi iUNIAT, i2(2), 

i169-178. 

Kaplan, iA. iM., i& iHaenlein, iM. i(2010). iUsers iof ithe iWorld, iunite! iThe 

iChallenges iand iOpportunities iof iSocial iMedia. iBusiness iHorizons, 

i53(1), i59-68. 

Lim, iY. iJ. i(2017). iDecision ito iuse ieither iSnapchat ior iInstagram ifor iMost 

iPowerful iCelebrities. iJournal iof ithe iInstitute ifor iPublic iRelations, i3(2). 

Mim, iF. iN., iIslam, iM. iA., i& iPaul, iG. iK. i(2018). iImpact iof ithe iUse iof 

iSocial iMedia ion iStudents iAcademic iPerformance iand iBehavior iChange. 

iInternational iJournal iof iStatistics iand iApplied iMathematics, i3(1), i299-

302. 

Neuman, iW. iL. i(2017). iMetodelogi iPenelitian iSosial i: ipendekatan iKualitatif 

idan iKuantitatif. iJakarta: iIndeks. 

Nurjan, iS., iTjahjono, iH. iK., i& iYamin, iM. iN. i(2016). iTrends iin iThe 

iAdolescent iDelinquency iBehavior iat iThe iInstitute iof iIslamic iEducation 

iPonorogo iDistrict. iAsia iPacific iSociety iof iPublic iAffairs i(APSPA). 

iBangkok. 

Oberst, iU., iWegmann, iE., iStodt, iB., iBrand, iM., i& iChamorro, iA. i(2017). 

iNegative iconsequences ifrom iheavy isocial inetworking iin iadolescents: 

iThe imediating irole iof ifear iof imissing iout. iJournal iof iAdolescence, 

i51-60. 



32 
 

 

Osazee-Odia, iO. iU. i(2018). iFunctional iAnalysis iof iInstagram iUsage iBehaviour 

iin iNigeria. iSaudi iJournal iof iHumanities iand iSocial iSciencess i(SJHSS), 

i3(1B), i91-103. 

Pisani, iL. i(2017). iHubungan iantara iRegulasi iDiri idengan iKecenderungan 

iPembelian iImpulsif ipada iRemaja iAkhir iterhadap iProduk iBarang. 

iYogyakarta: iSkripsi iUniversitas iSanata iDharma. 

Pratiwi, iI. iW., i& iWahyuni, iS. i(2019). iFaktor-Faktor iyang iMempengaruhi iSelf 

iRegulation iRemaja idalam iBersosialisasi. iJP3SDM, i8(1). 

Putri, iF. iS. i(2019). iPengaruh iFaktor iPersonal idan iFaktor iLingkungan iterhadap 

iIntensitas iBerbagi imelalui iSosial iMedia ipada iKomunitas iEarth iHour 

iSurabaya. iJurnal iIlmiah iIlmu iKomunikasi, i17(2). 

Ramadhan, iB. i(2020, iFebruary i13). iTeknoia.com. iRetrieved iSeptember i18, 

i2020, ifrom iTeknoia: ihttps://teknoia.com/data-pengguna-internet-dunia-

ac03abc7476 

Rambe, iH. i(2017). iHubungan iIntensitas iPenggunaan iInternet idengan iPrestasi 

iBelajar iSiswa iKelas iVIII ipada iMata iPelajaran iSejarah iKebudayaan 

iIslam idi iMTs iN iLubuk iPakam. iMedan: iSkripsi iUniversitas iIslam 

iNegeri iSumatera iUtara. 

Rizki, iA. iI. i(2017). iHubungan iantara iIntensitas iPenggunaan iMedia iSosial 

iInstagram idengan iHarga iDiri. iJurnal iIlmiah iBerkala iPsikologi, i12(2), 

i115-125. 

Sakti, iB. iC., i& iYulianto, iM. i(2018). iPenggunaan iMedia iSosial iInstagram 

idalam iPembentukan iIdentitas iDiri iRemaja. iInteraksi iOnline, i6(4), i490-

501. 

Simanjuntak, iE. i(2018). iFirst iYear iChallenge: iThe iRole iof iSelf-Regulated 

iLearning ito iPrevent iInternet iAddiction iamong iFiirst-Year iUniversity 

iStudents. iAdvances iin iSocial iScience, iEducation iand iHumanities 

iResearch, i180-184. 

Sugiyono. i(2018). iMetode iPenelitian iKuantitatif, iKualitatif, idan iR&D. 

iBandung: iALFABETA. 

Taqwa, iM. iI. i(2018). iIntensitas iPenggunaan iMedia iSosial iInstagram iStories 

idengan iKesehatan iMental. iMalang: iSkripsi iUMM. 

Tim iAPJII. i(2016, iNovember i05). iBuletin iAPJII. iRetrieved iNovember i13, 

i2020, ifrom 

ihttps://apjii.or.id/downfile/file/BULETINAPJIIEDISI05November2016.pdf 



33 
 

 

Tim iAPJII. i(2018, iApril i23). iRetrieved iNovember i13, i2020, ifrom iBuletin 

iAPJII: 

ihttps://apjii.or.id/downfile/file/BULETINAPJIIEDISI23April2018.pdf 

Utami, iA. iW. i(2021). iMedia iSosial iMenjerat iManusia idi iMasa iPandemi. 

Utami, iP. iD., i& iAviani, iY. iI. i(2021). iHubungan iantara iRegulasi iDiri idengan 

iFear iof iMissing iOut i(Fomo) ipada iRemaja iPengguna iInstagram. iJurnal 

iPendidikan iTambusai, i5(1), i177-185. 

Wahyuningtyas, iD. iP. i(2015). iMengembangkan iRegulasi iDiri imelalui 

iPemberian iPenghargaan. iJurnal iPendidikan iUsia iDini, i9(1). 

Wang, iC., iLee, iM., i& iHua, iZ. i(2015). iA iTheory iof iSocial iMedia 

iDependence: iEvidence ifrom iMicroblog iUsers. iDecision iSupport 

iSystems, i69, i40-49. 

Widiartanto, iY. iH. i(2015, iOktober i21). iInternet. iRetrieved iNovember i13, 

i2020, ifrom iKompas.com: 

ihttps://tekno.kompas.com/read/2015/10/21/15440037/Remaja.Pilih.Mana.Fac

ebook.atau.Instagram 

Woolfolk, iA. i(2009). iEducational ipsychology; iactive ilearning iedition. i(H. 

iPrajitno, iS. iMulyantini, i& iSoetjipto, iTrans.) iYogyakarta: iPustaka 

iPelajar. 

Zappavigna, iM. i(2016). iSocial imedia iphotography: iconstruing isubjectivity iin 

iInstagram iimages. iVisual iCommunication, i15(3), i271-292. 

Zimmerman, iB. iJ. i(1990). iSelf-regulated ilearning iand iacademic iachievement: 

iAn iOverview. iEducational iPsychologist, i25(1), i3-17. 

  




