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KESIMPULAN 

 Berdasarkan hasil dan pembahasan yang telah diuraikan di atas dapat 

disimpulkan bahwa terdapat hubungan positif yang signifikan antara keterbukaan 

diri dengan persahabatan mahasiswa Universitas Muhammadiyah Surakarta 

dimana semakin tinggi keterbukaan diri maka semakin tinggi hubungan 

persahabatan mahasiswa Universitas Muhammadiyah Surakarta, sebaliknya 

semakin rendah keterbukaan diri maka semakin rendah pula persahabatannya. 

kemudian terdapat perbedaan signifikan antara keterbukaan diri mahasiswa UMS 

laki-laki dan perempuan, dimana perempuan memiliki keterbukaan diri yang lebih 

tinggi daripada laki-laki. Selain itu terdapat pula perbedaan signifikan 

persahabatan mahasiswa UMS laki-laki dan perempuan, dimana perempuan 

memiliki persahabatan yang lebih tinggi daripada laki-laki. Besar sumbangan 

efektif keterbukaan diri dalam mempengaruhi persahabatan yaitu sebesar 51% 

sedangkan 49% lainnya dipengaruhi oleh faktor lain seperti usia, kepribadian dan 

kedekatan. Kemudian berdasarkan kategorissasi persahabatan dan keterbukaan 

dapat disimpulkan persahabatan dan keterbukaan diri mahasiswa Universitas 

Muhammadiyah Surakarta berada pada kategori tinggi. 

 Berdasarkan pemaparan di atas peneliti menyarankan bagi peneliti selanjutnya 

yang ingin meneliti mengenai persahabatan untuk mengkaji faktor lain yang dapat 

mempengaruhi persahabatan seperti usia, kedekatan, dan kepribadian dan 

menambah jumlah subjek. Kemudian untuk mahasiswa disarankan untuk sering 

bercerita maupun berkeluh kesah dengan sahabat agar hubungan persahabatan 

tetap terjalin dengan dengan baik. 




