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MOTTO 
 

“Barang siapa bertakwa kepada Allah maka Dia akan menjadikan jalan keluar 

baginya, dan memberinya rezeki dari jalan yang tidak ia sangka, dan barang siapa 

yang bertawakal kepada Allah maka cukuplah Allah baginya, Sesungguhnya 

Allah melaksanakan kehendak-Nya, Dia telah menjadikan untuk setiap sesuatu 

kadarnya”. 

(Surat Ath-Thalaq ayat 2-3) 

 

 

"Ilmu itu kehidupan hati daripada kebutaan, sinar penglihatan daripada kezaliman 

dan tenaga badan daripada kelemahan". 

(Imam Al-Ghozali) 

 

“Perjalanan yang dimulai akan  memiliki jalan terang, jika kita tahu bagaimana 

cara bertahan dan bangkit dari keterpurukan, ilmu yang menjadi bekal akan 

seimbang dengan proses yang sedang dijalankan” 

(Penulis)
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ABSTRAK 

Penyesuaian diri merupakan fenomena yang harus dimiliki oleh mahasiswa rantau di 

lingkungan barunya. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui ada tidaknya perbedaan 

penyesuaian diri ditinjau dari jenis kelamin. Subjek penelitian yaitu mahasiswa aktif  

yang merantau dan sedang menempuh pendidikan di perguruan tinggi Universitas 

Muhammadiyah Surakarta. Jumlah responden dalam penelitian ini berjumlah 50 orang. 

Tekhnik pengambilan sampel dilakukan dengan menggunakan purposive sampling, 

dengan karakteristik jenis kelamin laki-laki dan perempuan yang memiliki status 

mahasiswa perantau, yang sedang menempuh pendidikan di Universitas 

Muhammadiyah Surakarta. Penelitian ini menggunakan teknik statistic independent 

sample T-test melalui bantuan program SPSS versi 16.0, dengan alat pengumpulan data 

yaitu skala penyesuaian diri. Analisis data penelitian ini menggunakan analisis 

komparasi atau perbedaan. Hasil analisis data menunjukkan nilai t = -1,027 dengan p 

> 0,05 artinya tidak adanya perbedaan penyesuaian diri mahasiswa perantau ditinjau 

dari jenis kelamin. Sehingga hipotesis peneliti tidak terbukti atau di tolak 

 

Kata Kunci : jenis kelamin, mahasiswa rantau, penyesuaian diri 
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ABSTRACK 

Self-adjustment is a phenomenon that must be had by regional students in their new 

environment. The purpose of this study is to find out whether or not differences in self-

adjustment are reviewed from gender. The subject of the study was an active student 

who wandered and was studying at the University of Muhammadiyah Surakarta. The 

number of respondents in this study amounted to 50 people. The technique of sampling 

is done using purposive sampling, with male and female gender characteristics that 

have the status of overseas students, who are studying at Muhammadiyah University 

of Surakarta. This study used statistic independent sample T-test technique through the 

help of SPSS program version 16.0, with data collection tool that is self-adjustment 

scale. Analysis of this research data using comparative analysis or differences. The 

results of the data analysis showed a value of t = -1.027 with p > 0.05 meaning no 

difference in self-adjustment of overseas students reviewed from gender. So that the 

researcher's hypothesis is not proven or rejected 

 

Keywords: gender, overseas students, self-adjustment. 

 

  


