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ANALISIS LITERASI KEUANGAN DAN PERILAKU KEUANGAN 

TERHADAP KEPUTUSAN INVESTASI GENERASI MILENIAL  

 

Abstrak 

Penelitian ini bertujuan untuk melihat pengaruh Literasi Keuangan dan perilaku 

keuangan terhadap keputusan investasi generasi milenial. Sampel dalam penelitian 

ini adalah 150 responden generasi milenial yang dipilih dengan menggunakan 

metode purposive sampling. Jenis data dalam penelitian ini adalah data primer. 

Pengumpulan data dilakukan dengan teknik kuesioner dan dianalisis dengan 

menggunakan metode analisis regresi berganda. Pengujian instrumen 

menggunakan uji validitas dan reliabilitas. Uji prasyarat analisis yang dilakukan 

meliputi uji normalitas, uji heterokedastisitas dan uji multikolinieritas. Data yang 

terkumpul diolah dengan SPSS versi 25.0. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa 

Literasi Keuangan dan perilaku keuangan berpengaruh positif signifikan terhadap 

keputusan investasi generasi milenial. 

 

Kata kunci: literasi keuangan, perilaku keuangan, keputusan investasi 

 

Abstract 

This study aims to look at the influence of Financial Literacy and financial behavior 

on the investment decisions of millennial generation. The samplesof this study was 

150 respondents of millennial generation that choosed by using purposive sampling 

method. The types of data in this study are primary data. The data was collected by 

questionnairy technique and it was analysed byusing multiple regression analysis 

method. The instrument testing uses validity and reliability tests. The analysis 

prerequisite tests conducted include normality test, heterokedasticity test and 

multicollinearity test. The data collected was processed with SPSS version 25.0. 

The results of this study indicate that both of Financial Literacy and financial 

behavior has a significant positive effect on investment decisions of millennial 

generation. 

 

Keywords: financial literacy, financial behavior, investment decision 

 

1. PENDAHULUAN 

Literasi Keuangan (Financial Literacy) merupakan suatu ilmu yang harus dimiliki 

setiap individu agar dapat terhindar dari masalah keuangan. Karena individu sering 

dihadapkan pada trade off atau situasi dimana seseorang harus mengorbankan salah 

satu kepentingan demi kepentingan lainnya. Dengan pengetahuan literasi keuangan 

yang cukup akan memberikan dampak baik terhadap perilaku keuangan seseorang, 

seperti yang terjadi ditengah pandemi Covid-19 ini, individu yang paham keuangan 

telah memiliki dana darurat untuk berjaga-jaga dan bertahan dikondisi yang tidak 
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terduga seperti ini. Mereka cenderung lebih mempersiapkan segala kemungkinan-

kemungkinan yang akan terjadi dengan mengelola keuangan dengan baik. 

 Generasi Milenial atau dikenal pula generasi Y adalah generasi yang lahir 

rentang waktu 1980-2000. Generasi milenial dikenal dengan generasi yang 

konsumtif, dimana generasi ini dikenal dengan daya beli yang sangat tinggi karena 

gaya hidup mereka. Generasi milenial sekarang ini menghadapi berbagai tantangan 

meliputi sumber daya keuangan yang terbatas dan meningkatnya biaya hidup. Oleh 

sebab itu, pengetahuan dalam manajemen keuangan pribadi sangat dibutuhkan 

untuk menolong mereka membuat keputusan keuangan yang tepat. 

 Generasi milenial sekarang ini sebenarnya memiliki rasa ingin tau dan ingin 

belajar mengenai tabungan dan investasi tinggi. Namun umunya beralasan tidak 

bisa menabung dan investasi karena tidak ada uang lebih. Namun dilihat lebih 

dalam lagi, kebanyakan pengeluaran generasi milenial ini dihabiskan untuk 

nongkrong dikafe, membeli gadget terbaru, jalan-jalan ke tempat baru. Kebiasaan 

lain yang disoroti adalah generasi ini memilih hal-hal yang lebih praktis dan murah, 

seperti kendaraan sehari-hari untuk ke kampus atau kerja  menggunakan 

transportasi online dari pada beli sendiri. Menyewa apartemen atau kos untuk 

tempat tinggal dari pada beli rumah sendiri. Hal ini dapat mengakibatkan penurunan 

kepemilikan aset dan ketidak stabilan finansial. 

 Untuk berinvestasi seseorang membutuhkan komitmen untuk menyisihkan 

uang saat ini dengan harapan mendapatkan keuntungan dimasa yang akan datang. 

Karena adanya inflasi, dan terus berjalannya waktu nilai mata uang yang kita miliki 

saat ini tentu akan mengalami penyusutan. Untuk itu, investasi sangat penting 

dilakukan untuk menjaga nilai mata uang yang kita miliki agar tidak menyusut 

terkena dampak inflasi. Semua tergantung dengan pemilihan investasi yang dipilih, 

karena antara satu individu dengan yang lain memiliki perilaku yang berbeda dalam 

berinvestasi. Pada dasarnya semua opsi investasi memiliki keuntungan disatu sisi 

dan peluang kerugian atau resiko di sisi yang lain.  
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2. METODE 

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif. Data yang digunakan dalam 

penelitian ini adalah data primer. Pada penelitian ini menggunakan populasi 

Generasi Milenial yang memiliki rentang tahun kelahiran 1980-2000. Pengambilan 

sampel dalam penelitian ini menggunakan teknik purposive sampling.  Dimana 

sampel dipilih berdasarkan pertimbangan-pertimbangan tertentu. Pertimbangan 

tersebut meliputi responden pernah belajar atau mengikuti seminar investasi, 

berusia 20-35 tahun, Metode pengumpulan data dilakukan dengan cara  

membagikan kuesioner secara online melalui Google form. Penelitian ini 

menggunakan uji instrumen penelitian yang terdiri dari uji validitas dan uji 

reliabilitas.Kemudian dilakukan uji asumsi klasik yang terdiri dari uji normalitas, 

uji multikolinearitas dan uji heteroskedastisitas. Selanjutnya dilakukan uji hipotesis 

untuk menguji suatu kebenaran hipotesis dalam peneliyian ini dengan 

menggunakan analisis regresi linear berganda, uji koefisien determinasi (R2), uji t 

dan uji F. 

 

3. HASIL DAN PEMBAHASAN 

3.1 Uji Asumsi Klasik 

Tabel 1. Hasil Uji Normalitas 

Keterangan 
Test 

Statistik   

Asymp. Sig. 

(2-tailed)  
Keterangan  

Undstandardized residual 0.060  0.200  Berdistribusi Normal  

 

Dari data diatas nilai Kolmogrov-Smirnov Z untuk variabel keputusan investasi (Y) 

sebesar 0,060 dengan Asymp. Sig. (2-tailed) 0,200 > 0,05. Berarti data tersebut 

memenuhi syarat untuk berdistribusi normal.  

Tabel 2. Hasil Uji Multikolinearitas 

Model Tolerance  VIF  Kesimpulan  
Literasi Keuangan 0,589 1,698 Tidak ada multikolinearitas 

Perilaku Keuangan 0,589 1.698 Tidak ada multikolinearitas 

 
Dari hasil uji multikolinearitas pada tabel diatas menunjukkan nilai semua 

model dalam penelitian memperlihatkan nilai tolerance >0,10 dan nilai VIF <10, 
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maka dapat disimpulkan model penelitian dianggap tidak memiliki masalah 

multikolinieritas.  

Tabel 3. Hasil Uji Heteroskedastisitas 

Variabel   thitung  Sign  Kesimpulan  

Literasi Keuangan -0,096 0,367 Tidak Terjadi Heteroskedasitas 

Perilaku Keuangan -0,072 0,497 Tidak Terjadi Heteroskedasitas 

 

Dari hasil diatas menunjukkan bahwa data tersebut variabel Literasi 

Keuangan dan Perilaku Keuangan bebas dari heterokedastisitas karena nilai sign > 

0,05. 

3.2 Analisis Regresi Berganda 

Dari model Regresi Berganda didapatkan persamaan regresi linier berganda sebagai 

berikut:  

KP = 2,664 + 0,483(LK) + 0,450(PK)  + e      (1) 

3.3 Uji Ketepatan Model Penduga (Goodness of Fit) 

Tabel 4. Ringkasan Hasil Analisis Regresi Linier Berganda 

Variabel 
Koef 

Regresi 
 

Std. 

Error 
t hitung Sign. 

Konstanta  2,664 1,047 2,545 0,012 

Literasi Keuangan (X1) 0,492 0,483 0,057 8,499 0 

Perilaku Keuangan (X2) 0,437 0,45 0,06 7.551 0 

F-Statistik=179.589           

Signifikansi F =0,000   
  

 

R-Square=0,842  
   

 

Adjust Rsquare=0,706      

Keterangan:  
    

*Signifikan pada œ = 1%  
    

**Signifikan pada œ= 

5% 
 

    
***Signifikan pada 

œ=10% 
 

    
#Tidak Signifikan           

 

3.4 Pembahasan 

3.4.1 Literasi Keuangan berpengaruh signifikan dan positif terhadap keputusan 

Investasi. 

Dari hasil Uji t-statistik dapat dilihat bahwa Literasi Keuangan memiliki nilai  

thitung> ttabel (8,499> 1,976) dengan nilai signifikan 0,000< 0,05. Hal ini 
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menunjukkan bahwa variabel literasi keuangan (X1) berpengaruh signifikan 

terhadap keputusan investasi. Sehingga dapat disimpulkan bahwa hipotesis 

diterima. Hasil Penelitian ini mendukung dari penelitian yang dilakukan oleh 

(Yolanda et al., 2020), (Safryani et al., 2020), (Fitriarianti, 2018), yang 

menunjukkan bahwa literasi keuangan memiliki pengaruh terhadap keputusan 

investasi.  

Literasi keuangan berpengaruh karena ketika investor memiliki pengetahuan 

yang tinggi akan keuangan, maka dalam mengambil keputusan investasi investor 

akan cenderung lebih mengetahui, mencermati, memahami dan sampai 

menganalisisnya.  

3.4.2 Perilaku Keuangan berpengaruh signifikan dan positif terhadap keputusan 

 investasi.  

Dari hasil Uji t-statistik dapat dilihat bahwa perilaku keuangan memiliki nilai 

thitung> ttabel (7.551> 1,976) dengan nilai signifikan 0,000< 0,05. Hal ini 

menunjukkan bahwa variabel Perilaku Keuangan (X2) berpengaruh signifikan 

terhadap keputusan investasi(Aminatuzzahra, 2014) Sehingga dapat disimpulkan 

bahwa hipotesis diterima. Hasil Penelitian ini mendukung dari penelitian yang 

dilakukan oleh (Aminatuzzahra, 2014) yang menunjukkan bahwa perilaku (sikap) 

keuangan memiliki pengaruh terhadap keputusan investasi. Penelitian ini juga 

sesuai dengan teori persepektif perilaku keuangan dalam mengambil keputusan 

keuangan. Dimana semakin baik sikap atau mental keuangan seseorang maka 

perilaku keuangan seseorang dalam mengambil keputusan investasi semakin baik. 

 

4. PENUTUP 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan tentang “Pengaruh Literasi 

Keuangan dan Perilaku Keuangan terhadap Keputusan Investasi Generasi Milenial” 

dapat diperoleh kesimpulan sebagai berikut:  

a. Literasi Keuangan berpengaruh positif signifikan terhadap Keputusan Investasi 

b. Perilaku Keuangan berpengaruh positif signifikan terhadap Keputusan 

Investasi. 
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c. Literasi Keuangan dan Perilaku Keuangan secara simultan berpengaruh positif 

dan signifikan terhadap Keputusan Investasi. 

Terdapat beberapa keterbatasan dalam penelitian ini, yang bisa menjadi 

bahan pertimbangan untuk penelitian selanjutnya, diantaranya:  

a. Dalam penyebaran kuisioner, hanya digunkan 150 sampel. Sehingga masih 

terdapat kekurangan dalam menganalisis penelitian ini, akan lebih baik jika 

peneliti mengambil sampel lebih dari sebelumnya.   

b. Dalam penelitian ini hanya dua faktor yang digunakan untuk mengetahui 

pengaruh terhadap keputusan investasi. Padahal masih banyak faktor lain yang 

diduga juga mempunyai pengaruh terhadap keputusan investasi generasi 

milenial seperti latar belakang keluarga, pendapatan, dll. 

c. Dalam penelitian ini teknik pengumpulan data menggunakan metode 

angket/kuesioner dimana asumsi yang digunakan yaitu bahwa responden akan 

memberikan jawaban yang sesuai dengan kondisi sesungguhnya, namun 

jawaban responden dengan kondisi nyata masih sulit dikontrol. 
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