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MOTO

“Manusia lebih memerlukan ilmu daripada makanan dan minuman, karena
makanan dan minuman hanya dibutuhkan dua atau tig kali sehari, sedangkan ilmu

diperlukan disetiap waktu”. (Imam Ahmad).

“Mencari ilmu itu hukumnya wajib bagi setiap muslim (baik laki-laki maupun
perempuan)”. (H.R. Ibnu Majah:220).

“Barang siapa menempuh jalan dalam rangka menuntut ilmu, niscaya Allah

akan memudahkan baginya jalan menuju surga”. (HR: Muslim).

“Ilmu itu lebih baik daripada harta, ilmu itu menjaga engkau dan engkau
menjaga harta. llmu itu penghukum (hakim) dan harta itu terhukum”. (Ali bin Abi
Thalib).

“Barang siapa yang keluar untuk mencari ilmu maka ia berada dijalan Allah

hingga ia pulang”. (HR. Turmudzi).

“Para ulama adalah pewaris para nabi. Sesungguhnya para nabi tidak
mewariskan dinar ataupun dirham, tetapi mewariskan ilmu. Maka dari itu, barang
siapa mengambilnya, ia telah mengambil bagian yang cukup”. (HR. Abu Dawud,

Turmudzi dan Ibnu Majah).
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GAMBARAN PROGRAM KESEHATAN JIWA MASYARAKAT

DI KABUPATEN SUKOHARJO
Abstrak

Puskesmas adalah fasilitas pelayanan kesehatan yang menyelenggarakan upaya
kesehatan masyarakat dan upaya kesehatan perseorangan tingkat pertama, dengan
lebih mengutamakan upaya promotif dan preventif, untuk mencapai derajat
kesehatan masyarakat yang setinggi-tingginya. Pemerintah mempunyai tanggung
jawab untuk menjamin setiap warga negara memperoleh pelayanan kesehatan
yang berkualitas sesuai dengan kebutuhan. Pelayanan keperawatan kesehatan jiwa
merupakan bagian integral pelayanan kesehatan secara holistik dan komprehensif.
Masalah kesehatan jiwa diperkirakan oleh World Health Organization (WHO)
akan menduduki peringkat pertama penyebab kematian di tahun 2030 setelah
penyakit jantung koroner. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana
gambaran program kesehatan jiwa masyarakat di Kabupaten Sukoharjo. Penelitian
ini merupakan penelitian kualitatif dengan metode fenomenologi kualitatif.
Jumlah sampel dalam penelitian ini sebanyak 9 partisipan, dengan teknik
purposive sampling. Intrumen pengumpulan data menggunakan wawancara semi-
terstruktur, sedangkan analisa data menggunakan analisa tematik. Hasil penelitian
ini adalah program kesehatan jiwa masyarakat di Puskesmas Tawangsari dan
Puskesmas Kartasura, Kabupaten Sukoharjo sudah terlaksana meskipun terdapat
beberapa hambatan sehingga pelaksanaannya kurang maksimal.

Kata kunci: Program kesehatan jiwa masyarakat, Kabupaten Sukoharjo.
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DESCRIPTION OF COMMUNITY MENTAL HEALTH PROGRAMS IN
SUKOHARJO REGENCY

Abstract

The public health center was a health service facility that organizes public health
efforts and first-level individual health efforts, by prioritizing promotive and
preventive efforts, to achieve the highest public health status. The government had
the responsibility to ensure every citizen gets quality health services according to
their needs. Mental health nursing services were an integral part of health
services in holistic and comprehensive manner. Mental health problem was
estimated by the World Health Organization (WHO) to be the first cause of death
in 2030 after coronary heart disease. This study aimed to determine the
description of the community mental health programs in Sukoharjo Regency. This
research was a qualitative research with a qualitative phenomenological method.
The number of samples in this study were 9 participants, with a purposive
sampling technique. The data collection instrument used semi-structured
interviews, while the data analysis used thematic analysis. The result of this
research was the community mental health programs at Tawangsari Public
Health Center and Kartasura Public Health Center, Sukoharjo Regency has been
implemented even though there were several obstacles so that its implementation
was not optimal.

Keywords: Community mental health program, Sukoharjo Regency.
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