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ABSTRAK 

 Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui kepercayaan diri remaja terhadap 

bisnis kuliner. Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah bagaimanakah 

kepercayaan diri remaja terhadap bisnis kuliner? Penelitian ini menggunakan 

metode kualitatif. Peneliti ingin memahami dan mengetahui seberapa percaya diri 

remaja dalam berbisnis kuliner. Dalam penelitian ini informan yang digunakan 

adalah remaja usia 17-21 tahun yang menjalankan usaha kuliner di kawasan Menco 

yang berjumlah kurang lebih 6 informan. Data yang akan disajikan adalah data 

wawancara. Penelitian ini menggunakan strategi triangulasi dalam memvalidasi 

akurasi hasil dan interpretasi. Analisis data pada dasarnya merupakan proses 

pengorganisasian satu data dengan data lainnya sehingga tercipta sinergi data antar 

temuan di lapangan. 

 Berdasarkan hasil analisis dan pembahasan menunjukkan bahwa pelaku usaha 

kuliner memiliki tingkat kepercayaan diri yang tinggi, hal ini ditunjukkan dengan 

bentuk kepercayaan diri pelaku usaha kuliner yaitu mampu mengambil keputusan, 

berfikir positif & rasional, bersosialisasi, menerima saran dari orang lain, percaya / 

percaya pada kemampuan diri, tidak memikirkan pesaing dan tidak puas dengan 

satu hal. Faktor-faktor yang menyebabkan para pelaku bisnis kuliner percaya diri 

dalam menjalankan bisnis kuliner, konsisten, memiliki passion, berani mengambil 

resiko dan memiliki dorongan untuk sukses. 

  

Kata kunci : Kepercayaan Diri, Remaja, Bisnis Kuliner 

mailto:Monicalindapratiwi@gmail.com
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ABSTRACT 

 The purpose of this study was to determine adolescent confidence in the culinary 

business. The formulation of the problem in this research is how is the confidence of 

teenagers in the culinary business? This study uses a qualitative method. Researchers 

want to understand and find out how confident adolescents in the culinary business are. 

In this study, the informants used were teenagers aged 17-21 years who run a culinary 

business in the Menco area, totaling approximately 6 informants. The data to be 

presented is interview data. This study uses a pileup strategy in validating the accuracy 

of the results and interpretation. Data analysis is basically a process of organizing one 

data with another so that data synergy is created between findings in the field. 

 Based on the results of the analysis and discussion, it shows that culinary business 

people have a high level of self-confidence, this is indicated by the form of self-

confidence of culinary business people, namely being able to make decisions, think 

positively & rationally, socialize, accept suggestions from others, believe / believe in 

self-ability, not thinking about competitors and not being satisfied with one thing. 

Factors that cause culinary business people to be confident in running a culinary 

business, be consistent, have passion, dare to take risks and have the drive to succeed.  

 

Keywords : Self Confidence, Adolescent, Culinary Business 

 




