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Abstrak

Setyo Wisnu Nugroho (A320120218) “The Self-Actualization Of Jonas In
The Giver Novel By Lois Lowry (1993): A Humanistic Psychological Approach”
Fakultas Keguruan Dan Ilmu Pendidikan, Universitas Muhammadiyah

Surakarta, Mei 2018.

Penelitian ini tentang aktualisasi diri dari Jonas yang terjadi pada novel The
Giver (1993) karya Lois Lowry yang mana analisisnya menggunakan pendekatan
humanstik psikologi. Ada tiga masalah yang di formulasikan dalam analisa
penelitian ini. Masalah pertama adalah tentang deskripsi karakter Jonas dalan novel.
Masalah kedua adalah jenis aktualisasi diri apa sajakah yang Jonas refleksikan
dalam novel The Giver. Masalah ketiga adalah bagaimana cara Jonas merefleksikan
aktualisasi diri dalam novel The Giver. Penelitian ini termasuk dalam penelitian
kualitatif. Sumber utama data penelitian ini adalah Novel The Giver karya Lois
Lowry, sementara data kedua penelitian ini adalah sumber lain yang berhubungan
dengan penelitian ini seperti : sumber data virtual dan madia cetak yang mendukung
penelitian ini. Peneliti menarik tiga kesimpulan dalam penelitian ini. Pertama,
penggambaran  karakter Jonas berhubungan dengan aktualisasi  dirinya.
Kedua,proses pengaktualisasian Jonas di kembangkan oleh cara dia mempelajari
tentang keutuhan manusia atau kebutuhan hirarki manusia itu sendiri.Ketiga, Jonas

mampu mengaktualisasikan diri dari pelepasan diri dari komunitas.

Kata kunci: Kebutuhan, Aktualisasi, Humanisitik psikologi.
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Abstract

Setyo Wisnu Nugroho, A320120218, The Self-Actualization of Jonas in The
Giver Novel (1993) By Lois Lowry: A Humanistic Psychological Approach,
Research Paper, School of Teacher Training and Education. Muhammadiyah

University of Surakarta, May 2018.

This study is about the self-actualization of Jonas in The Giver novel (1993),
which is analyzed by using Humanistic Psychological approach. There are three
problems formulated in this undergraduate research paper that the writer wants to
analyze. The first problem is about what are the descriptions of Jonas’ character in
the novel. The second problem is about what kind of self-actualization reflected by
Jonas in The Giver novel. The Third problem is about how Jonas’ self-actualization
reflected in The Giver novel. This research belongs to qualitative research. The
primary data of this research isThe Giver novel by Lois Lowry, while the secondary
data of this research is other sources related to the study, such as: virtual sources
and other printed materials that support this research. The researcher draws three
conclusions in this research. First, Jonas characterized are related with his
actualization. Second, the reflection of Jonas actualization. Third, the way how Jonas

do self-actualization.

Keywords: Jonas needs, The Giver, Humanistic Psychology
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