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MOTTO 
 

 

“Jangan terlalu ambil hati dengan ucapan seseorang, kadang manusia punya 

mulut tapi belum tentu punya pikiran”. 

(Albert Einstein) 

 

“Sekali terjun dalam perjalanan jangan pernah mundur sebelum meraihmya, 

yakin usaha sampai. Karena sukses itu harus melewati banyak proses, bukan 

hanya menginginkan hasil akhir dan tahu beres tapi harus selalu keep on 

progress. Meskipun kenyataannya hanya hambatan dan kamu pun sering dibuat 

stres percayalah tidak ada jalain lain untuk meraih sukses selain melewati yang 

namanya proses’. 

(Armeliani) 

 

“Jangan pernah untuk putus asa dalam menjalankan kehidupan,tetaplah selalu 

optimis dan maju untuk kedepan yang lebih baik dan raihlah cita-cita yang ingin 

kamu capai”. 

(Nurhana Febrianti) 
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ABSTRAK 

Tujuan penelitian ini adalah: 1) Mengetahui pengaruh literasi keuangan terhadap 

gaya hidup remaja, 2) Mengetahui pengaruh lingkungan pergaulan terhadap gaya 

hidup remaja, 3) Mengetahui pengaruh literasi keuangan dan lingkungan 

pergaulan terhadap gaya hidup remaja desa Teras. Metode penelitian ini 

menggunakan kuantitatif dengan rancangan survey. Populasi dan sampel 

penelitian ini adalah seluruh remaja desa Teras sebanyak 36 orang yang diperoleh 

secara teknik sampel jenuh dan data dikumpulkan menggunakan angket. Teknik 

analisis data yang digunakan regresi linier berganda, uji T, uji F, R², Sumbangan 

Relatif dan Sumbangan Efektif. Diperoleh Y = 3,744 + 0,414 X1 + 0,354 X2 

persamaan regresi literasi keuangan dan lingkungan pergaulan secara bersama-

sama berpengaruh kepada gaya hidup remaja desa Teras. Hal ini terbukti dengan 

hasil Fhitung sebesar 8,688 lebih besar dari Ftabel 3,26 (Fhitung> Ftabel). Variabel 

literasi keuangan memberikan sumbangan relatif sebesar 60,96% dan sumbangan 

efektif 21,03%. Variabel lingkungan pergaulan memberikan sumbangan relatif 

sebesar 39,04% dan sumbangan efektif 13,47%. Hasil perhitungan untuk R² 

diperoleh sebesar0,345 yang artinya 34,5% gaya hidup remaja dipengaruhi oleh 

literasi keuangan dan lingkungan pergaulan. Implikasi hasil penelitian ini adalah 

jika literasi keuangan tinggi maka gaya hidup tinggi, sehingga remaja mempunyai 

gambaran bagaimana bersikap ketika dihadapkan dengan keputusan keuangan 

yang harus diambilnya. Remaja yang mampu mengambil keputusan dalam 

mengelola keuangannya tidak akan mengalami kesulitan di masa depan dan 

memperlihatkan perilaku yang sehat sehingga  mampu menentukan skala prioritas 

tentang apa yang menjadi kebutuhan dan keinginannya.  

 

 

Kata kunci: Literasi keuangan, lingkungan pergaulan, gaya hidup remaja 
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ABSTRACT 

The objectives of this study are: 1) To describe the effect of financial literacy 

onAdolescent lifestyle, 2) Describe the effect of the intercommunication sphere on 

adolescent lifestyle, 3) Describe the effect of financial literacy and 

intercommunication sphere on the lifestyle of teenagers in Teras village. This 

research method using quantitative survey design. The population and sample of 

this research were all teenagers in Teras village as many as 36 people who were 

obtained by means of a saturated sample technique and data were collected using a 

questionnaire. The data analysis technique used is multiple linear regression, T test, 

F test, R
2
, Relative Contribution and Effective Contribution. Obtained Y = 3,744 + 

0,414 X1 + 0,354 X2 the regression equation of financial literacy and 

intercommunication sphere  together have an effect on teenagers lifestyle . This is 

proven by the results of Fresult greater than Ftable 3,26 (which was 8,688 > 

3,26)). The financial literacy variable gave a relative contribution of 60.96% and an 

effective contribution of 21.03%. The intercommunication sphere variable gave a 

relative contribution of 39.04% and an effective contribution of 13.47%. The 

calculation result for R² is 0.345, which means that 34.5% of adolescents' lifestyle 

is influenced by financial literacy and intercommunication sphere. The 

implication of the results of this study is that if financial literacy is high, then the 

lifestyle is high, so that adolescents have an idea of how to behave when faced 

with the financial decisions they must make. Adolescents who are able to make 

decisions in managing their finances will not experience difficulties in the future 

and show healthy behavior so that they are able to determine the priority scale of 

what their needs and desires are. 
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