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ABSTRAK 

Ratna Dewi / A210160193. PENGARUH PEMANFAATAN WAKTU BELAJAR 

DAN TINGKAT KEJENUHAN SISWA DI KELAS TERHADAP PRESTASI 

BELAJAR PADA MATA PELAJARAN AKUNTANSI DASAR KELAS X AKL 

SMKN 1 BANYUDONO TAHUN PELAJARAN 2019/2020. Skripsi. Fakultas 

Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas Muhammadiyah Surakarta. Oktober 

2020. 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan  pengaruh pemanfaatan 

waktu belajar dan kejenuhan siswa terhadap prestasi belajar. Jenis penelitian adalah 

kuantitatif dengan desain sensus. Populasi dan sampel dalam penelitian ini yaitu 

sebanyak 71 siswa kelas X AKL SMK Negeri 1 Bayudono Tahun Pelajaran 

2019/2020. Teknik pengumpulan data menggunakan angket. Teknik analisis data 

menggunakan analisis regresi berganda, uji-t, uji F, uji R
2
, sumbangan relatif dan 

sumbangan efektif. Hasil analisis regresi diperoleh  Y= 51,668 +  0,597 (X1)  - 

0,397 (X2). Hasil penelitian pada taraf signifikan 5%  menunjukkan bahwa: (1) 

Terdapat pengaruh positif yang signifikan pemanfaatan waktu belajar terhadap 

prestasi belajar. (2) Terdapat pengaruh negatif yang signifikan tingkat kejenuhan 

siswa di kelas terhadap prestasi belajar Siswa. (3) Terdapat pengaruh yang signifikan 

pemanfaatan waktu belajar dan tingkat kejenuhan siswa dikelas terhadap terhadap 

prestasi belajar Siswa. Hal ini dibuktikan dari jumlah nilai F hitung > F table (9,922 > 

3,13) dengan nilai signifikansi 0,000 < 0,05. Besarnya sumbangan efektif variabel 

pemanfaatan waktu belajar 14,2%  dan sumbangan relatifnya 63%. Sedangkan besar 

sumbangan efektif variabel tingkat kejenuhan siswa di kelas 8,40% dan sumbangan 

relatifnya 37%.  Besarnya koefisien determinasi (R
2
) adalah sebesar 0,226 atau setara 

dengan 22,6%, sisanya 77.4% dipengaruhi variabel lain yang tidak diteliti dalam 

penelitian ini. 

Kata Kunci: Prestasi Belajar, Akuntansi Dasar, Pemanfaatan Waktu Belajar, 

Kejenuhan Siswa. 
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ABSTRACT 

Ratna Dewi / A210160193. THE EFFECT OF THE UTILIZATION OF LEARNING 

TIME AND THE STUDENTS BURNOUT IN CLASSROOMS ON LEARNING 

ACHIEVEMENT IN BASIC ACCOUNTING SUBJECT FOR CLASS X AKL 

SMKN 1 BANYUDONO IN 2019/2020 ACADEMIC YEAR. Thesis. Faculty of 

Teacher Training and Education, Muhammadiyah University of Surakarta. October 

2020. 

The research purpose are to describe the effect of using study time and student 

burnout on learning achievement. This is a quantitative research and a sencus design. 

There are 71 student of class X AKL SMK Negeri 1 Bayudono Academic Year 

2019/2020 as  population and sample. The data collection used a questionnaire and 

document technique. The data analysis technique used multiple regression analysis, 

t-test, F test, R2 test, relative contribution and effective contribution. The results of 

the regression analysis obtained Y = 51.668 + 0.597 (X1) - 0.397 (X2). The results of 

the study at a significant level of 5% indicate that: (1) There is a significant positive 

effect on the use of study time on learning achievement. (2) There is a significant 

negative effect on the level of student saturation in the class on student achievement. 

(3) There is a significant influence on the use of study time and the level of student 

saturation in class on student achievement. This is evidenced by the total value of F 

count> Ftable (9.922> 3.13) with a significance value of 0.000 <0.05. The effective 

contribution of the learning time utilization variable was 14.2% and the relative 

contribution was 63%. Meanwhile, the effective contribution of the student's 

saturation level variable in the class was 8.40% and the relative contribution was 

37%. The coefficient of determination (R
2
) is 0.226 or equivalent to 22.6%, the 

remaining 77.4% is influenced by other variables not examined in this study. 

Keywords: Learning Achievement, Basic Accounting, Utilization of Study Time, 

Student Burnout. 
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