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RINGKASAN

Aisyah Aminah/ A310140206. ASPEK PERTAHANAN EGO TOKOH DORIS
DALAM NASKAH DRAMA PAING S| BEDIENDE KARYA HANINDAWAN:
KAJIAN PSIKOLOGI SASTRA DAN RELEVANSINYA SEBAGAI BAHAN
AJAR DI SMA.

Skripsi, Fakultas Keguruan dan llmu Pendidikan Universitas Muhammadiyah
Surakarta. Juni 2020. Penelitian ini bertujuan untuk (1) mendeskripsikan struktur
pembangun naskah drama Paing Si Bediende karya Hanindawan, (2)
mendeskripsikan aspek pertahanan ego yang terkandung dalam naskah drama Paing
Si Bediende karya Hanindawan ditinjau dari psikologi sastra, (3) memaparkan
relevansi aspek pertahanan ego yang terkandung dalam naskah drama Paing Si
Bediende karya Hanindawan sebagai bahan ajar sastra di SMA. Penelitian ini
menggunakan metode deskriptif kualitatif dengan objek penelitian adalah pertahanan
ego tokoh Doris dengan tinjauan psikologi sastra. Data dalam penelitian ini adalah
kata, frasa, dan kalimat. Sumber data primer penelitian ini adalah naskah drama
Paing Si Bediende karya Hanindawan yang berupa manuskrip. Data sekunder dalam
penelitian ini berupa artikel website. Pengumpulan data dilakukan dengan teknik
pustaka, simak, dan catat. Keabsahan data menggunakan teknik triangulasi teori dan
data. Hasil penelitian ini adalah (1) struktur naskah drama Paing Si Bediende antara
lain, tema mengangkat perjuangan hidup dan kelemahan hati tokoh Doris yang
sedang jatuh cinta namun bukan cinta yang sewajarnya. Fakta cerita, a) alur yang
digunakan adalah alur maju, b) tokoh utama adalah Paing, Doris, Tuan Empong,
Benol, Pok Jin, c) latar tempat berada di rumah, latar waktu terjadi pada tahun 1980,
(2) aspek pertahanan ego yang ditemukan pada tokoh Doris berupa bentuk Represi,
Sublimasi, Proyeksi, bentuk Pengalihan, Rasionalisasi, Reaksi Formasi dan Agresi
dan Apatis, (3) penelitian ini tidak sesuai dengan kriteria pemilihan bahan ajar dan
tidak relevan sebagai bahan ajar di SMA kelas X1 sesuai dengan KD 3.1 dan KD 4.1
pada Kurikulum 2013.

Kata Kunci: Paing Si Bediende, pertahanan ego, psikologi sastra, bahan ajar SMA
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SUMMARY

Aisyah Aminah/ A310140206. ASPEK PERTAHANAN EGO TOKOH DORIS
DALAM NASKAH DRAMA PAING SI BEDIENDE KARYA HANINDAWAN:
KAJIAN PSIKOLOGI SASTRA DAN RELEVANSINYA SEBAGAI BAHAN
AJAR DI SMA.

Essay, Faculty of Teacher Training and Education, Muhammadiyah University of
Surakarta, June 2020. This study aims to describe (1) the structure of Hanindawan's
Paing Si Bediende drama script, (2) about how defense mechanism is contained in
Hanindawan's Paing Si Bediende drama script based on psychoanalytic perspective,
(3) about defense mechanism contained in Hanindawan's Paing Si Bediende drama
script as relevance teaching material in high school. This study using a descriptive
qualitative method with the object of research is the defense mechanism of Doris's
based on psychoanalytic perspective. This study data’s are words, phrases and
sentences. The primary data source of this research is Paing Si Bediende drama script
by Hanindawan in the form of a manuscript. Secondary data in this study is from the
form of website articles. The technique of data collection is library research, listening
and taking a note techniques. The validity of the data uses the theory and data
triangulation techniques. The outcome of this study are (1) the structure of the Paing
Si Bediende drama script includes the theme of raising the struggle of life and the
weakness of the heart of the character Doris who is in love but is not a normal love.
The facts of the story there is, a) the plot is the cronological plot, b) the main
characters are Paing, Doris, Mr. Empong, Benol, Pok Jin, c) the setting is at home
and the time occurred in 1980, (2) the defense mechanism of Doris have the form of
Repression, Sublimation, Projection, Transfer form, Rationalization, Reaction
Formation and Aggression and Apathy, (3) this study is not in accordance with the
criteria for selecting teaching materials and not relevant as teaching materials in class
Xl according with KD 3.1 and KD 4.1 on the Curriculum of 2013.

Keywords: Paing Si Bediende, defense mechanism, psychoanalysis, teaching

materials.
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