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ABSTRAK 

 

Lanjut usia atau lansia adalah seseorang yang telah mencapai  batas usia 60 tahun 

atau lebih. Peningkatan jumlah lansia secara global dan nasional membawa 

implikasi yang luas dalam kehidupan berkeluarga, bermasyarakat, dan bernegara. 

WHO mengeluarkan pedoman kota ramah lansia dalam 8 dimensi yang bertujuan 

untuk merespon fenomena demografi yaitu penuaan penduduk dan tingkat 

urbanisasi. Selain menjaga kualitas kesehatan, lansia juga membutuhkan 

lingkungan fisik maupun sosial yang mempertimbangkan karakteristik dan 

kebutuhan lansia. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana persepsi 

lansia tentang kota solo sebagai kota ramah lansia. Penelitian dilakukan pada 

bulan Januari-Februari dengan metode deskriptif kuantitatif. Teknik pengambilan 

sampel dengan menggunakan teknik total sampling. Sampel pada penelitian ini 

sebanyak 57 orang dengan cara diberikan kuisioner. Analisis yang digunakan 

yaitu analisis univariat. Hasil penelitian tentang Persepsi Lansia Tentang Kota 

Solo Sebagai Kota Ramah Lansia di PWRI Danukusuman menunjukkan bahwa 

responden yang menyatakan persepsi positif sebanyak 31 responden dengan 

presentase 54,4 %. Hasil penelitian yang menyatakan persepsi negatif sebanyak 

26 responden dengan presentase 45,6 %. Bagi peneliti selanjutnya diharapkan 

dalam pemilihan sampel lebih banyak, mengubah pertanyaan kuisioner dengan 

kalimat yang mudah dimengerti oleh lansia tetapi tidak mengubah maksud 

pertanyaan yang diberikan, lebih mengkaji faktor-faktor lain yang mempengaruhi 

persepsi.  
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mailto:J210160009@student.ums.ac.id


x 

ABSTRACT 

 

Elderly or elderly is someone who has reached the age limit of 60 years or more. 

Increasing the number of elderly globally and nationally has broad implications in 

family, community and state life. WHO issued guidelines for elderly friendly 

cities in 8 dimensions aimed at responding to demographic phenomena, namely 

population aging and the level of urbanization. In addition to maintaining the 

quality of health, the elderly also need a physical and social environment that 

takes into account the characteristics and needs of the elderly. This study aims to 

determine how the perception of the elderly about the city of solo as an elderly-

friendly city. The study was conducted in January-February with quantitative 

descriptive methods. The sampling technique using total sampling technique. The 

sample in this study were 57 people by means of a questionnaire. The analysis 

used is univariate analysis. The results of research on the Perception of Elders 

About the City of Solo as a Friendly City in the Danukusuman PWRI showed that 

respondents who stated positive perceptions were 31 respondents with a 

percentage of 54.4%. The results of the study which stated negative perceptions 

were 26 respondents with a percentage of 45.6%. for further researchers, it is 

expected that in selecting more samples, changing the questionnare questions 

with sentences that are easily understood by the eldery but does not change the 

purpose of the questions given, more reviewing the factors that influence 

perception. 
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