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Abstrak 

Kebermaknaan hidup adalah penghayatan individu terhadap hal-hal yang dinggap 

penting, berharga, dirasakan kebenarannya, dan memberikan nilai khusus pada 

individu sehingga dijadikan tujuan dalam kehidupanyang di setiap orang dalam 

mengatasi permasalahan dan setiap orang memiliki kebermaknaan hidup yang 

berbeda-beda. Penelitian ini bertujuan untuk memahami dan mendeskripsikan 

kebermaknaan hidup pada pembimbing TPQ. Subjek penelitan berjumlah lima 

orang yang diperoleh dengan teknik pengambilan purposive sampling dengan 

kriteria sudah menjadi pembimbing TPQ minimal 10 tahun dan berusia 30 – 60 

tahun. Pengumpulan data menggunakan teknik wawancara semi terstruktur. Hasil 

penelitian menunjukkan kebermaknaan hidup pada pembimbing TPQ dapat dilihat 

dari keikhlasan dalam melalukan pengabdiannya pada agama dengan cara 

mengajar TPQ. Hal tersebut menjadikan pembimbing TPQ memiliki pribadi yang 

selalu merasa bersyukur, dan percaya Allah akan memberikan yang terbaik untuk 

pembimbing TPQ dengan melimpahkan amal sholeh dan rezeki. Sehingga 

pembimbing TPQ memiliki dorongan atau motivasi untuk terus mengajar TPQ. 

 

Kata kunci: kebermaknaan hidup, pembimbing TPQ 
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Abstract 

The meaningfulness of life is an individual's appreciation of things that are 

important, valuable, felt truthful, and gives special value to the individual so that 

they are used as goals in life in each person in overcoming problems and each 

person has a different meaningfulness in life. This study aims to understand and 

describe the meaningfulness of life in TPQ counselors. The research subjects 

consisted of five people who were obtained by purposive sampling technique with 

the criteria of being TPQ supervisors for a minimum of 10 years and aged 30-60 

years. Data collection uses semi-structured interview techniques. The results of 

the study show the meaningfulness of life in the TPQ supervisor can be seen from 

the sincerity in doing his service to religion by teaching TPQ. This makes the TPQ 

mentor have a person who always feels grateful, and believes God will give the 

best for TPQ counselors by bestowing good deeds and sustenance. So that the 

TPQ supervisor has the drive or motivation to continue teaching TPQ. 
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