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ABSTRAK

GAMBARAN JENIS PROSEDUR PREMARITAL SKRINING PADA
CALON PENGANTIN DI RUANG KIA PUSKESMAS KARTASURA

Henari Dianasari, Sulastri?
'Mahasiswa Keperawatan Fakultas llmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah
Surakarta. Email: henaridianasari97@gmail.com
Dosen Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Surakarta.
Email: sulastri@ums.ac.id

Abstrak

Premarital skrining adalah pemeriksaan awal pada calon pengantin
sebelum menikah untuk mempersiapkan kehamilan yang sehat dan terencana.
Premarital skrining dapat dilakukan di Puskesmas. Pada premarital skrining ada
sepuluh jenis pemeriksaan yaitu pemeriksaan tanda-tanda vital, pemeriksaan
status gizi (berat badan, tinggi badan, lingkar lengan atas, tanda-tanda anemia),
pemeriksaan golongan darah, pemeriksaan hemoglobin, tes kehamilan,
pemeriksaan hepatitis b, dan pemberian imuniasi TT (Toksoid Tetanus).
Penelitian ini bertujuan untuk mengetauhi gambaran jenis prosedur premarital
skrining di Puskesmas Kartasura. Penelitian ini menggunakan Kkuisioner yang
berisi prosedur premarital skrining, prosedur yang dilakukan pada calon pengantin
diisi oleh responden sebagai alat ukur. Sampel pada penelitian ini berjumlah 65
orang. Analisa statistik yang digunakan untuk menggambarkan jenis prosedur
premarital skrining pada calon pengantin yaitu analisis univariat. Jenis analisis ini
digunakan untuk meneliti satu variabel. Hasil dari penelitian dari 65 calon
pengantin yang melakukan premarital skrining di Puskesmas Kartasura
didapatkan 34 calon pengantin (52,3%) dilakukan 8-10 prosedur premarital
skirinig, 6 calon pengantin (9,2%) dilakukan 6-7 prosedur premarital skrining, dan
25 calon pengantin (38,5%) dilakukan kurang dari 6 prosedur premarital skrining.

Kata Kunci : Premarital Skrining
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ABSTRACT

DESCRIPTION OF TYPES OF PREMARITAL SCREENING PROCEDURES
ON CANTONS IN CANTONS IN MOTHER AND CHILDREN'S HEALTH
ROOM KARTASURA

Abstract

Premarital screening is an initial examination of the bride and groom before
marriage to prepare for a healthy and planned pregnancy. Premarital screening
can be done at the Puskesmas. In premarital screening there are ten types of
examinations namely examination of vital signs, examination of nutritional status
(weight, height, upper arm circumference, signs of anemia), blood type
examination, hemoglobin examination, pregnancy test, hepatitis b examination,
and administration TT (Tetanus Toxoid) immunization. This study aims to
examine the description of the types of premarital screening procedures at
Puskesmas Kartasura. This study uses a questionnaire that contains premarital
screening procedures, procedures performed on the bride and groom filled by
respondents as a measurement tool. The sample in this study amounted to 65
people. The statistical analysis used to describe the type of premarital screening
procedure for the bride and groom is univariate analysis. This type of analysis is
used to examine one variable. The results of a study of 65 brides who performed
premarital screening at the Kartasura Health Center found 34 brides (52.3%)
performed 8-10 premarital screening procedures, 6 brides (9.2%) performed 6-7
premarital screening procedures, and 25 prospective brides (38.5%) performed
less than 6 premarital screening procedures.

Keywords: Premarital Screening
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