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ABSTRAK 

 

Abdillah Izzudin/A310150100. KONFLIK BATIN TOKOH UTAMA DAN 

STRUKTUR NOVEL TAHAJUD CINTA DI KOTA NEW YORK KARYA 

ARUMI EKOWATI: TINJAUAN PSIKOLOGI SASTRA DAN 

IMPLEMENTASINYA DALAM PEMBELAJARAN BAHASA INDONESIA 

DI SMA. Sekripsi. Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas 

Muhammadiyah Surakarta. Oktober 2019.  

 

Penelitian ini bertujuan (1) mengidentifikasi bentuk-bentuk konflik batin yang 

dialami tokoh utama; (2) mendeskripsikan struktur yang membangun; dan (3) 

mendeskripsikan implementasi hasil penelitian bagi pembelajaran Bahasa Indonesia 

di SMA. Metode penelitian yang digunakan adalah metode deskriptif kualitatif. Data 

dalam penelitian ini berupa kata, frase, ungkapan, dan kalimat yang terdapat dalam 

novel tahajud cinta di kota New York karya Arumi Ekowati. Dalam penelitian ini 

peneliti menggunakan teknik dokumentasi dan catat. Teknik analisis data dalam 

penelitian ini menggunakan metode pembacaan heuristik dan hermeneutik. Dari 

analisis kajian psikologi sastra tersebut, dapat ditarik kesimpulan sebagai perikut. 

Pertama, konflik batin yang dialami takoh utama dalam novel Tahajud Cinta di Kota 

New York karya Arumi Ekowat ditemukan tiga konfli, yaitu: (1) Konflik mendekat-

mendekat; (2) Konflik mendekat-menjauh; (3) Konflik menjauh-menjauh. Kedua, 

struktur yang membangun mencakup empat unsur, yaitu: (1) Tema; (2) Penokohan; 

(3) Alur; dan (4) Latar. Ketiga, Implimentasi penelitian analisis konflik batin tokoh 

utama dengan tinjauan psikologi sastra dapat diterapkan dalam pembelajaran di SMA 

mata pelajaran Bahasa Indonesia kelas XI dengan Kompetensi Dasar :  

3. 11 Menganalisis pesan dari satu buku fiksi yang dibaca 

4. 11 Menyusun ulasan terhadap pesan dari satu buku fiksi yang di baca 

 

 

Kata kunci: konflik batin, struktur, implementasi. 
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ABSTRACT 

 

This study aims (1) to identify the forms of inner conflict experienced by the 

main character; (2) describe the building structure; and (3) describe the 

implementation of research results for Indonesian learning in high school. The 

research method used is descriptive qualitative method. The data in this study are in 

the form of words, phrases, expressions, and sentences contained in the novel 

Tahajud Cinta in New York City by Arumi Ekowati. In this study researchers used 

the documentation and note techniques. Data analysis techniques in this study used 

heuristic and hermeneutic reading methods. From the analysis of the study of 

psychological psychology, conclusions can be drawn as follows. First, the inner 

conflicts experienced by the main takoh in the novel Tahajud Cinta in New York City 

by Arumi Ekowat were found in three conflicts, namely: (1) Conflict approaching; 

(2) Conflict draws back and forth; (3) Conflicts stay away. Second, the building 

structure includes four elements, namely: (1) Theme; (2) characterizations; (3) flow; 

and (4) Background. Third, the research implications of the main character's inner 

conflict analysis with a review of literary psychology can be applied in learning in 

Indonesian high school subjects class XI with Basic Competencies: 

3. 11 Analyze messages from a fiction book that is read 

4. 11 Compile a review of a message from a fiction book that is read 

 

 

Keywords: inner conflict, structure, implementation. 
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