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VISI, MISI, DAN TUJUAN 

FAKULTAS PSIKOLOGI  

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURAKARTA 

VISI : 

Menjadi pusat pendidikan pencetak sarjana Psikologi yang kompeten dan 

berkarakter sesuai risalah Islam dan budaya Indonesia 

MISI : 

1. Menghasilkan sarjana psikologi yang menguasai dan terampil 

mengaplikasikandasar-dasar Psikologi serta memiliki integritas sebagai 

ilmuwan Psikologi. 

2. Mengembangkan pusat penelitian Psikologi Islam dan Indigenous yang 

menjadi rujukan nasional dan Asia. 

3. Mengembangkan pusat layanan Psikologi bagi masyarakat. 

TUJUAN : 

1. Menghasilkan sarjana Psikologi yang mandiri, jujur, kreatif, dan 

bertanggungjawab dalam menerapkan dasar-dasar ilmu Psikologi. 

2. Meningkatkan kualitas dan kuantitas penelitian mahasiswa dan dosen 

tentang Psikologi Islam dan Indegenous. 

3. Meningkatkan peran aktif dosen dan mahasiswa dalam pelayanan Psikologi 

bagi masyarakat. 
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MOTTO 

Lakukanlah sesuatu dengan sungguh-sungguh karena tidak akan ada usaha yang 

sia-sia 

(Penulis) 

Maka sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan 

(QS.Al-Insyirah :5)  
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PERSEMBAHAN 

 

Persembahan untuk : 

 Orangtua dan kakak laki – laki penulis yang telah membesarkan penulis 

dengan cinta kasih dan penuh kesabaran serta selalu memberi semangat 

penulis untuk menyelesaikan skripsi. 
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Abstrak 

Kebermaknaan hidup adalah penghayatan individu terhadap hal-hal yang dinggap 

penting, berharga, dirasakan kebenarannya, dan memberikan nilai khusus pada 

individu sehingga dijadikan tujuan dalam kehidupan. Penelitian ini bertujuan untuk 

memahami dan mendeskripsikan kebermaknaan hidup pada mantan penjudi. 

Subjek penelitan berjumlah lima orang yang diperoleh dengan teknik pengambilan 

purposive sampling dengan kriteria sudah berhenti berjudi minimal dua tahun dan 

berusia 45 – 60 tahun. Pengumpulan data menggunakan teknik wawancara semi 

terstruktur. Hasil penelitian menunjukkan bahwa munculnya kebermaknaan hidup 

dilatarbelakangi oleh peristiwa yang tidak menyenangkan, adanya pemahaman diri, 

pengubahan sikap dan dukungan sosial yang pada akhirnya dapat menemukan 

makna hidup dan dijadikan sebagai tujuan. Subjek menganggap hidup sebagai 

sebuah perjuangan, pengalaman yang berharga dan pembelajaran. 

 

Kata kunci: Kebermaknaan hidup, Mantan Penjudi. 
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Abstract 

Meaningfulness of life is an individual's appreciation of things that are important, 

valuable, perceived truth, and give special value to individuals so that they are used 

as goals in life. This study aims to understand and describe the meaningfulness of 

life in former gamblers. The research subjects consisted of five people obtained by 

purposive sampling technique with the criteria to have stopped gambling for at 

least two years and aged 45-60 years. Data collection uses semi-structured 

interview techniques. The results showed that the emergence of meaningfulness of 

life was motivated by unpleasant events, the existence of self-understanding, 

changing attitudes and social support which in turn can find meaning in life and 

serve as a goal. The subject considers life as a struggle, valuable experience and 

learning. 
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