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PENGARUH PENDIDIKAN KESEHATAN TERHADAP PENGETAHUAN IBU DALAM 

MANAGEMENT DEMAM MENGGUNAKAN TEPID WATER SPONGE PADA ANAK 

DI RUMAH DI POSYANDU LESTARI VI BAKI KABUPATEN SUKOHARJO 

 

ABSTRAK 

Latar Belakang: Demam merupakan peningkatan suhu tubuh diatas kisaran yang 

dianggap normal.Demam dapat membahayakan keselamatan anak jika tidak ditangani 

dengan cepat dan tepat akan menimbulkan komplikasi lain seperti kejang dan penurunan 

kesadaran. Salah satu penangan terhadap demam adalah tepid water sponge. Intervensi ini 

dapat menurunkan suhu tubuh. Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

pengaruh pendidikan kesehatan terhadap pengetahuan Ibu dalam manajemen demam 

menggunakan TWS pada anak di rumah.Metode Penelitian: Penelitian ini merupakan 

jenis penelitian kuantitatif dengan desain quasi eksperimentdengan desaign yang di 

gunakan dalam penelitain ini adalah pre-test post-test design. Hasil Penelitian: Hasil 

analisis data dengan ujiWilcoxon ditemukan ada pengaruh pendidikan kesehatan terhadap 

pengetahuan ibu dalam managementdemam menggunakan tepid water sponge pada anak 

dengan nilai sig 0,000.Kesimpulan: Kesimpulan dari hasil penelitian ini adalah terdapat 

pengaruh pendidikan kesehatan terhadap pengetahuan ibu dalam management demam 

menggunakan tepid water sponge pada anak dirumah di Posyandu Lestari VI Baki 

Kabupaten Sukoharjo 

 

Kata Kunci: Pengetahuan, Manajemen Demam, Tepid Water Sponge. 
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EFFECT OF HEALT EDUCATION ON MOTHER’S KNOWLEDGE IN FEVER 

MANAGEMENT USING TEPID WATER SPONGE IN CHILDREN AT HOME 

IN POSYANDU LESTARI VI BAKI KABUPATEN SUKOHARJO 

ABSTRACT 

Background: Fever is an increase in body temperature above the range that is considered 

normal. Fever can endanger the safety of children if not treated quickly and appropriately 

will cause other complications such as seizures and decreased awareness. One of the 

handling of fever is tepid water sponge. This intervention can reduce body 

temperature.Purpose: This study aims to determine the effect of health education on 

mothers' knowledge in the management of fever using TWS in children at 

home.Methods: This research is a type of quantitative research with a quasi experimental 

design with desaign used in this research is pre-test post-test design.Results:The results 

of data analysis with the Wilcoxon test found that there was an influence of health 

education on maternal knowledge in the management of fever using tepid water sponge in 

children with a sig value of 0,000.Conclusion:The conclusion from the results of this 

study is that there is an influence of health education on maternal knowledge in the 

management of fever using tepid water sponge in children at home in Posyandu Lestari 

VI Baki Sukoharjo Regency. 

 

Keywords: Knowledge, Fever Management, Tepid Water Sponge. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


