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ABSTRACT

Sukarni, 2019. Sukarnislbsg01l@gmail.com Independence Actualization Strategy
on Society-Based Special Need Children in SMALB Negeri

Ungaran. Thesis. Program Studi Magister Administrasi Pendidikan.
Sekolah  Pascasarjana.  Universitas Muhammadiyah  Surakarta.
Pembimbing | Prof. Dr. Bambang Sumardjoko, M.Pd. Pembimbing II:
Dr. Achmad Muhibbin,M.Si,

The objectives of this research are (1) to describe the direction of skill
learning in actualizing independence of special need’s students in SMALB Negeri
Ungaran in daily life; (2) to describe the principal’s collaboration in actualizing
independence of special need’s students in SMALB Negeri Ungaran in daily life
and (3) to describe society role in assisting independence actualization of special
need’s students in SMALB Negeri Ungaran in daily life. This research uses
qualitative method and case study approach. Data collecting uses in-depth
interview, observation and ducumentation. In data validity, Source, Technique and
Time triangulations ared used. While the interactive data analyses employs data
reduction, data display and drawing conclusion. The results of the research : (1)
the perpose of skill learning is focused on life skills by managing their daily
personal activities and skills for working or being entrepreneour, the students
learn functional skill, community and social based skills; (2) The principal
actualized students’independence through curriculum orientation, counselling and
teaching approach based on the students’need and ability and integrated to the real
life so that the students get the life skills to be implemented after graduating; (3)
society has taken important roles in assisting the special need’s students by
giving training and social access through government institution, companies and
non government organizaion for job training, workshop and vacancies. The
integrated programs can make students independent and finally they actualize
themselves in real life.

Keywords: independence actualization strategy, special need children, society-

based
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ABSTRAK

Sukarni.2019.sukarnislbsg0101@gmail.com. Strategi Aktualisasi Kemandirian
Anak Berkebutuhan Khusus Berbasis Masyarakat di SMALB Negeri
Ungaran. Tesis. Program Studi Magister Administrasi Pendidikan.
Sekolah  Pascasarjana.  Universitas Muhammadiyah  Surakarta.
Pembimbing I: Prof. Dr. Bambang Sumardjoko, M.Pd. Pembimbing 1l
Dr. Achmad Muhibbin, M.Si

Tujuan penelitian ini adalah untuk: (1) mendeskripsikan arah pembelajaran
ketrampilan dalam mewujudkan kemandirian anak berkebutuhan khusus di
SMALB Negeri Ungaran dalam kehidupan sehari-hari; (2) mendeskripsikan
kepala sekolah dalam mewujudkan aktualisasi kemandirian anak berkebutuhan
khusus di SMALB Negeri Ungaran dalam kehidupan sehari-hari (3)
mendeskripsikan peran masyarakat dalam membantu aktualisasi kemandirian anak
berkebutuhan khusus di SMALB Negeri Ungaran dalam kehidupan sehari-hari.
Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan pendekatan studi kasus.
Pengumpulan data dengan wawancara mendalam (in-depth interview), observasi
dan dokumentasi. Dalam validitas data, penelitian ini menggunakan trianggulasi
sumber, trianggulasi teknik dan waktu. Sedangkan analisis model interaktif
melalui tiga komponen yaitu reduksi data, display data dan penarikan kesimpulan.
Hasil penelitian menunjukkan bahwa: (1) Arah pembelajaran keterampilan berupa
pembelajaran kecakapan hidup umum yaitu mengurus diri sendiri dan khusus
berupa kecakapan hidup untuk bekerja dan berwirausaha dapat tercapai. Peserta
berhasil menguasai keterampilan fungsional, keterampilan berbasis komunitas
dan sosial untuk bekal hidup setelah lulus sekolah; (2) Kepala sekolah berhasil
mewujudkan aktualisasi kemandirian dengan orientasi kurikulum, konseling dan
pendekatan pengajaran yang disesuaikan dengan kemampuan dan kebutuhan anak
kebutuhan khusus dan mengintegrasikannya ke dalam kehidupan nyata, sehingga
peserta didik mendapat kecakapan dan bisa diterapkan setelah lulus meskipun
perlu didukung sumber daya manusia (SDM) yang lebih bagus lagi.; (3)
Masyarakat telah mengambil peran penting dalam membantu anak berkebutuhan
khusus dengan memberi akses pelatihan, bersosial melalui institusi pemerintah,
perusahaan maupun organisasi kemayarakatan dengan program magang,
workshop maupun penyediaan lapangan pekerjaan setelah mereka lulus.

Kata kunci: strategi aktualisasi kemandirian, anak berkebutuhan khusus, berbasis
masyarakat

Vi


mailto:Sukarni.2019.sukarnislbsg0101@gmail.com

Vi



viii



DAFTAR ISI

PERSETUJUAN PEMBIMBING........cccciiiiiiiiiiie e i

PENGESAHAN UJIAN TESIS ..ottt i

PERYATAAN KEASLIAN ...ttt i

MOTTO DAN PERSEMBAHAN ..ottt iv

ABSTRACT ittt bbbttt ettt ettt n e %

ABSTRAK ..ttt re s vi

PRAK AT A bbb bbbttt bbbt b e ne e vii

D N G 15 S vii

DAFTAR TABEL ..ottt sttt viii

DAFTAR GAMBAR ..ottt ns iX

DAFTAR LAMPIRAN ..ottt X

BAB | PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah ... 1

B. FOKUS PENEIITIAN ...oovviieiecieceeee e 5

C. Tujuan Penelitian ..o 5

D. Manfaat Penelitian..........ccccovviiiiiiiiiieeee s 6
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA

A. Penelitian Terdahulu ... 7

B. KJIAN TOM ...ttt 9

1. Arah Pembelajaran Keterampilan ..o 9

a. Arah Pembelajaran ... 10

b. Permasalahan Pembelajaran .............ccccccoveiieiieii v 10

C. Strategi Pembelajaran ..........ccccoooveiiiiiiiiie i 11

2. Strategi Kepala Sekolah ..., 12

a. Pengertian Strategi .......cccooveeiieiiii e 12

b. Kepala SEKOIaN .......ccooiiiiii 14

3. Aktualisasi Kemandirian Anak Berkebutuhan Khusus ...................... 15

Q. AKLUALISASAL ..vevvvevieieiesieeie et e e e et esre e 15

D, KemMaNGIrTan .......ccooiiiiiieiiee e 16

C. Anak Berkebutuhan KNUSUS ..........cccoiiiiiiinnie e 17



4. Peran Masyarakal ..........c.ccoviiereeieiienieeiesee e 19
C. Kerangka PIKIT ........coooiiiiiiiiiiineeee e 21
BAB Il METODE PENELITIAN

A. Jenis dan Desain Penelitian ..........c.ccooeiviiiiini i 23
1. JenisS Penelitian .......cocovvieiiiie e 23
2. Desain PENElItian ........cccooeiiiieiieceee e 23
B. Tempat dan Waktu Penelitian ..........ccocoieiiiiiiniiineeieeee e 24
1. Tempat PEnelitian ........cccocoeiiiiiiiccecce e 24
2. WaKtu PENEIITIAN ....ccvveiiiee e s 25
C. Data dan SUMDEr Data.........ccocueiieriiiieiieie e 25
D. Kehadiran PENEITE ......ccveiieiieiiiesese e 26
E. Teknik Pengumpulan Data...........ccccceevviiieiiiiieiic e 27
F. Keabsahan Data.........ccccooiiiiiiiiiiiiicieese s 28
G. Teknik ANaliSiS DAta ........c.cccvevereeiiriieieeesie s eee e se e see e 29
BAB IV PAPARAN DATA, TEMUAN DAN PEMBAHASAN
AL Paparan Data .........cocuviiiiiieiiie i 31

1. Arah Pembelajaran Keterampilan dalam Mewujudkan Aktualisasi
Kemandirian Anak Berkebutuhan Khusus di SMALB Negeri Ungaran

dalam Kehidupan Sehari-nari ..........cccccooeieiiniiiniiiec e, 31
a. Keterampilan Hidup (Life SKill) ..o 31
b. Keterampilan Akademik Fungsional (Functional Academic Skill)
........................................................................................................ 34
c. Keterampilan Belajar Berbasis Komunitas (Community-based
learnning SKIllS) ... 36
d. Keterampilan Sosial (Social SKill) ..........ccccooveviiiiiiiiiiicee, 40

2. Strategi Kepala Sekolah dalam Mewujudkan Aktualisasi Kemandirian
Anak Berkebutuhan Khusus di SMALB Negeri Ungaran dalan

Kehidupan Sehari-hari ..., 42
a. Melakukan Orientasi Kurikulum ...........cccccooviiininieices 42
b. Program Bimbingan Konseling .........ccccooviiininiiiiiene e, 48



C. Pendekatan Pengajaran ..........ccoceoeriririniniiene e 58
3. Peran Masyarakat dalam Membantu Aktualisasi Kemandirian Anak

Berkebutuhan Khusus dalam Kehidupan Sehari-hari ............c............ 66
a. Menberi Akses Pelatihan dan Pendanaan ............cccocoevvvnvnnnnne 66
b. Memberi Ruang untuk Bersosialisasi dengan Masyarakat ........... 68
C. Memberi Akses PeKerjaan ...........cccoovvriniiieiiienc e, 70
B. TEMUAN ..o e 72

1. Arah Pembelajaran Keterampilan dalam Mewujudkan Aktualisasi

Kemandirian Anak Berkebutuhan Khusus di SMLB Negeri Ungaran

dalam Kehidupan Sehari-hari ..o, 72
a. Keterampilan Hidup ......ccoooeiieiiiiic e 72
b. Keterampilan Akademik Fungsional (Functional Academic Skill)
........................................................................................................ 73
c. Keterampilan Belajar Berbasis Komunitas .........c.cccccevveieeinennenn. 73
d. Keterampilan Sosial ..........ccccccoveiiiieiicieic e 73

2. Strategi Kepala Sekolah dalam Mewujudkan Aktualisasi Kemandirian
Anak Berkebutuhan Khusus di SMALB Negeri Ungaran dalan

Kehidupan Sehari-hari ..., 74
a. Melakukan Orientasi Kurikulum ..........cccocevviininiiiiiiceenen, 74
b. Program Bimbingan Konseling ...........ccccooveviiiiie e 75
C. Pendekatan Pengajaran ..........cccoceveriiininieiieienese e, 77
3. Peran Masyarakat dalam Membantu Aktualisasi Kemandirian Anak
Berkebutuhan Khusus dalam Kehidupan Sehari-hari ..............c.c........ 79
a. Menberi Akses Pelatihan dan Pendanaan ...........cccccoceviieiiennnne 79
b. Memberi Ruang untuk Bersosialisasi dengan Masyarakat ........... 80
C. Memberi AKkses PeKerjaan ...........ccooeiiiininiene i, 80
C. PeMDBDANASAN ....ccvveiiciccic e 81

1. Arah Pembelajaran Keterampilan dalam Mewujudkan Aktualisasi
Kemandirian Anak Berkebutuhan Khusus di SMLB Negeri Ungaran
dalam Kehidupan Sehari-hari ...........ccocoviiniiiiie, 81
a. Keterampilan Hidup (Life SKill) .....ccccooovviieiiieeee e 81

Xi



b. Keterampilan Akademik Fungsional (Functional Academic Skill)
Pendekatan Kepemimpinan Transformasional Kepala Sekolah ...82
c. Keterampilan Belajar Berbasis Komunitas Komunitas
(Community-Based Learning SKill) ..........cccccevviiiiiiiie i 82
d. Keterampilan Sosial (Social SKill) ...........ccocovvviiiiiiiiiiiiiiee 83
2. Strategi Kepala Sekolah dalam Mewujudkan Aktualisasi Kemandirian
Anak Berkebutuhan Khusus di SMALB Negeri Ungaran dalan

Kehidupan Sehari-nari .........ccccceeveiiiiiiiecc e 84
a. Melakukan Orientasi Kurikulum ...........ccoccoooiiiiiiinineneene e 84
b. Program Bimbingan Konseling .........ccccooeviiiiniiniinine e 85
C. Pendekatan PENQajaran ...........ccccevveveiieeieeiesie e see e sve e 88
3. Peran Masyarakat dalam Membantu Aktualisasi Kemandirian Anak
Berkebutuhan Khusus dalam Kehidupan Sehari-hari .............cc.c....... 91
a. Menberi Akses Pelatihan dan Pendanaan ...........ccccoevevveienieennenn. 91
b. Memberi Ruang untuk Bersosialisasi dengan Masyarakat ........... 92
C. Memberi AKSES PEKErJAaAN .........ccccverieiiiiieeie s 92

BAB V SIMPULAN, IMPLIKASI DAN SARAN

A.
B.
C.

SIMPUIAN L 94
IMPIIKAST . e 94
SAIAN ..o 95
DAFTAR PUSTAKA .t 97
LAMPIRAN L.t 102

xii



© 0o N o g bk~ w DD

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

DAFTAR TABEL

Tabel 3.1 Jadwal Penelitian .......coooveeeeeeiee 24

DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1 Kerangka Pikir Penelitian ............ccocooeiiiininiiiceee, 21
Gambar 3.1 Lokasi SMALB Negeri Ungaran ..........cccocceevvevvevesieeieennenn 23
Gambar 3.2 Alur Verifikasi Data Mile Huberman ...........c.ccoccoovvviiiiennen. 29
Gambar 4.1 Kecakapan Mengurus Diri Sendiri (ke toilet)...........cc.ccceeee. 31
Gambar 4.2 Proses Pembelajaran kecakapan hidup menjahit ................... 32
Gambar 4.3 Kecakapan Mengitung Uang Saat Berbelanja ....................... 34
Gambar 4.4 Salah Satu Peserta Didik Naik Kendaraan Umum ................ 36
Gambar 4.5 Peran Masyarakat dalam Proses Pembelajaran ................... 38
Gambar 4.6 Pengenalan Lingkungan Peserta DidiK ..........c.ccccoocninininne. 40
. Gambar 4.7 Wawancara dengan Waka Kurikulum ..............cccccceevevnnen. 43
. Gambat 4.8 Pelaksanaan Pembelajaran di Ruang Praktik ........................ 44
. Gambar 4.9 Proses Evaluasi Pembelajaran TIK .........cccoooiiiiinninnnn. 46
. Gambar 4.10 Orientasi/Pembelajaran Luar Sekolah ............cccccocovvrinnnnne. 48
. Gambar 4.11 Pemberian Layanan Informasi ...............cccoceevevveneciennennn. 50
. Gambar 4.12 Pemberian layanan Bimbingan Belajar ..............c.cccocovenneee. 51
. Gambar 4.13 Penempatan Pembelajaran sesuai Ketunaan ....................... 53
. Gambar 4.14 Pelatihan untuk Menentukan Penempatan ..............c.ccoceeee. 55
. Gambar 4.15 Guru memberi Konseling Perorangan ..........c.cccccoeevvevieennnen, 56
. Gambar 4. 16 Pembelajaran di Luar Kelas ...........ccccocevvieiiiiiieiie e, 58
. Gambar 4. 17 Praktik Keterampilan Facial ............cccocoviiiininiiinnn, 60
. Gambar 4. 18 Belajar keterampilan sesuai minat dan kemampuan .......... 62
. Gambar 4. 19 Kebersamaan dengan Orang Lain ...........ccccceeevvevieciieenee. 64
. Gambar 4. 20 Subdit Kurikulum PKLK, Implementasi Kurikulum 2013 ....66
. Gambar 4.21 Kegiatan Bersama dengan SMA 9 Semarang ..................... 68
. Gambar 4.22 Pemberian Akses Pekerjaan Kepada Lulusan .................... 70

xiii



DAFTAR LAMPIRAN

1. Wawancara

@moo0oe

Kepala SEKOolah ..........ccoiiiiiiiecc e 102
Wakil Kepala Sekolah ..........ccoooiiiiiics 108
SISWA 1vtiitie ittt nre e r e raene e 113
(T8 U 0 SRS 118
GUIU 02 .. 123
(T8 U 01 P 125
GUIU BK e 128

2. Observasi

a. Kecakapan Mengurus Diri SENCIM .........cccoveiiriiiiiieneienc s 132
b. Proses Pembelajaran Kecakapan Hidup menjahit .................cc....... 132
c. Kecakapan Mengitung Uang Saat Berbelanja .........cccccoevviverviennnnn, 133
d. Salah Satu Peserta Didik Naik Kendaraan Umum ...........cc.cceeveveneen. 133
e. Peran Masyarakat dalam Proses Pembelajaran ...........cccccocevvninene. 134
f.  Pengenalan Lingkungan Peserta DidiK ..........c.cccccoeviiiieiieiiiieieen. 135
g. Wawancara dengan Waka Kurikulum ...........ccocoeiiinnnininicee, 136
h. Pelaksanaan Pembelajaran di Ruang Praktik ..............ccccoeviiiiennennn. 137
1. Proses Evaluasi Pembelajaran TIK .........cccooiiiiiiiiniiiccee 138
j.  Orientasi/Pembelajaran Luar Sekolah ..........c.ccccccoeviiieiicie e, 139
K. Pemberian Layanan INfOrmMasi .........cccoocevereninieniieieienesesese s 140
I.  Pemberian Layanan Bimbingan Belajar ..............cccooevviveiecinenene 141
m. Penempatan Pembelajaran Sesuai Ketunaan ...........cccceeeveneninennnn 142
n. Pelatihan untuk Menentukan Penempatan ..............cccceeveiieieeiieenenn, 143
0. Guru Memberi Konseling Perorangan ...........c.coceevevenerenenesennenns 144
p. Pembelajaran di Luar Kelas ............cccooveviiiiiiciicc e 145
g. Praktik Keterampilan Facial ..........cccooooiiiiiiiiniiicce 146
r. Belajar Keterampilan Sesuai Minat dan Kemampuan ...................... 147
s. Kebersamaan dengan Orang Lain .........cccooeveniniiieninencne s 147
t.  Subdit Kurikulum PKLK, Implementasi Kurikulum 2013 ............c.ccouevee. 148
u. Kegiatan Bersama dengan SMA 9 Semarang ..........ccocceevverveeeseeenn 149
v. Pemberian Akses Pekerjaan Kepada Lulusan .............ccccoovveiiinnnnns 150
3. Dokemen
a. Pembelajaran Kecakapan Hidup .........cccoooeiiiiiininiiiee e 151
b. Keterampilan FuNgsional ............cccccooiiiiiiie i 152
c. Keterampilan Berbasis KOmMuUNItas ..........c.ccoovvieninenencnenceeen 153
d. Keterampilan SoSial ..........cccooiiiiiiiiiiiic e 154
e. Analisis KuriKulum ..........cccoeiiiii i 155
f. Layanan BimbBingan .........ccccoiiiiiiiii e 157
g. Pendekatan PEngajaran ..........cccooeeeieneienienisieieee e 158
h. Peran masyarakal ............cccceoveeiiieiie i 159
I Visi & Misi SEKOIaN .........ccceeviicicce e 160
Jo Tujuan SeKolah ........cooo i 161

Xiv



K. Data KENUMASAN. ... ...t e e e 162

JAAWAL TS e 164

m. Produk SMALB Negeri UNgaran ..........cccceevveveiiieeriesieesnesieseeseanens 165

4. Surat Keterangan Pelaksanaan Penelitian

P00 T

Surat Jin Penelitian ..........ccooviiiiie e 166
Surat Balasan ijin Penelitian ... 167
Surat Keterangan Penelitian ............cccccvevviieieeie e 168
Surat RESPONTEN ......ooviiiiiiiiiiiiee s 169
Hasil Ui TUINITIN ..o 170

XV



