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ABSTRAK

Penelitian in berfokus untuk mengetahui supaya upaya yang dilakukan oleh tokoh
utama dalam novel Safe Haven (2010) karya Nicholas Sparks.Teori yang digunakan
dalam penelitian ini adalah Feminist secara umum. Jenis penelitian yang digunakan
dalam penelitian ini adalah deskriptif kualitatif. Penelitian ini menggunakan metode
pengumpulan data menggunakan tehnik deskriptif. Penelitian ini menggunakan dua
data yaitu data primer dan data sekunder. Novel Safe Haven karya Nicholas
Sparkssebagai data primer. Jurnal online, thesis danskripsi yang terkait dengan
kegigihan dan upaya pelarian diri sebagai data sekunder. Penelitian ini memiliki
tujuan antara lain untuk mengetahui upaya apa saja yang dilakukan oleh tokoh utama
dalam novel Safe Haven, dan untuk mengetahui dampak apa sajakah yang diderita
oleh tokoh tersebut paska kekerasan yang dialaminya. Hasil dari penelitian ini antara
lain (1) terdapat 16 upaya yang dilakukan oleh tokoh utama untuk melarikan diri dari
tindak kekerasan tersebut, (2) dari 3 dampak yang menjadi acuan penulis, penulis
hanya menemukan 2 diantaranya dampak luka fisik, dan dampak psikologis yang
dialami tokoh.

Kata kunci: Nicholas Sparks, Aktualisasidiri
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ABSTRACT

This research focuses to find out the issue of the efforts made by the main character
in the novel Safe Haven (2010) by Nicholas Sparks. The theory used in this study is
Feminist in general. This type of research used in this research is descriptive
qualitative. This research uses data collection methods using descriptive techniques.
This study uses two data, primary data and secondary data. The novel Safe Haven by
Nicholas Sparks as primary data. Online journals, theses and theses related to
perseverance and escape as secondary data. The purpose of this research is to find
out what kind of efforts were made by the main character in the Safe Haven novel,
and to find out what impact these characters suffered after the violence they
experienced. The results of this study include (1) there are 16 attempts made by the
main character to escape the violence, (2) of the 3 impacts that the authors refer to,
the author only found 2 of them the impact of physical injury, and the psychological
impact experienced figure.

Keyword: Nicholas Sparks, Self-Actualization
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