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ABSTRAK 

Reza Efriana Cahyawati/ A510140187. MEDIA SNAKE AND LADDER 

UNTUK MENINGKATKAN KEPERCAYAAN DIRI SISWA KELAS II DI 

SD NEGERI MIJEN, JEBRES, SURAKARTA. Skripsi. Fakultas Keguruan 

dan Ilmu Pendidikan, Universitas Muhammadiyah Surakarta. Mei 2019. 

Tujuan penelitian ini adalah (1) Untuk meningkatkan kepercayaan diri 

siswa kelas II A dan II B SD Negeri Mijen dalam pembelajaran matematika 

melalui penggunaan media Snake and Ladder (Ular Tangga), (2) Untuk 

menganalisis penggunaan media Snake and Ladder (Ular Tangga) dalam 

pembelajaran matematika untuk meningkatkan kepercayaan diri siswa kelas II A 

dan II B SD Negeri  Mijen. Jenis penelitian ini menggunakan pendekatan metode 

quasi eksperimen (percobaan semu), penelitian ini menggunakan rancangan 

penelitian The Randomized Pretest-Posttest Control Group Design. Dalam desain 

ini terdapat dua kelompok yang dipilih secara random, yaitu kelompok 

eksperimen dan kelompok kontrol. Pada kelompok eksperimen diberikan 

treatment (perlakuan khusus) berupa pembelajaran dengan menggunakan 

pendekatan open-ended. Sedangkan pada kelompok kontrol, peneliti melakukan 

prose pembelajaran dengan menggunakan pembelajaran konvensional. Kemudian 

kedua kelompok diberi pretest untuk mengetahui keadaan awal adakah perbedaan 

antara kelompok eksperimen dan kelompok kontrol. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa: ada perbedaan yang sagat signifikan antara mean kelas 

kontrol (Xk) dan mean kelas eksperimen (Xe). Xk pada kondisi akhir adalah 67,5 

dan Xe pada kondisi akhir lebih tinggi yaitu 75,2.. Xk pada kondisi akhir adalah 

10,9 dan Xe pada kondisi akhir lebih tinggi yaitu 13,8. Sehingga dapat 

disimpulkan: 1) Media Snake and Ladder (Ular Tangga) efektif untuk 

meningkatkan kepercayaan diri siswa kelas II SD Negeri  Mijen dalam 

pembelajaran matematika. 2) Terdapat perbedaan kepercayaan diri siswa antara 

yang mendapatkan perlakuan pembelajaran matematika dengan media Snake and 

Ladder (Ular Tangga) dengan siswa yang tidak diberi perlakuan pembelajaran 

dengan media Snake and Ladder (Ular Tangga) pada siswa kelas II SD Negeri 

Mijen. 3) Ada pengaruh penggunaan media Snake and Ladder (Ular Tangga) pada 

siswa kelas II SD Negeri Mijen.  

Kata kunci: kepercayaan diri, media pembelajaran, Snake and Ladder (Ular 

Tangga) 

 

 

 

 

 

  



viii 
 

ABSTRACT 

Reza Efriana Cahyawati / A510140187. MEDIA SNAKE AND LADDER TO 

IMPROVE THE SELF-CONFIDENCE OF CLASS II STUDENTS IN MIJEN 

STATE SCHOOL, JEBRES, SURAKARTA. Research paper. Facultury ot teacher 

training and education Muhammadiyah University of Surakarta. Mei 2019.  

The objectives of this study are (1) To increase the self-confidence of SD 

Negeri Mijen class II A and II B students in learning mathematics through the use 

of Snake and Ladder media, (2) To analyze the use of media Snake and Ladder in 

Mathematics learning to increase students' confidence in class II A and II B SD 

Negeri Mijen. This type of research uses a quasi-experimental approach (quasi-

experimental), this study uses a research design The Randomized Pretest-Posttest 

Control Group Design. In this design there are two groups randomly selected, 

namely the experimental group and the control group. In the experimental group 

treatment was given (special treatment) in the form of learning using an open-

ended approach. While in the control group, researchers conducted a learning 

process using conventional learning. Then the two groups were given a pretest to 

find out the initial situation was there a difference between the experimental 

group and the control group. The results showed that: there were significant 

differences between the mean of the control class (Xk) and the mean of the 

experimental class (Xe). Xk in the final condition is 67.5 and Xe in the higher end 

condition is 75.2 .. Xk in the final condition is 10.9 and Xe in the final condition is 

higher at 13.8. So that it can be concluded: 1) Snake and Ladder media is 

effective to increase the confidence of class II SD Negeri Mijen students in 

mathematics learning. 2) There are differences in self-confidence between 

students who get mathematics learning treatment with Snake and Ladder media 

(Snakes and Ladders) with students who are not treated with learning media 

Snake and Ladder (Snakes and Ladders) in class II SD Negeri Mijen students. 3) 

There is the influence of using Snake and Ladder media on Class II students of SD 

Negeri Mijen. 

Keywords: confidence, learning media, snake and ladder 
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