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MOTTO 

 

“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kadar 

kesanggupannya.” 

(Q.S. Al-Baqarah: 286) 

 

“Waktu itu bagaikan pedang, jika kamu tidak memanfaatkannya 

menggunakan untuk memotong, ia akan memotongmu (menggilasmu)” 

(H.R. Muslim) 

 

“Resiko Terbesar dalam Hidup adalah Tidak Berani Mengambil Resiko” 

(Safrudin Afalusoleh) 
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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan (1) mendeskripsikan latar sosiohistoris pengarang novel 

Luka Perempuan Asap; (2) mengidentifikasi struktur yang membangun novel Luka 

Perempuan Asap karya Nafi’ah al-Ma’rab; (3) mendeskripsikan relasi manusia 

dengan lingkungan alam dalam novel Luka Perempuan Asap karya Nafi’ah al-

Ma’rab; dan (4) mendeskripsikan relevansi hasil penelitian novel Luka Perempuan 

Asap karya Nafi’ah al-Ma’rab pada pembelajaran sastra di SMA. Metode yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah deskriptif kualitatif. Data dalam penelitiaan 

ini berupa kata, frasa, kalimat, paragraf, dan wacana yang berkaitan dengan 

ekokritik dan relasi antara manusia dengan alam dalam novel Luka Perempuan 

Asap karya Nafi’ah al-Ma’rab. Sumber data primer penelitian ini adalah novel Luka 

Perempuan Asap karya Nafi’ah al-Ma’rab. Sumber data sekunder penelitian ini 

berupa refrensi yang terkait erat dengan data primer. Pengumpulan data dalam 

penelitian ini menggunakan teknik pustaka. Teknik analisis data yang digunakan 

dalam penelitian ini adalah metode pembacaan model semiotik yakni pembacaan 

heuristik dan hermeneutik. Hasil penelitian ini menunjukkan (1) Nafi’ah al-Ma’rab 

bernama asli Sugiarti, bekerja sebagai ghost writer, aktif menulis cerpen, puisi, dan 

essay, tercatat sebagai ketua di Forum Lingkar Pena Wilayah Riau, dan karyanya 

menekankan nilai religi; (2) adanya kepaduan antarunsur pembangun novel Luka 

Perempuan Asap karya Nafi’ah Al-Ma’rab yang bertemakan lingkungan dan fakta-

fakta cerita yang meliputi, tokoh utama bernama Mun, dan memiliki alur maju, 

berlatar di Provinsi Riau pada tahun 2012 dengan latar sosial sebagai petani sawit; 

(3) relasi manusia dengan lingkungan alam dalam novel Luka Perempuan Asap 

karya Nafi’ah Al-Ma’rab menunjukkan hubungan manusia yang memanfaatkan 

alam untuk memenuhi kebutuhan fisiologisnya dengan cara mengeksploitasi hutan 

tanpa menerapkan prinsip ekologi yang menyebabkan, polusi udara, hilangnya 

hutan, terjadinya bencana asap dan kekeringan, rusaknya bumi; (4) hasil penelitian 

novel Luka Perempuan Asap karya Nafi’ah Al-Ma’rab dapat direlevansikan dengan 

pembelajaran sastra di SMA kelas XII, yakni KD 3.8 Menafsir pandangan 

pengarang terhadap kehidupan dalam novel yang dibaca, dan KD 4.8 Menyajikan 

hasil interpretasi terhadap pandangan pengarang baik secara lisan maupun tulis, 

sesuai dengan kriteria bahan ajar meliputi aspek kebahasaan, psikologi dan latar 

sosial budaya. 

 

Kata kunci: relasi, lingkungan, novel, ekokritik sastra, pembelajaran 
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ABSTRACT 

This study discusses (1) describing the sociohistorical background of the author of 

the novel Luka Perempuan Asap; (2) arrange the structure that builds the novel 

Luka Perempuan Asap by Nafi'ah al-Ma'rab; (3) describe the relationship between 

humans and the natural environment in the novel Luka Wanita Asap by Nafi'ah al-

Ma'rab; and (4) describe the relevance of the research results of the novel Luka 

Perempuan Asap by Nafi'ah al-Ma'rab on literary learning in high school. The 

method used in this research is descriptive qualitative. The data in this research 

consists of words, phrases, sentences, paragraphs and discourse that are read with 

ecocritics and relations between humans and nature in the novel Luka Wanita Asap 

by Nafi'ah al-Ma'rab. The primary data source of this research is the novel Luka 

Wanita Asap by Nafi'ah al-Ma'rab. The secondary research data source is 

references that are closely related to primary data. Data collection in this study 

uses library techniques. The data analysis technique used in this study is the 

method of reading semiotic models, namely heuristic and hermeneutic readings. 

The results of this study show that (1) Nafi'ah al-Ma'rab, whose real name is 

Sugiarti, works as a ghost writer, actively writes short stories, poems, and essays, 

is appointed as chairman of the Riau Regional Pen Ring Forum, and her work 

changes religious values; (2) there is a cohesiveness among the elements of the 

builder of the novel Luka Wanita Asap by Nafi'ah Al-Ma'rab with the theme of the 

environment and the facts of the facts included, the main character appointed by 

Mun, and who has an advanced plot, set in Riau Province in the year 2012 with a 

social screen as an oil palm farmer; (3) human relations with the natural 

environment in the novel Luka Perempuan Asap by Nafi'ah Al-Ma'rab shows the 

relationship between humans who use nature to meet their physiological needs by 

exploiting forests Damage emergency and drought, damage to the earth; (4) the 

research results of the novel Luka Perempuan Asap by Nafi'ah Al-Ma'rab can be 

relevant with literary learning in high school class XII, namely KD 3.8 Interpreting 

the author's views about life in the novel being read, and KD 4.8 Men accepting the 

results of interpretations of the views the author based both orally and in writing, 

according to the criteria for teaching materials review aspects of language, 

psychology and socio-cultural background. 
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