
ANALISIS LAYANAN BIMBINGAN KONSELING DALAM 

MENGATASI KESULITAN BELAJAR SISWA DI SD N 01 SUKOSARI  

KABUPATEN KARANGANYAR 

 

 

 

 

Skripsi Diajukan untuk Memperoleh Gelar Sarjana Pendidikan  

pada Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar 

 

 

 

Diajukan Oleh: 

TIA TRI WULANDARI 

A510150027 

 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN GURU SEKOLAH DASAR 

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURAKARTA 

SEPTEMBER, 2019 



ii 
 

    

 

 

 

 

  



iii 
 

 

  



iv 
 

 



v 
 

HALAMAN MOTTO 

 

Dan hanya kepada Tuhanmulah hendaknya kamu berharap 

(QS. Asy Syarh, 94: 8) 

 

Wahai orang-orang yang beriman! Mohonlah pertolongan (kepada Allah) dengan 

sabar dan sholat. Sungguh, Allah beserta orang-orang yang sabar. 

(QS. Al-Baqarah:153) 

 

Tidak ada kesuksesan melainkan dengan pertolongan Allah 

(QS. Huud: 88) 

 

Orang-orang yang sukses telah belajar membuat diri mereka melakukan hal yang 
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ABSTRAK 

 

Tia Tri Wulandari/A510150027. ANALISIS LAYANAN BIMBINGAN 

KONSELING DALAM MENGATASI KESULITAN BELAJAR SISWA DI SD 

N 01 SUKOSARI KABUPATEN KARANGANYAR. Skripsi. Fakultas Keguruan 

dan Ilmu Pendidikan, Universitas Muhammadiyah Surakarta. Agustus, 2019. 

Penelitian ini bertujuan untuk mendiskripsikan: (1) pelaksanaan layanan bimbingan 

konseling dalam mengatasi kesulitan belajar siswa, (2) faktor-faktor penyebab 

kesulitan belajar siswa di SD Negeri 01 Sukosari. Jenis penelitian kualitatif dengan 

desain studi kasus. Pengumpulan data menggunakan observasi, wawancara, dan 

dokumentasi. Data penelitian ini yaitu data primer dan sekunder diolah menggunakan 

teknik analisis data digunakan melalui empat kegiatan utama yakni: reduksi data, 

display data, verifikasi data dan kesimpulan. Hasil penelitian bahwa (1) pelaksanaan 

layanan bimbingan konseling dalam mengatasi kesulitan belajar siswa meliputi (a) 

layanan bimbingan dan konseling untuk guru BK tersendiri tidak ada, tetapi menyatu 

dengan guru kelas. (b) jenis layanan yang digunakan dalam mengatasi kesulitan 

belajar siswa yaitu: layanan bimbingan belajar, layanan bimbingan konseling 

individu, dan kolaborasi orang tua/wali murid. (2) faktor-faktor penyebab kesulitan 

belajar siswa yaitu faktor internal dilakukan dari diri sendiri yakni: kesiapan, 

kebiasaan, kesenjangan, minat, motivasi rendah dan faktor eksternal yaitu dilakukan 

dari luar diri sendiri yakni: hubungan guru dengan siswa, sarana dan prasarana, 

hubungan orang tua dengan siswa, hubungan siswa dengan lingkungan masyarakat. 

Terdapat beberapa siswa mengalami kesulitan belajar yaitu kesulitan bahasa spesifik 

(Specific Language Impairment (SLI)), gangguan membaca (Dyslexia), gangguan 

berhitung (Dyscalculia). Dalam mengatasi hal tersebut guru memberikan layanan BK 

pada beberapa siswa yang mengalami kesulitan belajar melalui program bimbingan 

belajar, bimbingan individu, kolaborasi orang tua/wali murid. 

 

Kata Kunci: Layanan Bimbingan Konseling, Kesulitan Belajar, Siswa 
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ABSTRACT 

Tia Tri Wulandari / A510150027. ANALYSIS OF Counseling Guidance Services in 

Overcoming Student Learning Difficulties in Elementary School 01 SUKOSARI 

KARANGANYAR DISTRICT. Essay. Faculty of Teacher Training and Education, 

University of Muhammadiyah Surakarta. September, 2019. 

 

This study aims to describe: (1) the implementation of counseling guidance services 

in overcoming student learning difficulties, (2) the factors causing student learning 

difficulties in SD Negeri 01 Sukosari. Type of qualitative research with a case study 

design. Data collection uses observation, interviews, and documentation. The data of 

this study are primary and secondary data processed using data analysis techniques 

used through four main activities namely: data reduction, data display, data 

verification and conclusions. The results of the study that (1) the implementation of 

counseling guidance services in overcoming student learning difficulties include (a) 

guidance and counseling services for counseling teachers themselves do not exist, 

but are integrated with class teachers. (b) types of services used in overcoming 

student learning difficulties, namely: tutoring services, individual counseling 

guidance services, and parent / guardian collaboration. (2) the factors that cause 

students' learning difficulties are internal factors made from themselves namely: 

readiness, habits, gaps, interests, low motivation and external factors that are done 

from outside oneself namely: teacher's relationship with students, facilities and 

infrastructure, relationships parents with students, student relations with the 

community environment. There are some students experiencing learning difficulties, 

namely specific language difficulties (SLI), reading disorders (Dyslexia), numeracy 

disorders (Dyscalculia). In overcoming this problem the teacher provides counseling 

services to some students who have difficulty learning through tutoring programs, 

individual guidance, collaboration of parents / guardians of students. 

 

Keywords: Counseling Guidance Services, Learning Difficulties, Students 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



ix 
 

KATA PENGANTAR 

 

Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh 
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