DAFTAR PUSTAKA

Adam, JM. 2009. Buku Ajar limu Penyakit Dalam. Jakarta: Balai Penerbit FKUI

Adi, MU. 2005. Pendugaan Hubungan Antara Kurang Gizi Pada Balita dengan
Kurang Energi Protein Ringan dan Sedang Di Wilayah Puskesmas Sekaran
Kecamatan Gunungpati Semarang. Skripsi. Fakultas Ilmu Kesehatan
Masyarakat. Unes. Semarang.

Almatsier,S. 2001. Vitamin & Mineral dalamTubuh. Gramedia. Jakarta.

. 2009. Prinsip Dasar lImu Gizi. Gramedia. Pustaka Umum. Jakarta.

Argana,G., Kusharisupeni dan Utari, DM. 2004. Vitamin C Sebagai Faktor Dominan
Untuk Kadar Hemoglobin Pada Wanita Usia 20 - 35 Tahun. Jurnal Kedokteran
Trisakti .23(1).

Arisman, 2009. Gizi dalam Daur Kehidupan. Penerbit Buku Kedokteran. EGC.
Jakarta

Bakta, IM. 2015. Pendekatan Terhadap Pasien Anemia. Dalam: Sudoyo AW,
Setiyohadi B, Alwi |, Simadibrata M, Setiati S, penyunting. Buku ajar ilmu
penyakit dalam Ul. Jakarta: Internal Publishing.

Bappenas. 2011. Rencana Aksi Nasional Pangan dan Gizi. Kementerian
Perencanaan Pembangunan Nasional. Jakarta.

Briawan, D. 2014. Anemia Masalah Gizi pada Remaja. EGC. Jakarta.

Choiriyah, EH. 2015. Hubungan Tingkat Asupan Protein, Zat Besi Dan Vitamin C
Dengan Kejadian Anemia Pada Remaja Putri Kelas X dan XI SMA Negeri 1
Polokarto Kabupaten Sukoharjo. Skripsi. Fakultas llmu Kesehatan. UMS.
Surakarta.

Cooper, PG. 2006. Anemia. Retrieved: Agustus 8, 2018, from:
http://811.novascotia.ca/documents/English%20%20Health%20Information/An

emia.pdf

Darawati, M. 2016. Gizi lbu Hamil. dalam: Hardiansyah MS, Supariasa, IDN. Buku
llmu Gizi: Teori & Aplikasi. EGC. Jakarta.

Depkes RI. 1998. Asuhan Anak Dalam Konteks Keluarga. Pusat Pendidikan Tenaga
Kesehatan Depkes RI. Jakarta.

Depkes RI. 2006. Pedoman Penyelenggaraan dan Prosedur Rekam Medis
Rumah Sakit di Indonesia. Depkes RI : Jakarta.

Dinas Kesehatan Propinsi Jawa Tengah, 2014. Profil Kesehatan Propinsi Jawa
Tengah Tahun 2014. Dinkes Jateng. Semarang.


http://811.novascotia.ca/documents/English%20%20Health%20Information/Anemia.pdf
http://811.novascotia.ca/documents/English%20%20Health%20Information/Anemia.pdf

Diana, FM. 2010. Fungsi dan Metabolisme Protein dalam Tubuh Manusia. Jurnal
Kesehatan Masyarakat. 4(1)

Elizabeth, j., Corwin. (2009). Buku Saku Patofisiologi. Jakarta: Aditya Media

Fatimah, ST. 2011. Pola Konsumsi Ibu Hamil Dan Hubungannya Dengan Kejadian
Anemia Defisiensi Besi, J. Sains & Teknologi, Desember 2011.

Ferrari M., Mistura., Patterson, E., Sjostrom, M., Diaz, LE., Stehle, P. 2011.
Evaluation of Iron Status in European Adolescents Through Biochemical Iron
Indichators. Europan Journal of Clinical Nutrition. 6(5).

Gifari, A. 2011. Karakteristik Asam Lemak . Skripsi. Institut Pertanian Bogor. Bogor

Gunarsa, Singgih, D. 1995. Psikologi Praktis Anak, Remaja, dan Keluarga. BPK
Gunung Mulia. Jakarta.

Gunarsa, SD., & Gunarsa, YSD. 2006. Psikologi Perkembangan Anak dan Remaja.
BPK Gunung Mulia.Jakarta.

Guyton, AC dan Hall, JE. 2007. Buku Ajar Fisiologi Kedokteran. EGC.Jakarta.

Hoffbrand, AV., Petit, JE., Moss., PAH. 2005. Kapita Selekta Hematologi.Edisi 4.
Penerbit Buku Kedokteran EGC.

Kartasapoetra, G., Marsetyo H. 2005. llmu Gizi: Korelasi Gizi, Kesehatan dan
Produktivitas Kerja. Rineka Cipta. Jakarta.

Kirana, DP. 2011. Hubungan Asupan Zat Gizi dan Pola Menstruasi dengan Kejadian
Anemia pada Remaja Putri di SMA N 2 Semarang, Artikel Penelitian Program
Studi limu Gizi Fakultas Kedokteran Universitas Diponegoro Semarang.

Kusuma, W. 2018. Hubungan Status Gizi dan Kadar Hb dengan Daya Ingat Sesaat
Siswa SDN Totosari | dan SDN Tunggulsari | Surakarta. Skripsi. Fakultas
Kesehatan Universitas Muhammadiyah Surakarta. Surakarta.

Kiswari, R. 2014. Hematologi dan Transfusi. Erlangga. Jakarta : 94-100.
Koswara.2006. Teknologi Modifikasi Pati. Ebook Pangan

Ma’ shumah, N., Sufiati, B., Erma, H. 2014. Hubungan Asupan Protein Dengan
Kadar Ureum, Kreatinin, dan Kadar Hemoglobin Darah pada Penderita Gagal
Ginjal Kronik Hemodialisa Rawat Jalan Di RS Tugurejo Semarang. Jurnal Gizi.
Program Studi Gizi Fakultas llmu Keperawatan dan Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Semarang. 3(1).

Guire MC., Beerman KA. 2011. Nutritional Sciences From Fundamentals to Food.
Second Edition. Journal Wadsworth Cengage Learning. 49(11).

Mahan, K., Escott, S. 2008. Food Nutrition and Diet Therapy. USA: Saunders
Company



Morrel. 2005. Kolestrol. Erlangga : Jakarta.
Muchtadi, D. 2009. Pengantar lImu Gizi. Alfabeta. Bandung.

Murray, RK., Granner,DK., Rodwell, VW. 2012. Biokimia Harper Edisi 27. EGC.
Jakarta.

Notoatmodijo, S. 2003. Pendidikan dan Perilaku Kesehatan. Jakarta : Rineka Cipta
Nurrachmah, E. 2001. Nutrisi dan Keperawatan. Sagung Seto. Jakarta.

Nursari, Dillah. 2010. Gambaran Kejadian Anemia Pada Remaja Putri SMP
Negeri 18 Kota Bogor Tahun 2009. Skripsi. Jakarta : Universitas Islam
Negeri Syarif Hidayatullah

Nursin. 2012. Hubungan Pola Konsumsi dengan Kadar Hemoglobin lbu Hamil.di
Puskesmas Sudiang Raya Makassar.

Permenkes, Nomor 75 tahun 2013. Tentang Angka Kecukupan Gizi yang dianjurkan
bagi Indonesia.

Poltekkes Depkes. 2010. Kesehatan Remaja Problem Dan Solusinya. Salemba
Medika. Jakarta.

Putra, SR. 2013. Pengantar limu Gizi dan Diet. D-Medika. Yogyakarta.
Rahmaniar, A. 2013. Media Gizi Masyarakat Indonesia. Jakarta

Santos, ED., Dalila C., Oliveira., Graziela, B., Silva., Maristela Tsujita., dkk, 2009.
Evaluation of Electrical Conductivity of Hemoglobin and Oxidative Stress in
High Fat diet Rabbits. Journal of Applied Sciences. 9(11): 2185-2189

Sastroasmoro, 1995. Dasar-Dasar Metodologi Penelitian Klinis. Binarupa Aksara.
Jakarta.

Setyaningsih , WL., Ani, S .,Utami, ANW. Juli 2015. Konsumsi Besi Folat, Tingkat
Kecukupan Energi dan Zat Besi Berhubungan dengan Kejadian Anemia Ibu
Hamil di Kabupaten Jember. Journal Public Health and Preventive Medicine
Archive 3(1) :4-11

Singh, MB., dkk. 2015. Zinc and Other Micronutrient Defciencies,Under Nutrition and
Morbidities in School Children of Desert Area of Rajasthan. Internasional
Journal Of Scientific Research. 6(12).

Sudoyo, AW., dkk. 2007. Buku Ajar limu penyakit Dalam. Edisi 4, Jilid 1. JAKARTA :
Departemen Iimu Penyakit Dalam. FKUI.

Sulistiyowati, RN, Yuniritha, E. 2015. Metabolisme Zat Gizi. Yogyakarta. Trans
Medika

Supariasa, IDN., Bakri, B., Fajar, I. 2006. Penilaian Status Gizi. ECG. Jakarta.

Waluya, B. 2007. Sosiologi: Melayani Fenomena Sosial di Masyarakat: Bandung:
Setia Purnama Inves



Webster, G., dkk. 2012. Oxford Handbook of Nutrition and Dietetics. Oxford public
press. English.

WHO. 2001. Iron Deficiency Anemia Assessment, Prevention and Control. Geneva:
WHO.

WHO. 2005 Maternal Mortality . Geneva : Departement of Reproductive Health and
Research.WHO.

WHO. 2011. Haemoglobin Concentrations For the Diagnosis of Anaemia and
Assessment of Severity. Geneva: World Health Organization.

Winarno, FG. 2008. Kimia Pangan dan Gizi. Jakarta. Gramedia Pustaka Utama

Yulianingsih. 2013. Hubungan Antara Konsumsi Protein dan Zat Besi dengan Kadar
Hemoglobin pada Wanita Usia Subur (WUS) di Kecamatan Cangkringan
Kabupaten Sleman. Skripsi. Fakultas lImu Kesehatan. UMS. Sura karta.

Zarianis. 2006. Efek suplementasi besi-vitamin C dan vitamin C terhadap kadar
hemoglobin anak sekolah dasar yang anemia di Kecamatan Sayung
Kabupaten Demak. Tesis. Universitas Diponegoro.



