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MOTTO

“Maka apabila kamu telah selesai (dari sesuatu urusan), kerjakanlah dengan
sungguh-sungguh (urusan) yang lain. dan hanya kepada Tuhanmulah hendaknya

kamu berharap”

(Q.S. Al- Insyirah :7-8)

Yesterday is me, today is me, tommorrow is me. I’m learning how to love my

self without exception.

-BTS-

“ Man jadda WaJada

Barang Siapa yang bersungguh-sungguh pasti akan mendapatka hasil
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HUBUNGAN ANTARA KONFORMITAS TEMAN SEBAYA DENGAN
PERILAKU PERUNDUNGAN PADA SISWA SMA

Ira Mustika Cahyani
Partini
Fakultas Psikologi

Universita Muhammadyah Surakarta

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara konformitas
teman sebya dengan perilaku perundungan. Subjek penelitian ini adalah 250 siswa
SMA di SMAN 1 Karanganyar Demak dengan Kriteria siswa kelas XI. Teknik
pengambilan sampel dalam penelitian ini menggunakan cluster random sampling.
Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif. Alat pengumpul data yang
digunakan dalam penelitian ini adalah skala konformitas teman sebaya dan skala
perilaku perundungan. Analisis data menggunakan teknik non parametrik dan
spearman’s rho. Hasil penelitian menunjukkan bahwa nilai koefisien korelasi (r)
sebesar 0,275, dengan sig. (1-tailed) sebesar P = 0,001 (p < 0,01) yang artinya
terdapat hubungan positif yang signifikan antara konformitas teman sebaya
dengan perilaku perundungan. Hubungan positif dalam penelitian ini
menunjukkan bahwa semakin tinggi konformitas teman sebaya maka semakin
tinggi perilaku Perundungan itu terjadi. Begitupun sebaliknya, semakin rendah
konformitas teman sebaya maka semakin redah perilaku Perundungan terjadi.
Sumbangan efektif konformitas teman sebaya terhadap perilaku Perundungan
sebesar 7.2%.

Kata kunci : Konformitas Teman Sebaya, Perilaku Perundungan

XVi



ABSTRACT

The purpose of this research is to find the relationship between conformity of
peers and Bullying behavior. Subjects in this study were 250 senior high school
student at SMAN 1 Karanganyar Demak with the criteria of class XI students. The
sampling technique in this study used cluster random sampling. This study uses a
quantitative approach. The data collection tool used in this study was the scale of
peer conformity and the scale of Bullying behavior. Data analysis using non
parametric techniques and spearman's rho. The results showed that the value of
the correlation coefficient (r) was 0.275, with sig. (1-tailed) of P = 0,001 (p <
0,01) which means there is a significant positive relationship between peer
conformity and Bullying behavior. Positive relationships in this study indicate
that the higher the peer conformity, the higher the Bullying behavior occurs. On
the contrary, the lower the peer conformity, the less Bullying behavior occurs.
Effective contribution of peers' conformity to Bullying behavior is 7.2%.

Keywords: Peer Conformity, Bullying Behavior

XVii





