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VISI, MISI DAN TUJUAN 

FAKULTAS PSIKOLOGI  

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURAKARTA  

VISI:  

Menjadi pusat pendidikan psikologi yang mendasarkan pada risalah Islam dan 

budaya Indonesia di tingkat Nasional dan Asia. 

 MISI:  

1. Menyelenggarakan pendidikan psikologi di tingkat sarjana dan magister 

psikologi profesi. 

2. Mengembangkan penelitian Psikologi yang mendasarkan pada risalah Islam 

dan budaya Indonesia. 

3. Mengembangkan pengabdian kepada masyarakat atas dasar tanggung jawab 

sosial. 

4. Menjalin kerjasama dengan lembaga pendidikan, lembaga penelitian, 

pemerintah, dunia usaha dan masyarakat.  

TUJUAN:  

1. Mengelola prodi sarjana dan magister psikologi profesi yang memberikan arah 

pada perubahan. 

2. Menggiatkan pusat studi psikologi Islam dan Indigenous (CIIP).  

3. Pelayanan kepada masyarakat secara langsung maupun melalui media. 

4. Merintis kerjasama dengan lembaga mitra dan universitas baik dari dalam 

maupun luar negeri. 

5. Meningkatkan kerjasama dengan lembaga pemerintah dan swasta. 
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MOTTO 

 

Saat kita memperbaiki hubungan dengan Allah, niscaya Allah akan memperbaiki 

segala sesuatunya untuk kita. 

-Dr. Bilal Phillips. 

 

If you want to be happy, be. 

-Leo Tolstoy. 

 

Hiduplah untuk berkarya dan bercinta. 

-Penulis. 
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ABSTRAK 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui dan mendeskripsikan 

kesepian sosial pada mahasiswa perantau di Kota Surakarta. Penelitian ini 

menggunakan metode kualitatif fenomenologis, pengumpulan data dilakukan 

dengan wawancara semi terstruktur. Data diperoleh dari 5 subjek dengan kriteria 

mahasiswa Universitas Muhammadiyah Surakarta yang merupakan perantau luar 

Jawa yang mewakili lima provinsi di Indonesia dan saat ini berada di Kota 

Surakarta dengan waktu minimal merantau ± 3 tahun. Analisis data dilakukan 

dengan cara pengorganisasian dan pengkodingan data, penentuan tema, mencari 

kategori, mendeskripsi kategori dan pembahasan hasil penelitian. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa subjek selama merantau di Kota Surakarta mengalami 

kesepian sosial dengan faktor, intensitas, dan karakteristik yang berbeda-beda. 

Dilihat dari pernyataan subjek, munculnya kesepian berkaitan dengan faktor 

internal dan eksternal, seperti kurangnya komunikasi, tidak adanya aktivitas yang 

dilakukan, adanya harapan hubungan sosial yang tidak sesuai dengan kenyataan, 

kurangnya kualitas hubungan pertemanan, dan kepribadian introvert yang dimiliki 

subjek. Kesepian sosial yang dialami seluruh subjek bersifat temporer. Subjek 

mengalami kesepian juga karena tidak terpenuhinya aspek persepsi terhadap 

hubungan sosial, aspek pandangan terhadap social reinforcement dan aspek 

kebutuhan akan keintiman.  

 

Kata kunci: kesepian, kesepian sosial, perantau, mahasiswa 
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ABSTRACT 

 

The purpose of this study is to find out and describe social loneliness in 

migrant students in Surakarta City. This study uses phenomenological qualitative 

methods, data collection is done by semi-structured interviews. Data were 

obtained from 5 subjects with the criteria of Surakarta Muhammadiyah University 

students who were migrants outside Java representing five provinces in Indonesia 

and currently residing in Surakarta City with a minimum of ± 3 years of 

wandering. Data analysis is done by arranging and coding data, determining 

themes, searching for categories, explaining categories, and discussing research 

results. The results showed that the subject during wandering in Surakarta City 

experienced social loneliness with various factors, intensity, and characteristics. 

Judging from the subject statement, the emergence of loneliness is related to 

internal and external factors, such as lack of communication, absence of activities 

performed, expectations of social relations that are not in accordance with reality, 

lack of quality friendship relationships, and introvert personality possessed by the 

subject. The social loneliness experienced by all subjects is temporary. Subjects 

experience loneliness too because they do not fulfill the perceptual aspects of 

social relations, aspects of views about social reinforcement and aspects of the 

need for intimacy. 

 

Keywords: loneliness, social loneliness, nomads, students 

 

 

 




