PERTEMANAN PADA PENERIMA MANFAAT SELAMA MENJALANI
PEMBINAAN DI BALAI BESAR REHABILITASI SOSIAL
PENYANDANG DISABILITAS FISIK (BBRSPDF) PROF. DR.
SOEHARSO SURAKARTA

SKRIPSI

Diajukan kepada Fakultas Psikologi Guna Memenuhi Salah Satu Syarat
Memperoleh Gelar Derajat Sarjana Psikologi Program Studi Strata Satu (S1)

Psikologi

|!a

\\\\\!\ I’I/
ENEPAE

Disusun Oleh:

ANISAH ANDIATI

F.100150075

PROGRAM STUDI PSIKOLOGI
FAKULTAS PSIKOLOGI
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURAKARTA

2019



PERTEMANAN PADA PENERIMA MANFAAT SELAMA MENJALANI
PEMBINAAN DI BALAI BESAR REHABILITASI SOSIAL
PENYANDANG DISABILITAS FISIK (BBRSPDF) PROF. DR.
SOEHARSO SURAKARTA

Skripsi

Diajukan kepada Fakultas Psikologi Guna Memenuhi Salah Satu Syarat
Memperoleh Gelar Derajat Sarjana Psikologi Program Studi Strata Satu (S1)
Psikologi

Disusun Oleh:

ANISAH ANDIATI

F.100150075

PROGRAM STUDI PSIKOLOGI

FAKULTAS PSIKOLOGI

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURAKARTA

2019



HALAMAN PERSETUJUAN

PERTEMANAN PADA PENERIMA MANFAAT SELAMA MENJALANI
PEMBINAAN DI BALAI BESAR REHABILITASI SOSIAL
PENYANDANG DISABILITAS FISIK (BBRSPDF) PROF. DR.

) SOEHARSO SURAKARTA

Diajukan Oleh:
Anisah Andiati

F100150075

Telah diperiksa dan disetujui untuk dipertahankan

Di depan Dewan Penguji:

Pembimbing Utama

LRk

Rini Lestari, S.Psi, M.Si, Psikolog Surakarta, 27 Mei 2019
NIP.658/0611056502

iii




HALAMAN PENGESAHAN

PERTEMANAN PADA PENERIMA MANFAAT SELAMA MENJALANI
PEMBINAAN DI BALAI BESAR REHABILITASI SOSIAL
PENYANDANG DISABILITAS FISIK (BBRSPDF) PROF. DR.
SOEHARSO SURAKARTA

Diajukan Oleh:
Anisah Andiati
F.100150075
Telah dipertahankan di depan Dewan Penguji:
Pada tanggal 27 Mei 2019
Dan dinyatakan telah memenuhi syarat
Penguji Utama A

Rini Lestari, S.Psi, M.Si, Psikolog
Penguji pendamping 1

Drs. Soleh Amini, M.Si, Psikolog

Penguji pendamping 2 / :/“
Achmad Dwitvanto, S.Psi, M.Si, Psikolog S P

Surakarta, 27 Mei 2019

Universitas Muhammadiyah Surakarta

W si, M.si

NIK/NIDN.838/0624067301

v



SURAT PERNYATAAN
illahirrahmanirrahim

Yang bertanda tangan dibawah ini:

: Anisah Andiati

: F100150075

Fakutas | : Psikologi Universitas Muhammadiyah Surakarta

Dengan ini menyatakan bahwa telah melakukan penelitian pada tanggal
27 Maret 2019 sampai dengan tanggal 4 Mei 2019 dalam rangka penulisan skripsi
dengan judul “PERTEMANAN PADA PENERIMA MANFAAT SELAMA
MENJALANI PEMBINAAN DI BALAI BESAR REHABILITASI SOSIAL
PENYANDANG DISABILITAS FISIK (BBRSPDF) PROF. DR. SOEHARSO
SURAKARTA™. Dalam naskah penelitian ini sepanjang pengetahuan saya tidak
terdapat karya orang lain yang pernah diajukan sebelumnya untuk memperoleh
gelar sarjana, kecuali secara tertulis sebagai sumber dalam naskah dan disebutkan
dalam daftar pustaka.

Apabila kelak terbukti ada ketidakbenaran dalam pernyataan saya diatas,
maka saya siap mempertanggungjawabkan sepenuhnya. Demikian surat ini saya

buat dengan sungguh-sungguh agar digunakan sebagaimana mestinya.

Surakarta, 27 Mei 2019

Yang menyatakan,

e inisah Andiati
F.100150075



VISI, MISI DAN TUJUAN

FAKULTAS PSIKOLOGI

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURAKARTA

VISI

Menjadi pusat pendidikan psikologi yang mendasarkan pada risalah Islam dan

budaya Indonesia di tingkat Nasional dan Asia.

MISI

Menyelenggarakan pendidikan psikologi di tingkat sarjana dan magister
psikologi profesi.

Mengembangkan penelitian psikologi yang mendasarkan pada risalah Islam dan
budaya Indonesia.

Mengembangkan pengabdian kepada masyarakat atas dasar tanggung jawab
sosial.

Menjalin kerja sama dengan lembaga pendidikan, lembaga penelitian,
pemerintah, dunia usaha dan masyarakat.

TUJUAN

Pengelolaan prodi sarjana dan magister profesi yang baik.

. Menggiatkan pusat studi psikologi Islami dan Indigenous (CIIP).

Meningkatkan pelayanan kepada masyarakat secara langsung maupun melalui
media.

. Merintis kerjasama dengan lembaga mitra dan universitas luar negeri

Vi



MOTTO
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dekat” (Q.S Al Baqgarah : 214)

Berdoalah (mintalah) kepada-Ku, niscaya Aku kabulkan untukmu (Q.S Al
Mukmin: 60)

Belumlah tamat jika kau kalah, tapi kau akan tamat jika menyerah
(Anisah Andiati)
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(Anisah Andiati)
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PENYANDANG DISABILITAS FISIK (BBRSPDF) PROF. DR.
SOEHARSO SURAKARTA

Anisah Andiati

anisahandiyati25@gmail.com

Fakultas Psikologi Universitas Muhammadiyah Surakarta
ABSTRAK

Pertemanan adalah interaksi yang terjadi antara individu dengan individu
lain atau individu dengan kelompok agar memiliki relasi sosial dan dapat diterima
oleh lingkungan sekitar. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui proses
pertemanan dan mendeskripsikan faktor yang mempengaruhi pertemanan serta
cara mempertahankan pertemanan pada penerima manfaat selama menjalani
pembinaan di BBRSPDF Prof. Dr. Soeharso Surakarta. Subjek dalam penelitian
ini berjumlah 6 orang penyandang disabilitas fisik yang mengikuti pembinaan.
Pengumpulan data menggunakan wawancara semi terstruktur dan observasi.
Teknik analisis data menggunakan teknik analisis interaktif. Hasil penelitian yang
diperoleh adalah penyandang disabilitas fisik dalam berteman merasa senang
ketika bertemu dengan teman yang dianggap sama-sama memiliki kecacatan fisik.
Dalam berinteraksi dengan teman ada yang nyaman memiliki satu atau dua orang
teman saja namun ada juga yang berteman secara berkelompok hal ini
dilatarbelakangi oleh berbagai hal diantaranya keinginan untuk memiliki teman,
kesepahaman dalam komunikasi, hobby dan asal daerah yang sama. Penerima
manfaat dalam berteman membutuhkan kenyamanan, keterbukaan, penerimaan
dari orang lain dan juga adanya hubungan timbal balik dalam memberikan
bantuan. Faktor yang mempengaruhi pertemanan yaitu: persamaan nasib dan
jenis kecacatan, persamaan pendapat, kesamaan hobby, kenyamanan,
keterbukaan, komunikasi, dan popularitas. Cara mempertahankan pertemanan
dengan menjaga rahasia teman, memulai berkomunikasi dan memahami sifat
teman.

Kata kunci: Pertemanan, Disabilitas fisik
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FRIENDSHIPS BENEFICIARIES THROUGH FOR GUIDANCE IN THE
CENTER OF SOCIAL REHABILITATION WITH PHYSICAL
DISABILITIES (BBRSPDF) PROF. DR. SOEHARSO SURAKARTA
Anisah Andiati

anisahandiyati25@gmail.com

Faculty of Psychology, Muhammadiyah University of Surakarta
ABSTRACT

Friendship is the interaction that occurs between individuals with other
individuals or individuals with groups that have social relations and acceptable to
the surrounding environment. The aim of this study to know the process of
friendship and describe factors that affect the friendship and how to maintain
friendships on beneficiaries for undergoing training in BBRSPDF Prof. Dr.
Soeharso Surakarta. Subjects in this study amounted to 6 persons with physical
disabilities who follow guidance. Collecting data using semi-structured interviews
and observation. Data were analyzed using interactive analysis techniques. The
results obtained are persons with physical disabilities in the friends were
delighted when he met with a friend who is considered both have a physical
disability. In interacting with friends there are convenient to have one or two
friends alone but some friends in groups it is motivated by a variety of things
including the desire to have a friend, an understanding in communication,
hobbies and the same area of origin. Friends beneficiaries in need of comfort,
openness, acceptance of others and the reciprocal relationship in providing
assistance.fate and type of disability equality, common understanding, similarity
hobby, convenience, openness, communication, and popularity. How to maintain
friendships with discreet friends, start to communicate and understand the nature
of friends.

Keywords: Friendship, Physical disability
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