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MOTTO 

 

“Ilmu itu bagaikan binatang buruan, sedangkan pena adalah pengikatnya. Maka 

ikatlah binatang buruanmu dengan ikatan yang kuat” 

(Imam Syafi’i) 

 

“Jangan beri kesempatan pada diri sendiri untuk menunda-nunda sesuatu yang 

harus dilakukan. Pastikan untuk segera bertindak seperti yang telah anda 

putuskan! Action is power!.” 

(Andrie Wongso) 

 

“Waktu bagaikan pedang. Jika engkai tidak memanfaatkanya dengan baik, maka 

ia akan memanfaatkanmu” 

(H.R Muslim) 
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Dalam penulisan dan penyelesaian proposal ini terdapat banyak pihak 

yang membantu dan mendukung. Oleh sebab itu penulis mengucapkan terimakasih 
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Abstrak 

Pendahuluan: Gagal jantung merupakan salah satu diagnosis kardiovaskular 

yang paling cepat meningkat jumlahnya. Padatahun 2015 sebanyak 17,7 juta 

orang meninggal dengan gagal jantung sebagai penyebab primer dan angka ini 

terus meningkat secara stabil. Gagal jantung sering kali diasosiasikan dengan 

tingginya frekuensi perawatan di rumah sakit dan lama rawat yang 

panjang.Indikasi rawat pasien gagal jantung dan saat terbaik untuk memulangkan 

pasien harus tetap mempertimbangkan aspek keamanan pasien, penghematan 

biaya, serta kerugian akibat pemanjangan durasi lama rawat (seperti infeksi 

nosokomial dan perburukan kondisi fisik).Tujuan: Untuk mengetahui gambaran 

lama hari rawat di RS pasien Gagal Jantung di RSUD Dr. Moewardi Surakarta. 

Metode Penelitian: Penelitian ini adalah penelitian kuantitatif dengan pendekatan 

deskriptif. Penelitian dilaksanakan pada tanggal 23 April  – 6 Mei 2019.sampel 

penelitian ini menjadi 74 pasien gagal jantung yang menjalani rawat inap di 

RSUD Dr. Moewardi Surakarta. Hasil: lama hari rawatnya maka peneliti 

membagi menjadi dua kelompok yaitu lama rawat ≤ 9 hari dan> 9 hari. Pasien 

dengan lama rawat ≤ 9 hari adalah sebanyak 57 responden dan lama rawat> 9 hari 

adalah 17 responden. Kesimpulan: Dari 74 responden penelitian terdapat 68 

responden dengan rawat inap ulang satu kali dalam satu tahun dan 6 responden 

yang rawat inap ulang lebih dari satu kali dalam waktu satu tahun terakhir. 

 

 

Kata Kunci :gagal jantung, lama hari rawat 
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Abstract 

Introduction: Heart failure is one of the fastest increasing cardiovascular 

diagnoses . On By 2015 as many as 17.7 million people died with failed heart as 

primary causes and number this continue increase in a manner stable. Failed heart 

often associated with its height frequency home care sick and the length of the 

length. Indication hospitalization for heart failure patients and the best time to 

repatriate patients should still consider aspects of patient safety, cost savings, as 

well as losses due to elongation of the long duration of hospitalization (such as 

nosocomial infections and worsening physical condition).Purpose: For knowing 

old picture of the day treated in a patient's hospital Failed Heart in Dr. 

MoewardiHospitalSurakarta .MethodResearch:this is research quantitative with 

approach descriptive . Research held on April 23 - May 6 2019. The sample of 

this study was 74 heart failure patients who were hospitalized at Dr. Moewardi 

Hospital Surakarta.Results: long days treat it then researcher divide to be two 

group the length of stay is ≤ 9 days and > 9 days . patient with length of stay ≤ 9 

days is as many as 57 respondents and length of stay > 9 days were 17 

respondents.Conclusion: From 74 respondents research there are 68 respondents 

with take care stay reset it one time inside one year and 6 respondents who treated 

stay reset it more from one time inside time one year last one . 

  

  
Keywords: failed heart , length of stay 




