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MOTTO

“Dan Allah Bersama Orang Orang yang Sabar “
(Qs. Al-Anfal ayat 66)

“Sehingga Allah Mencintai Orang-orang yang Bertawakal”
(Qs. Al-Imran ayat 152)

“Berlomba-lomba Dalam Kebaikan”

(Qs. Al-Bagarah ayat 148)

”Allah Tidak Membebani Seseorang, Melainkan Sesuai dengan Kesanggupannya”

(Qs. Al-Bagarah ayat 286)

“Tidak Ada Pekerjaan yang Berat. Berat atau Ringan Hanya ada Dipikiran Kita”

(Merry Riana)

“Bukankah ada LAHAN yang siap dituai dari sebuah kesaLAHAN. Seperti
pelajaran baru yang akan menjadikanmu lebih bijak.

(Merry Riana)
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ABSTRAK

GAMBARAN HARGA DIRI PASIEN DENGAN TOTAL KNEE
REPIACMENT DI RS ORTHOPEDI PROF.Dr.R SOEHARSO
SURAKARTA

Bunga Mahardika Auliasari., Arum Pratiwi
Program Studi S1 Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Surakarta
J1. Ahmad Yani, Tromol Pos 1, Pabelan Surakarta
Email : bungamahardikaauliasari @ gmail.com

Abstrak

Kesehatan merupakan suatu hal yang terpenting dalam hidup manusia, baik itu
sehat fisik, mental dan sosial. Masalah yang terjadi pada individu akan membuat
individu beradaptasi dan melakukan penyesuaian diri dengan keadaan yang ada.
Namun ketika individu tidak mampu beradaptasi dengan masalah, maka individu
akan mengalami maladaptif karena mekanisme koping yang buruk sehingga
menyebabkan gangguan pada konsep diri. Konsep diri merupakan bagian dari diri
manusia yang berkaitan dengan ide, pikiran, keyakinan dan kepercayaan individu
terhadap kemampuan dirinya sendiri. Konsep diri seseorang bisa terganggu
dikarenakan keadaan psikologis seseorang yang terganggu, misalnya pada kasus
TKR (Total Knee Replacment). Penelitian ini bertujuan untuk menggambarkan
konsep diri pasien dengan kasus TKR (7Total Knee Replacment) di RSO Prof.Dr.R.
Soeharso Surakarta. Penelitian ini merupakan jenis penelitian kuantitatif dengan
menggunakan metode survei deskriptif yang dilakukan pada 30 responden dengan
teknik sampling quota sampling. Pengumpulan data penelitian menggunakan
kuesioner konsep diri : harga diri yang berjumlah 25 pernyataan. Penelitian ini
menggunakan analaisa univariat dengan analisis central tendency dan uraian
deskriptive narative yang bertujuan untuk menggambarkan karakteristik setiap
variabel penelitian. Bentuk dari analisa univariat ini adalah numerik yang
menyajikan nilai mean, ,median, standar deviasi. Hasil dari analisa ini berbentuk
tabel distribusi frekuensi. Karakteristik responden di ruang rawat inap RSO
Prof.Dr.R. Soeharso Surakarta sebagian adalah berumur lebih dari 51 tahun
sampai 55 tahun , berjenis kelamin perempuan, dan bekerja sebagai petani.
Gambaran konsep diri : harga diri pada pasien yang melakukan operasi TKR
adalah harga diri sedang atau cukup.

Kata kunci : harga diri, total knee replacement, TKR
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ABSTRACK

DESCRIPTION OF THE SELF-CONCEPT : SELF-ESTEEM WITH
TOTAL KNEE REPLACEMENT IN RS PROF.DR.R. SOEHARSO
SURAKARTA

Bunga Mahardika Auliasari., Arum Pratiwi
Program Studi S1 Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Surakarta
J1. Ahmad Yani, Tromol Pos 1, Pabelan Surakarta
Email : bungamahardikaauliasari @ gmail.com

Abstrack

Health is the most important thing in human life, both physically, mentally and
socially healthy. Problems that occur in individuals will make individuals adapt
and adjust themselves to existing circumstances. But when individuals are unable
to adapt to problems, individuals will experience maladaptive because of poor
coping mechanisms that cause disruption to self-concept. Self-concept is a part of
human self that is related to ideas, thoughts, beliefs and beliefs of individuals
towards their own abilities. A person's self-concept can be disrupted due to
someone's psychological condition being disturbed, for example in the case of
TKR (Total Knee Replacment). This study aims to describe the self-concept of
patients with TKR (Total Knee Replacment) cases at the RSO Prof. Dr.R.
Soeharso Surakarta. This research is a type of quantitative research using
descriptive survey methods conducted on 30 respondents with a quota sampling
sampling technique. Research data collection uses a self-concept questionnaire:
self-esteem totaling 25 statements. This study uses univariate analysis with central
tendency analysis and a description of descriptive narative that aims to describe
the characteristics of each research variable. The form of this univariate analysis is
numerical which presents the mean value, median, standard deviation. The results
of this analysis are in the form of a frequency distribution table. Characteristics of
respondents in the inpatient room of the RSO Prof.Dr.R. Soeharso Surakarta is
partly more than 51 years to 55 years old, female, and works as a farmer. An
overview of self-concept: self-esteem in patients who carry out TKR surgery is
moderate or sufficient self-esteem.

Keywords: self-esteem, total knee replacement,
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