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ABSTRAK 

RELASI SAUDARA KANDUNG PADA REMAJA AWAL SEBAGAI 

ANAK BUNGSU 

 

 

Penelitian ini bertujuan untuk memahami dan menggambarkan pengalaman 

remaja awal sebagai anak bungsu, dan relasi saudara kandung pada anak bungsu. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif deskriptif analitis, pengambilan 

data menggunakan teknik wawancara semi terstruktur. Informan penelitian ini 

berjumlah 8 orang, terdiri dari 4 orang informan utama dan 4 orang informan 

pendukung yang diperoleh melalui teknik snowball sampling dengan kriteria 

rentang usia informan utama 11-15 tahun, dan memiliki minimal 1 orang saudara 

kandung yang tinggal serumah, dan kriteria informan pendukung yaitu saudara 

kandung yang tinggal serumah dengan informan utama. Analisis data 

menggunakan analisis tema. Penelitian ini menjadi penting dilakukan karena 

relasi saudara kandung pada anak bungsu yang memasuki usia remaja dengan 

kakak jarang diungkap dalam khasanah ilmu psikologi keluarga. Hal ini 

ditunjukkan dari kurangnya referensi terkait relasi saudara kandung, khususnya 

pada anak bungsu. Hasil penelitian menunjukkan bahwa pengalaman sebagai anak 

bungsu terdiri dari peran anak bungsu, kesan sebagai anak bungsu, cara anak 

bungsu menyelesaikan masalah, pandangan anak bungsu terhadap saudara 

kandung, pengetahuan anak bungsu tentang saudara kandung, dan perbedaan 

sikap saudara kandung. Dinamika relasi saudara kandung ada 2, yaitu 

keharmonisan yang terdiri dari kasih sayang antar saudara kandung, kedekatan 

dengan saudara kandung, kekaguman dan kebanggaan, dan dukungan emosional, 

selanjutnya ada ketegangan yang terdiri dari pertengkaran, kompetisi, relative 

power, dan persaingan memperebutkan perhatian orangtua. 

Kata kunci: relasi saudara kandung, anak bungsu, remaja awal, kakak, adik 
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Abstract 

 

This study aims to understand and describe the experience of early 

adolescents as the youngest child, and the relation of siblings to the youngest 

child. This study uses a descriptive analytical qualitative approach, data collection 

using semi-structured interview techniques. The informants of this study were 8 

people, consisting of 4 main informants and 4 supporting informants obtained 

through the snowball sampling technique with criteria for the age range of the 

main informants 11-15 years, and having at least 1 sibling living in a house, and 

supporting informant criteria namely the siblings who live in the same house as 

the main informant. Data analysis using theme analysis. This research is important 

because the relation of siblings to the youngest child entering adolescence with 

older siblings is rarely revealed in the repertoire of family psychology. This is 

indicated by the lack of references related to sibling relations, especially to the 

youngest child. The results showed that the experience of the youngest child 

consisted of the role of the youngest child, the impression of being the youngest 

child, the way the youngest child solved the problem, the views of the youngest 

child towards siblings, the knowledge of the youngest siblings, and the different 

attitudes of siblings. The dynamics of sibling relations are 2, namely harmony 

which consists of affection between siblings, closeness to siblings, admiration and 

pride, and emotional support, then there is tension which consists of quarrels, 

competition, relative power, and competition for parental attention. 

Key word: sibling relationship, youngest child, early adolescent, brother, sister 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




