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IDENTIFIKASI PENYAKIT PENYERTA PADA IBU HAMIL DI
WILAYAH KERJA PUSKESMAS KARTASURA

Oleh : Nurul Syifa Ningtias Firnanda

ABSTRAK

Latar Belakang: Kehamilan merupakan suatu kondisi fisiologis, namun
kehamilan normal juga dapat berubah menjadi kehamilan patologis. Patologi pada
kehamilan merupakan suatu gangguan komplikasi atau penyulit yang menyertai
ibu saat kondisi hamil. Ibu hamil yang mengalami gangguan medis atau masalah
kesehatan akan dimasukan kedalam kategori risiko tinggi, sehingga kebutuhan
akan pelaksanaan asuhan pada kehamilan menjadi lebih besar. Tujuan:
Mengetahui penyakit penyerta pada ibu hamil di wilayah kerja Puskesmas
Kartasura. Metode : Deskriptif kuantitatif dengan pendekatan studi retrospektif.
Pengumpulan data dilakukan dengan menggunakan record or other document
berupa informasi kesehatan ibu hamil dengan penyakit penyerta kehamilan, yang
diambil pada 1 Januari 2017 - 31 Desember 2017. Teknik pengambilan sampel
yaitu total sampling. Hasil: Dari 67 data ibu hamil dengan penyakit penyerta
diantaranya mengalami anemia (61,2%). Karakteristik responden berdasarkan usia
paling banyak pada rentang usia 20-35 tahun (86,6%) dan status gravida paling
banyak dengan kehamilan multigravida (58,2%). Saran: untuk peneliti
selanjutnya, dapat melakukan penelitian terhadap korelasi antara penyakit anemia
dengan karakteristik yang berhubungan dengan anemia pada kehamilan seperti
pendidikan, pekerjaan, status ekonomi, pola makan dan konsumsi zat besi, serta
penatalaksanaan yang dapat dilakukan untuk menunjang kebutuhan zat besi ibu
hamil agar tetap tercukupi.

Kata Kunci: Ibu hamil, Penyakit Penyerta
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IDENTIFICATION OF CORMOBIDITIES PREGNANT WOMAN IN THE
WORKING AREA OF THE PUSKESMAS KARTASURA

By: Nurul Syifa Ningtias Firnanda

ABSTRACT

Background: Pregnancy is a physiological condition, but a normal pregnancy
can also turn into a pathological pregnancy, pathology in pregnancy is a disorder
of complication or that accompany the mother during pregnancy. Mothers who
experience media disorders or health problems will be included in the high risk
category, so that the need for implementing care in pregnancy becomes greater.
Obijective: To determine cormibidities in pregnant women in the working area of
the Puskesmas Kartasura. Methods: Quantitative descriptive with a retrospective
study approach. Data collection is done by using a record or other document in
the form of health information for pregnant women with cormobidities of
pregnancy taken on January, 1 2017 until December, 31 2017. The sampling
technique is total sampling. Result: of the 67 data of pregnant women with
comorbidities, among them are anemia (61,2%). The caracteristics of respondents
based on the most age were 20-35 years (86,6%) and most gravida status was
multigravid pregnancy (58,2%). Suggestion: For the next researcher, there can
be a research on the correlation between anemia and the caracteristics associated
with anemia in pregnancy such as education, employment, economic status, diet
and consumption of iron and management that can be done to support the iron
needs of pregnant women to be fulfilled.

Keywords: Pregnant woman, Cormibidities
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